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SUBOTA, 27.11.2021.

09.00-11.00 Registracija u¢esnika

11.00-11.20 Otvaranje Skupa i pozdravna rec organizatora
11.20-12.00 Koktel dobrodoslice

Subota, Sesija1

27.11.2021.

Moderator: prof. dr Goran Nedovi¢

12.00-14.00

Mateja Bubli¢,
Vesna Matijevi¢ Knez,
Nevenka Mravlinci¢

Utjecaj pandemije COVID-19 na obrazovni proces
ucenika s tesko¢ama u razvoju

Darja Krsti¢ Podgorelec

Predstavitev dela v ¢asu epidemije COVID-19 (delo
na daljavo) v oddelku podaljSanega bivanja za
osebe z zmerno motnjo v duSevnem

Gorana Sarac,
Dijana Vila

Upotreba Discord platforme u onlajn nastavi u
uslovima pandemije COVID-19

Tamara Lazovié,
Aleksandra Petijevi¢

Upotreba bloga za organizovanje nastave tokom
vanrednog stanja

Ana Poposka,
Silvana Filipova, Biljana
Krstevska Kokormanova

Teleterapija - iskustva i izazovi

Mateja Bubli¢

Utjecaj mreznih izvora znanja i informacija na
obrazovni proces ucenika tijekom pandemije
COVID-19

Aleksandra Nemedi,
Mirjana Pordevic,

Preporuke za realizaciju nastave na daljinu sa
ucenicima s poremecajem iz spektra autizma -

Nenad Glumbi¢ pregled istrazivanja
Jelena Nikoli¢, Nastava na daljinu: prednosti i nedostaci u
Milosav Adamovi¢, obrazovanju ucenika sa invaliditetom i razvojnim

Fadilj Eminovi¢

smetnjama

Zoran Kovaci¢, Christine
Hilcenko

Impact of the COVID-19 pandemic on the quality
of life of people with autism spectrum disorders

Sanja Bari¢

Osobe s poremecajem iz spektra autizma i emocije
- prirucnik ,Osjeéaji od JA”

Diskusija

14.00-15.15

Pauza

Subota,
27.11.2021.

Sesija 2

Moderator: prof. dr Haris MemiSevi¢

15.15-17.00

Mile Vukovi¢, Ljiljana Simié¢

Znacaj tretmana afazija u akutnom periodu

Vesna Stanisavljevic,
Zvonimir Stanisavljevic,
Nenad Novakovi¢,
Smiljka Novakovié

Prvi pedijatrijski standardizovani instrument
»Uzrast i razvoj deteta - URD upitnik” za rano
otkrivanje kasnjenja u razvoju

Blazenka Pakovi¢, Mirjana
Pecek

Skolovanje visokoslabovidnog uéenika bez
pomoc¢nika u nastavi — primjer dobre prakse

Aleksandar Zlati¢,
Jovana Aleksic,
Ana Novakovi¢

Studija slucaja homozigotnih blizanaca sa
mutacijom gena za metilentetrahidrofolat
reduktazu (MTHFR gena) - pracenje razvoja
tokom tri godine tretmana

Zeljko Dragicevi¢

Prikaz slucaja - fizioterapijska intervencija prema
Bobath konceptu odrasle osobe s neuroloskim
smetnjama nakon CVI-a




Tatjana Peji¢ Planini¢

Socijalna interakcija djece oStecenog sluha

Ljubisa Mihajlovi¢

Osobe sa razvojnim smetnjama - precizna
dijagnoza preduslov pravilnog postupanja

Mila Bunijevac, Bosiljka
Bunijevac, Marina Bojanovié

Terapijski pristup kod dece sa autizmom

Diskusija

NEDELJA, 28.11.2021.
Nedelja, Sesija 3
28.11.2021. Moderator: dr Sre¢ko Poti¢
Slavica Pavlovi¢, Oleg Inkluzivna skola na raskrizju zamisljenoga i
9.30-12.15  Yurevich Latyshev, Karolina |stvarnoga
Tadi¢-Lesko, Tatjana
Cehaji¢, Boshra Arnout,
Mauro Luisetto, Polina
Aleksandrovna Latysheva,
Stipe Kucié
Tanja Zelenika Uloga skolskoga pedagoga u integraciji ucenika s
potesko¢ama u razvoju
Tina Veki¢ Suradnja odgojno-obrazovnih institucija i roditelja
djece s posebnim potrebama
Mateja Bublic, Asistivne tehnologije u edukaciji, rehabilitaciji i
Vesna Matijevi¢ Knez, sportu
Nevenka Mravlin¢ié
Marina Jankovi¢-Nikoli¢ Priprema za razumevanje laZznih uverenja: zadaci
za procenu i tretman
Sara Dravcbaher Socialno ucenje kot eden izmed temeljev
vkljucevanja otrok s posebnimi potrebami v druzbo
Vasilka Galevska Jovchevski |The relationship between dyslexia and dysgraphia
and sensory integration dysfunctions
Ana Marini¢, Dijana Toljani¢ |Ti¢e(8) me se
Dijana Toljani¢, Ana Marini¢ |Progledaj s knjigom!
Jasenka Lazic, Terapeut na terenu
Dejana Knezevié
Aleksandra Bukovica AB program - neintegrisani primitivni refleksi
kod dece sa problemima u ucenju i razvojnim
smetnjama
Zorana Radovanovi¢ Reedukacija psihomotorike, tretman prilagoden
adolescentima sa autizmom
Silvana Markovska-Simoska, |Qeeg guided neurofeedback treatment for children
Marija Tripunoska with ADHD and ASD
Svetozar Stevin, Jelena Studija slucaja - PET terapija kao savremeni oblik
Blagojev Stevin tretmana u habilitaciji decaka sa cerebralnom
paralizom
Dita Torte-Cice Vlijanieto na naruSuvanjata na somatosenzornoto
procesiranje vrz motorniot razvoj na decata so
autisti¢en spektar na naruSuvanja
Irma Cehi¢, Analiza sadrzaja naslova zavrsnih radova studenata
Haris MemiSevi¢ Pedagoskog fakulteta Univerziteta u Sarajevu
Diskusija
12.15-12.30 Pauza
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12.30-13.00 Poster prezentacije

Daliborka Komleni¢,
Gordana Sarcevic

Stimulacija manipulativne spretnosti kod dece
obolele od cerebralne paralize zarad blagovremene
socijalne participacije

Olivera Markovi¢

Brojalice u radu sa mladom decom sa smetnjama u
razvoju

Patricija Karaman,
Aleksandra Gvozdanovié
Debeljak, Lorena Kosti¢

Osobe s intelektualnim teSko¢ama i njihova socijalna
ukljucenost u teoriji i praksi - iskustva Udruge
osoba s intelektualnim teSko¢ama Vretenac, Slatina

Nevena Markovi¢,
Olivera Markovi¢

Prevencija oralnih oboljenja kod osoba sa
smetnjama u razvoju

Ivana Mitrovi¢ Pordevié,
Porde Zivanovi¢

Digitalna zavisnost kod dece sa smetnjama u
razvoju

Sonja Dimova,

Dijana Popanov,
Elizabeta Dimitrievska,
Mirjana Damnjanovié

Socijalne price u funkciji antikorupcijskog
obrazovanja

Milosav Adamovi¢,
Vojislav Todorovi¢,
Miodrag Stosljevié

Razlike u nezavisnosti pri obavljanju svakodnevnih
zivotnih aktivnosti izmedu starih osoba koje su
dozive pad i koje nisu pale

Andrea Cavara,
Andela Ceprnja,
Anita Luki¢

Prikaz koristenja opservacijskog programa
orijentacije i kretanja za slijepu i slabovidnu djecu
razvojne dobi od 2 do 6 godina u okviru pruzanja
psihosocijalne podrske

Cvetka Kovacic

Organizirane aktivnosti mladostnikov z zmerno
motnjo v duSevnem razvoju s ciljem socialnega
vklju€evanja v ¢asu delnih ukrepov zoper Covid-19

Marija Dordevi¢, Jelena
Nikoli¢, Bojana Jovanovi¢

Uticaj dijagnoze razvojnih poremecaja dece na nivo
anksioznosti roditelja

Nermin Toromanovic¢

Primjena neurofeedback terapije kod razlicitih
dijagnoza u svrhu poboljsanja kvalitete Zivota djece
i odraslih

Darinka Ploj

Formativno spremljanje (FS) pouka - Nacin
formativnega spremljanja pouka prometne vzgoje
pri ucencih v osnovni Soli z niZjim izobrazbenim
standardom za pripravo na kolesarski izpit

Zivka Panova Sadova, Marija
Davcevska, Zaga Kolodezni

Standards for an effective inclusive school for
students with physical disabilities

Ivona Grbavac, Josipa
Pastelek, Karla Arapovi¢

Zaposljavanje osoba s invaliditetom u okviru
socijalnog poduzetni$tva - primjer iz prakse

Zana Gjorgieva, Dobrila
Eftovska, Dijana Popanov,
Kristina Jankovski

Moderno, inkluzivno obrazovanje uz asistivne
tehnologije

Ivana Sretenovic¢, Srecko
Poti¢, Goran Nedovié,
Andrijana Karato$i¢

Stvaralacki kutak - preliminarno saopsStenje

Aleksandra Puri¢-
Zdravkovi¢, Mirjana
Japundza-Milisavljevi¢,
Biljana Milanovi¢-Dobrota,
Ana Rokni¢

Efekti pandemije COVID-19 na osobe s
intelektualnom ometenos¢éu: pregled literature




Dijana Popanov, Kristina
Jankovski, Dobrila Eftovska,
Zana Gjorgieva

Tantrume - pojava i snalaZenje kod dece sa
smetnjama u razvoju

Jelena Vidojevi¢, Aleksandra
Nikoli¢, Vesna Pausic,
Milena Pavi¢, Bojana
Jovanovi¢, Jelena Samailovié

Grafomotorne sposobnosti ucenika prvog razreda
osnovne Skole

Ljeposava Iliji¢,
Milena Mili¢evi¢

Zatvorska socijalna klima i rehabilitacija osudenika

Biljana BojadZieva,

[zazovi sa kojima se suocavaju ucenici sa

Dobrila Eftovska, smetnjama u razvoju (autizam) - nastavnici i
SneZa Stojanovska roditelji u u¢enju na daljinu
Darinka Ploj Zivljenje na jadrnici

Dobrila Eftovska,
Sneza Stojanovska,
Biljana BojadZieva

Inkluzija u specijalnim osnovnim $kolama u RS
Makedoniji - izazovi za defektologe i rehabilitatore

Milena Mili¢evi¢, Ljeposava
Iliji¢, Danka Krsti¢

Karakteristike osudenica kojima je izrecena mera
bezbednosti obaveznog lecenja alkoholicara i
obaveznog lec¢enja narkomana - preliminarni
rezultati komparativne analize

Ljiljana Simpraga,
Angelka Pesterac Kujundzi¢,
Gordana Grbié

Socijalna participacija dece i adolescenata obolelih
od juvenilnog idiopatskog artritisa

Mirjana Pordevic,
Nenad Glumbi¢,
Slobodan Bankovi¢

Studentske vesStine u vodenju grupnih susreta u
klubu za mlade osobe sa visokofunkcionalnim
autizmom

Nedelja, Sesija 4
28.11.2021. Moderator: prof. dr Mirjana Pordevié¢
13.00-14.00 Vesna Ninkovi¢ Eduka.\cija i reh.abilitacija dece sa smetnjama u
razvoju u Crkvi
Petar Dmitrovié Aktivnosti u edukaciji osoba sa smetnjama u
razvoju
Lucija Pordevic, Grafomotorne sposobnosti ucenika sa smetnjama u
Srboljub Pordevié razvoju osnovnos$kolskog uzrasta
SaSa Stepanovié, Skolski ¢inioci postignuca u oblasti prirode i
Vladimir Ili¢, drustva kod ucenika sa lakim intelektualnim
Jelena Zivkovié smetnjama u osnovnoj Skoli
Bosiljka Bunijevac, Mila Socijalna participacija dece sa smetnjama u razvoju
Bunijevac, Marina Bojanovié|u predskolskom uzrastu
Jasmina Sjekloc¢a Rani razvoj primenom Marte Meo metode
Katarina Dordevic, Dodatna podrska S0S0 ,Carica Jelena“ Ni$
Olgica Kosti¢
Marija Colovi¢ Savi¢ Projekat ,,Pomo¢ deci i mladim osobama sa
invaliditetom"
Diskusija
14.00-15.15 Pauza za rucak
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Nedelja, Sesija 5
28.11.2021. Moderator: doc. dr Ivana Sretenovié¢
15.15-16.30 Ana Bogicevic, Efekti programa rane intervencije na decu sa

SneZana Nikolié

razvojnim smetnjama

Fadilj Eminovic,
Jelena Nikoli¢

Digitalni obrazovni alati kao izvor saznanja u
nastavi matematike za ucenike sa motorickim
poremecajima

Aleksandra Nikoli¢,
Jovana Todorovié¢

Efekti asistivne tehnologije u rehabilitaciji osoba
sa motoric¢kim poremecajima

Ivana Sretenovi¢, Jovana
Pavlovi¢, Kristina Ivanovi¢

Analiza pokretljivosti kod osoba sa multiplom
sklerozom na teritoriji Grada Beograda

Jasmina Radojlovic,
Tatjana Kilibarda,
Séepan Sinanovié

Demography and epidemiology of elderly people
and persons with disabilities in Serbia - a
challenge for the education of health professionals

Tijana Pordevié¢

Terapeutska procena i tretman u radu sa osobama
sa cerebralnom paralizom

Goran Nedovi¢, Kristina
Ivanovi¢, Jovana Pavlovié

Struktura porodica osoba sa cerebralnom
paralizom

Anastasija Sklopi¢,
Anita Srejic¢

Kineziterapijski tretman u radu sa decom sa
cerebralnom paralizom - studija slu¢aja

Srecko Potic

Adaptirana fizic¢ka aktivnost za decu i mlade
sa poremecajem iz spektra autizma za vreme
pandemije Kovid-19 - prikaz rezultata projekta

Goran Nedovi¢

Psihosocijalna podrska osobama sa intelektualnom
ometeno3¢u i njihovim porodicama - prikaz
rezultata projekta

Ivana Sretenovic

Preventivno-korektivni rad za osobe sa smetnjama
u motorickom i kognitivnom funkcionisanju -
prikaz rezultata projekta

Tanja Nedovi¢,
Maja Nedovic,
Danijela Nikoli¢

Sindrom profesionalnog sagorevanja kod ucitelja i
nastavnika koji rade sa u¢enicima sa smetnjama u
razvoju u inkluzivnim skolama

Diskusija

16.30-17.00 Zavrs$na diskusija, donosenje zakljuc¢aka i zatvaranje Skupa
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UTJECA] MREZNIH IZVORA ZNANJA I INFORMACIJA NA OBRAZOVNI
PROCES UCENIKA TIJEKOM PANDEMIJE COVID-19

5 Mateja Bubli¢
0S ,Luka Sesvete” Zagreb, Hrvatska

Pandemija COVID-19 imala je veliki utjecaj na svakodnevni Zivot
pojedinca, zbog cega se primjena mreZnih izvora informacija i znanja
susrece u razliCitim znanostima i strukama, a najvec¢i utjecaj odnosi se
na usvajanje znanja i vjestina. Utjecaj industrije racunalnih igara, digi-
talnih medija i modernog dizajna pokretaci su osiguravanja modernog
dizajna i pristupacnosti korisnicima mreznih izvora informacija i zna-
nja te mreznih enciklopedija.

MreZne enciklopedije i mrezni izvori informacija i znanja u cilju za-
nimljivosti, pristupacnosti i pove¢anju interesa sadrze multimediju,
animaciju, price, zadatke i igre koje ukljucuju bodovanje, rangiranje
igraca, nagrade, igranje u paru ili s viSe igraca te vremensko rjesavanje
zadataka, a ujedno korisniku omogucuju da sam prilagodava tezinu i
izmjenjuje dinamiku igre.

Mrezni izvori znanja i informacija i mrezne enciklopedije obogace-
ne medijskim sadrZajima i igrama mogu potaknuti djecu na usvajanje
novih sadrzaja radi postizanja uspjesSnijih rezultata u igri nagradujuci
ga i potiCuc¢i na usvajanje novih znanja i vjestina. Igre i kvizovi znanja
koji korisnicima mreznih izvora znanja i informacija te mreznih enci-
klopedija daju izravnu informaciju o njegovom dobrom ili loSem potezu
omogucuju da na temelju tih informacija poboljSa svoj rezultat i usvoji
toCne informacije i znanja.

Ucenici osnovnoskolske dobi s lako¢om sudjeluju u aktivnostima i
obrazovnim temama koje su vezane uz igru, primjenu tehnologije ili
multimedije. Stoga je nuZno omoguditi im da upravo na taj nacin stjecu
nova znanja i vjeStine.

Svi sudionici odgoja i obrazovanja u provedbi obrazovanja na daljinu
tijekom pandemije COVID-19, ali i nakon zavrSetka pandemije trebaju
osvijestiti ¢injenicu da je igra najprimjereniji nain usvajanja vjestina
i znanja, a mreZni izvori znanja i informacija te mrezne enciklopedi-
je obiluju upravo tim sadrZajima. Slijedom navedenog potrebno ih je
ukljuciti u veéoj mjeri u obrazovni proces.

Klju¢ne rijeci: pandemija COVID-19, mrezna enciklopedija,
edukacija, obrazovanje, multimedijski sadrZaji, obrazovne igre
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PREPORUKE ZA REALIZACIJU NASTAVE NA DALJINU SA UCENICIMA S
POREMECAJEM IZ SPEKTRA AUTIZMA - PREGLED ISTRAZIVANJA

Aleksandra Nemedi', Mirjana Pordevic?, Nenad Glumbic¢?
Humanitarna organizacija , Decje srce”, Beograd, Srbija
2Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Obrazovanje na daljinu predstavlja takav nacin organizacije eduka-
tivnog procesa u kojem ucenik i nastavnik nisu u fizickoj, neposrednoj
blizini, ve¢ se njihova interakcija odvija putem razli¢itih sistema tele-
komunikacija. Pojavom pandemije koronavirusa SARS-CoV-2, uenje na
daljinu dobija veliki znac¢aj u edukaciji dece, kako tipi¢nog razvoja, tako
i dece s poremecajem iz spektra autizma.

U ovom radu dajemo pregled dostupne literature i izdvajamo i ana-
liziramo naucne radove koji su u svom istrazivackom fokusu prikazali
preporuke za realizaciju nastave na daljinu sa uc¢enicima s PSA.

Prethodnih godina se u cilju prevazilazenja poteskoc¢a u ucenju kod
dece s poremecajem iz spektra autizma zapocelo sa implementacijom
tehnologije u Skolski kurikulum, pa je tako shvacena i prihvaéena vaz-
nost koriSéenja svetla, sistema slika, kartica, ekrana osetljivih na dodir
i specijalnih tastatura. S obzirom na to da se kod dece s poremecajem iz
spektra autizma nekada javljaju i motoricke teSkoce pocetni teholoski
uredaji su imali svoje nedostatke. Neprilagodenosti svih uredaja zna-
Cajno su prevazidene pojavom telefona i tableta koji ne zahtevaju veliku
jacinu pritiska. Prelazak na nastavu na daljinu zahtevao je dodatna teh-
noloska prilagodavanja.

U skladu sa tim, date su preporuke za kreiranje elektronskih knjiga
za ucenike s poremecajem iz spektra autizma - one treba da budu vi-
soko individualizovane sa tekstom prilagodenog stila i fonta, smanje-
nog obima i bez distraktora, pri ¢emu koriséeni glagoli treba da budu u
skladu sa kognitivnim razvojem osobe kojoj je knjiga namenjena. Audio
sadrzaji treba da budu uskladeni sa receptivnim i ekspresivnim govo-
rom osobe s poremecajem iz spektra autizma, jacine takve da privlaci
njenu paznju, ali da je ne ometa, a staticki i dinamicki vizuelni sadr-
Zaji treba da budu jednostavni, jasne rezolucije i skladnih boja. Pored
elektronskih knjiga sa audio-vizulenim sadrzZajima, prilikom ucenja na
daljinu ucenici s poremecajem iz spektra autizma zahtevaju i specijal-
ne komunikatore, kao i slic¢ice i kartice za odredene zadatke. Takode,
ucenicima s poremecajem iz spektra autizma je potrebna i podrska u
organizovanju redosleda odredenih aktivnosti, kao i podrska koja se
odnosi na ponasSanje, kao na primer ucenje prigodnog ponasanja putem
tokena. Vazno je da se svi materijali koje deca koriste u ku¢i prilikom
nastave na daljinu, usklade sa onim na koje su navikli u skoli, kao i da se
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roditeljima daju instrukcije za kori$¢enje komunikatora, elektronskih
knjiga i drugih materijala, koje su jasne i jednostavne, napisane ,obic-
nim jezikom”.

Klju¢ne smernice pri organizovanju nastave na daljinu za ucenike
s poremecajem iz spektra autizma podrazumevaju sledece: podrzati
ucenikovo razumevanje i ponasanje, obezbediti prilike za ekspresivnu
komunikaciju, omogucéiti digitalnu socijalizaciju, kreirati dnevni raspo-
red i rutine, dati savete za u€enje na daljinu, odrediti lokaciju za ucenje
u stambenom objektu i obezbedit dodatne resurse.

Kljuéne reci: poremedéaj iz spektra autizma, prilagodavanje
nastave, ucenje na daljinu
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UPOTREBA DISCORD PLATFORME U ONLAJN NASTAVI U
USLOVIMA PANDEMIJE COVID-19

5 Gorana Sarac!, Dijana Vila?
108 ,Heroj Pinki“, Backa Palanka, Srbija
208 ,, Anton Skala“, Stara Pazova, Srbija

Pandemija Covid-19 imala je veliki uticaj na sve sisteme funkcioni-
sanja drusStva na globalnom nivou, pa tako nije izostavljen ni sistem
edukacije, odnosno prosvetni sistem. U toku samo jedne Skolske go-
dine, nastavnici, vaspitaci i stru¢ni saradnici bili su pred izazovom da

.....

i digitalne platforme, od kojih se sa mnogima do tada nisu susreli.

Discord platforma prvobitno dizajnirana za korisnike gejming in-
dustrije, nasla je svoje mesto medu korisnicima u $kolama koje su u
ovim, izmenjenim uslovima pandemije Covid-a preSle na onlajn rezim
nastave. Discord platforma pogodna je za digitalnu distrubuciju audio,
video, slikovnog i tekstualnog materijala, a njen jednostavan dizajn i
slicnost sa chat aplikacijama cine je jednostavnom za obucavanje novih
korisnika, ¢aki onih koji se do sada nisu sretali sa slicnim platformama,
kao $to su daci i roditelji.

Ukoliko se pazljivo kreiraju, serveri i kanali na Discord platformi
veoma uspesno preuzimaju uloge stru¢nih aktiva, veca, timovaiostalih
nivoa organizacije u okviru jedne obrazovne ustanove, a nastavnici
koji neposredno izvode nastavu zahvaljuju¢i ovoj platformi imaju
neogranicen set metoda i oblika rada, jer nastavu mogu da snimaju
i Salju u obliku video zapisa, audio snimaka, tekstualnih ili slikovnih
formi.

Cilj ovog rada je da prikaze upotrebu Discord platforme i njenog
funkcionisanja kao jednog od mogucih i pogodnih modela za izvodenje
onlajn nastave na primeru funkcionisanja jedne osnovne skole za decu
sa smetnjama u razvoju i njenim specificnostima.

Kljuéne reci: Discord, pandemija, Covid, online nastava, smetnje u
razvoju
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SOCIJALNA INTERAKCIJA DJECE OSTECENOG SLUHA

Tatjana Peji¢ Planini¢
Centar za ranu razvojnu podrsku Spectrum, Mostar, Bosna i Hercegovina

Ostecenja sluha kod djece znacajno utjeCu na nedostatak socijalne
interakcije, adekvatno ucenje i Skolska postignu¢a. Moguénosti ranog
probira i detekcije oSteéenja sluha uvelike utjecu na pravodobne inter-
vencije i kontrolu razvojnih postignuca djeteta. Takvo stanje utjece na
izbjegavanje razli¢itih socijalnih situacija, ali moZe utjecati na cijeli Zi-
vot, kako u socio-emocionalnom razvoju, tako i u kognitivnom razvoju
i akademskim uspjesima.

IstraZivanja pokazuju da djeca identificirana s gubitkom sluha prije
dobi od Sest mjeseci, imaju bolju Sansu da razviju sposobnosti jednake
vr$njacima do polaska u vrti¢. Djeca koja su kasnije identificirana (dje-
ca identificirana u dobi od dve do tri godine) imaju teSkoce od trajnih
oStecenja govora, jezika i kognitivnih sposobnosti u usporedbi s vrs-
njacima. Medutim, tehnoloski napredak posljednjih godina povecao je
mogucnosti da djeca s oStecenjem sluha mogu komunicirati, sudjelovati
i ukljuciti se u igru sa svojim vrSnjacima.

Roditelji djece sa oSte¢enim sluhom imaju razli¢ite mogucnosti u po-
gledu obrazovanja svog djeteta, ovisno o razvoju i mogué¢im komorbid-
nim tesko¢ama. Uz poducavanje socijalnih vjeStina djeci s oSte¢enjem
sluha ponekad je potrebno pruziti strukturiranije uvjete za socijaliza-
ciju i obrazovanje. Prilagodeni uvjeti u $koli mogu se ostvariti uz mini-
malne modifikacije, gdje je osnovna zada¢a omoguciti poticanje samo-
pouzdanja, samopostovanja i prijateljstva s vr$njacima. Ipak, primjena
suvremene tehnologije omogucila je motivaciju, te bolje i brze rezultate
na planu razvoja govora i jezika kod djece oStecenog sluha.

Pravodobnom prevencijom, otkrivanjem, dijagnostikom i rehabili-
tacijom djece oStecenog sluha postize se rana ukljucenost u drustvo,
razvoj komunikacije i socijalne interakcije, te osposobljavanje za samo-
stalan zZivot i rad.

Kljucne rijeci: ostecenja sluha, socijalna interakcija, potpomognuta
komunikacija
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SOCIJALNA PARTICIPACIJA DECE SA SMETNJAMA U
RAZVOJU U PREDSKOLSKOM UZRASTU

Bosiljka Bunijevac!, Mila Bunijevac?, Marina Bojanovi¢?
IStudent, Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija
2JZU Bolnica ,Sveti Vracevi”, Bijeljina, Republika Srpska, Bosna i Hercegovina

Deca sa smetnjama u razvoju prvu socijalnu prihvaéenost sti¢u
u predskolskim ustanovama, a zatim u $koli. Inkluzivni program ne
povecava odmah socijalnu interakciju izmedu dece sa smetnajama u
razvoju i onih tipi¢nog razvoja. Taj odnos treba razvijati, podsticati i
sprovoditi. Dete sa smetnjama u razvoju u vrti¢u ne treba da bude gost
ili posetilac, ve¢ novi ¢lan grupe koji je doSao da ostane i pronade svoje
mesto u kolektivu. Vaspitac tokom faze adaptacije treba da primenjuje
iste metode kao i kod dece tipitnog razvoja. Te metode podrazumevaju
fizicko prisustvo vaspitaca u neposrednom okruzenju deteta, obraca-
nje paznje na dete, ispoljavanje emocija, razgovor sa detetom, prihva-
tanje i proSirenje detetovih inicijativa i podsticanje na ukljuc¢ivanje u
aktivnosti.

Razvoj komunikacije i interakcije medu decom je primarni cilj ranog
obrazovnog programa. Kontakt sa vr$najcima i vreme za slobodnu igru
omogucavaju razvoj komunikacije i interakcije, gde vaspita¢ na ma-
nje formalan nacin ukljucuje aktivnosti inicirane od strane dece i radi
na njihovom prosirivanju sto predstavlja dodatnu moguc¢nost ucenja.
Vaspita¢ ima na raspolaganju veliki broj moguénosti kojima moze da
podstakne taj process, ¢ime moZe da prevazide neke limitirajuce fakto-
re kod dece sa smetnjama u razvoju. Da bi dete sa smetnjama u razvoju
moglo da komunicira ono mora da ostvari neki oblik interakcije sa de-
com i vaspitacem, da bi uopste bilo u mogucnosti da primeni ona sred-
stva komunikacije kojima raspolaZe, na nivou na kome su razvijena,
nezavisno da li je to razvojno ekvivalentno komunikacionim modelima
koje koriste njihovi vr$njaci. Vr$njacka interakcija u igri ima potencijal
da razvije sposobnost pregovaranja, preuzmianja uloga kao i sticanje
popularnosti kod drugara.

Deca sa tipitnim razvojem predstavljaju pozitivan model za identi-
fikaciju, ali istovremeno pruzaju moguénost za razvijanje prijateljstva
koja umanjuju veliki stepen socijalne izolovanosti u kome deca sa smet-
njama u razvoju odrastaju. Negovanje vrsnajckih odnosa izmedu dece
sa smetnjama u razvoju i druge dece u vaspitnoj grupi doprinosi podsti-
cajnoj atmosferi u grupi, ali i razvoju individualnih potencijala.

Kljucne reci: dete sa smetnjama u razvoju, predskolski uzrast,
socijalna participacija
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OSOBE S POREMECAJEM IZ SPEKTRA AUTIZMA I
EMOCIJE - PRIRUCNIK ,,0SJECAJI OD JA“

Sanja Bari¢
Centar za autizam Rijeka, Rijeka, Hrvatska

Koliko su emocije vaZne u naSim Zivotima? Koliko utjeCu na oda-
bir naseg ponaSanja, djelovanje te u konacnici naSu egzistenciju?
Razmisljali ili ne o emocijama na takav nacin, one se nalaze u korijenu
ljudskograzvojaijedna su od njegovih osnovnih sastavnica. Sposobnost
upravljanja emocijama je vazna jer nam pomaze u suocavanju s frustra-
cijama, strahovima, uzbudenjima i drugim vrstama emocija, na nacin
da nas one ne preplavljuju te nam ometaju ucenje i razvoj.

Kada govorimo o osobama s poremecajem iz spektra autizma i emo-
cijama nailazimo na nedovoljno istraZeno podrucje. Razlog je tomu $to
vecina osoba s poremecajem iz spektra autizma, zbog nacina na koji
razmis$ljaju, nisu u stanju prepoznati, iskazati te primjereno reagirati
na vlastite i tude emocije. Nemogucnost prepoznavanja i iskazivanja
svog trenutacnog emocionalnog stanja moze dovesti do tjeskobe, fru-
stracije i ostalih neugodnih emocija te neprimjerenih oblika ponasanja.
Rezultati relevantnih istrazivanja iz tog podrucja govore o odredenim,
za osobe s poremecajem iz spektra autizma, specificnim odstupanjima
koja ih ne ¢ine bezosjecajnima. Te nam spoznaje objaSnjavaju razloge
njihovog ,Cudnog” drusStvenog funkcioniranja i ponaSanja opcenito i
time omogucuju nase prilagodavanje. Nadalje, odredenim studijima o
nacinima i metodama poucavanja utvrdeno je da osobe s poremecajem
iz spektra autizma uz puno poticaja i podrSke mogu nauciti razliko-
vati emocije. Osobe tipicnog razvoja u€e o emocijama, prepoznavanju
emocionalnih stanja, njihovom iskazivanju i oblike ponasSanje u skla-
du s njima kroz emocionalan odnos, igru i komunikaciju s osobama iz
svoje okoline. Osobama s poremecajem iz spektra autizma potrebno
je, najceSce, takva znanja predociti putem prilagodenih nacina, me-
toda i sadrzaja. Metode kojima osobe s poremecajem iz spektra au-
tizma, najceSce, usvajaju znanja su metode vizualne podrske. Nacini
ucenja te sadrzaji i metode poucavanja o znanjima o emocijama opi-
sani su u priru¢niku ,Osjec¢aji od JA“https://cza-ri.hr/2021/06/15/
osjecaji-od-ja-je-prirucnik-za-ucenje-o-emocijama/

Kljucéne rijeci: emocije, osobe s poremecajem iz spektra autizma,
ponasanje, uc¢enje, metode
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TELETERAPIJA - ISKUSTVA11ZAZOVI

Ana Poposka, Silvana Filipova, Biljana Krstevska Kokormanova
JZU Zavod za rehabilitacija na sluh, govor i glas, Skopje, Severna Makedonija

Americko udruzenje za telemedicinu definiSe telerehabilitaciju kao
pruzanje usluga rehabilitacije putem informacionih i komunikacionih
tehnologija. Telerehabilitacija ukljucuje niz usluga rehabilitacije i habi-
litacije koje ukljucuju procenu, pracenje, prevenciju, intervenciju, nad-
zor, obrazovanje i savetovanje. Predmet rada je teleterapija kao nacin
rehabilitacije u uslovima pandemije Covida-19. Cilj rada je ispitivanje
stavova, iskustava i izazova profesionalaca ukljuc¢enih u rehabilitaciju
tokom pandemije. IstraZivanje je sprovedeno u periodu januar-februar
2021. godine u obliku onlajn anketnog upitnika i sadrZzi ukupno 20 obla-
sti istraZivanja podeljenih u kategorije: demografske karakteristike
profesionalnog profila ukljucenog u teleterapiju, iskustva u teleterapiji;
stavovi o teleterapiji; izazovi u teleterapiji. Ukljuceno je 87 zdravstve-
nih radnika i saradnika, logopeda, defektologa i psihologa, iz sektora
zdravstva, obrazovanja i druStvenih ustanova. Rezultati istrazivanja
ukazuju da strucnjaci pretezno veruju da je telepraktika najbolji nacin
primene u hitnim slucajevima, ali da se njena efikasnost moze izraziti
samo ako se sprovodi u kombinaciji sa radom sa fizickim kontaktom i
da zahteva obrazovanje za upotrebu informacionih tehnologija, spre-
mnost porodice, kao i viSe alata za rad rehabilitatora na mreZi. Za kvali-
tetan i uspeSan rehabilitacioni tretman potrebno je imati organizovanu
obuku stru¢njaka i roditelja kako bismo imali efikasan tretman kroz
odgovarajucu platformu. MoZemo zakljuciti da je za kvalitetan proces
rehabilitacije po modelu teleterapije, odnosno telepraktike, potrebno
da klijent ima odgovarajuc¢u paznju i uredan mentalni status, tehni¢ku
spremnost da obezbedi nesmetan internet uz kvalitetno i minimalno
obrazovanje strucnjaka.

Kljucne reci: telerehabilitacija, telepraktika, logoped, defektolog,
psiholog

20



INKLUZIVNA SKOLA NA RASKRIZJU ZAMISLJENOGA I STVARNOGA

Slavica Pavlovi¢!, Oleg Yurevich Latyshev?, Karolina Tadi¢-Lesko?,
Tatjana Cehajié‘*, Boshra Arnout®, Mauro Luisetto®,

Polina Aleksandrovna Latysheva’, Stipe Kuci¢®

1Sveuciliste u Mostaru - Fakultet prirodoslovno-matematickih i

odgojnih znanosti, Bosna i Hercegovina

2Russian Academy of Natural History; International Mariinskaya

Academy n.a. M.D. Shapovalenko, Moskva, Rusija

3Centar za socijalni rad, Mostar, Bosna i Hercegovina & Sveuciliste u
Mostaru - Filozofski fakultet, Bosna i Hercegovina

*Gimnazija fra Grge Marti¢a, Mostar, Bosna i Hercegovina

5Zagazig University, Zagazig, Egipat

®International Mariinskaya Academy n.a. M.D. Shapovalenko, Piacenza, Italija
“International Mariinskaya Academy n.a. M.D. Shapovalenko, Moskva, Rusija
8Sveuciliste u Mostaru - Fakultet prirodoslovno-matematickih i

odgojnih znanosti, Bosna i Hercegovina

Inkluzivno obrazovanje je, u okviru reforme obrazovanja u Bosni i
Hercegovini, u razli¢itim dijelovima zemlje uvedeno u razli¢itim raz-
dobljima. Imajuéi u vidu rezultate istraZivanja brojnih autora, kao i na-
slovne autorice ovoga rada (v. Bibliografija), odlucili smo ispitati per-
cepciju provedbe inkluzivnoga obrazovanja nakon viSe od desetljec¢a
njegova uvodenja u Hercegovacko-Neretvanskoj Zupaniji. U teorijskom
dijelu rada prezentiran je presjek istraZivanja koautor(ic)a ovoga rada.
Integralni dio rada c¢ini istrazivanje ciji je cilj bio ispitati stavove na-
stavnika, ucenika i roditelja o inkluzivnom obrazovanju. Istrazivanje
je provedeno, putem petostupanjske Likertove skale, tijekom prve po-
lovice 2021. godine, izravno u cetiri osnovne Skole u Mostaru, na na-
mjernom, prigodnom, stratificiranom uzorku od 46 nastavnika (17 ra-
zredne i 29 predmetne nastave), 145 ucCenika devetoga razreda i 145
roditelja ucenika. Rezultati istrazivanja su pokazali pozitivniji stav
nastavnika razredne nastave u odnosu na ostale stratume uzorka
istrazivanja, o inkluzivnom obrazovanju. Negativniji stav predmetnih
nastavnika proizlazi iz nedostatne osposobljenosti za rad s u¢enicima
s poteSko¢ama u razvoju, te dosadasnjega neadekvatnoga struc¢noga i
nedostatne moguénosti kontinuiranoga usavrSavanja o inkluzivnom
obrazovanju. Iako se u osnovne $kole postupno uvode asistenti u nasta-
vi, njihova osposobljenost za rad u inkluzivnoj $koli i nedostatna zastu-
pljenost je i dalje jedno od aktualnih pitanja inkluzivnoga obrazovanja,
smatraju oba stratuma nastavnika. Kod uc¢enika i roditelja se primjecu-
je negativniji stav koji proizlazi iz njihove nedostatne informiranosti,
te marginaliziranosti u inkluzivnom obrazovanju. Primjeéuje se da nije
bilo vecih promjena u stavovima ispitanika u ovom istrazivanju ako ih
se komparira s rezultatima nasih prethodnih istrazivanja. Stovise, na
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temelju stavova sva Cetiri stratuma uzorka ovoga istrazivanja proizlazi
jos$ uvijek ista prepreka inkluzivnom obrazovanju, odnosno inkluzivnoj
Skoli: nedostatak partnerstva relevantnih subjekata (nastavnika, peda-
goga, ucenika, roditelja, potom osnovnih i srednjih Skola, visokoskolskih
ustanova, zavoda za Skolstvo, ministarstva obrazovanja, Sire druStvene
zajednice). Stoga i retoricko pitanje: inkluzivna Skola na raskriZju zami-
Sljenoga i stvarnoga ili...?!

Kljuéne rijeci: $kola, inkluzivno obrazovanje, ucenici, nastavnici,
roditelji, stavovi
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SOCIALNO UCENJE KOT EDEN IZMED TEMELJEV VKLJUCEVANJA
OTROK S POSEBNIMI POTREBAMI V DRUZBO

Sara Dravcbaher
Center za vzgojo, izobraZevanje, usposabljanje in svetovanje
Gustava Siliha, Maribor, Slovenija

Ze vrsto let pou¢ujem v Centru Gustava Siliha (prej Osnovna $ola
Gustava Siliha). 12 let sem delala v Osnovni $oli s prilagojenim progra-
mom, 8 let v Posebnem programu, nekaj let pa sem delala tudi kot mo-
bilna defektologinja v rednih (vecinskih) osnovnih Solah. Prav v vseh
omenjenih programih sem opazila potrebo po poucevanju socialnih
vescin in spretnosti, po socialnem ucenju otrok s posebnimi potrebami.
Na tem podrocju so Se posebej potrebovali podporo, krepitev socialnih
vesScin in kompetenc, vodenje in usmerjanje. Te vesc¢ine ucence bogatijo,
povezujejo. Gre pravzaprav za Krepitev Zivljenjskih vesc¢in otrok s po-
sebnimi potrebami. V posebnem programu na nasi Soli te lahko razvi-
jamo predvsem v obliki interesnih dejavnosti, izbirnih vsebin in ¢eprav
se te vescine razvijajo predvsem v (manjsi) skupini, je za refleksijo,
analizo zelo primerna tudi individualna oblika v obliki pogovorne ure.
Otroci s posebnimi potrebami se rodijo s primanjkljaji na dolocenih
podrocjih. Otrokova biofizi¢na struktura predstavlja nadaljnjo osnovo
za delovanje vseh dejavnikov iz okolja, ki kasneje oblikujejo otrokovo
socialno identiteto.Otrokova primarna socializacija poteka v druZini
oziroma skupnosti, ki bi naj nadomestila druZino. To je prva socialna
skupina, kjer naj bi se otrok naucil vseh osnovnih, bistvenih socialnih
navad. To je tudi prva skupnost, kjer naj bi otrok doZivel, da je sprejet
taksen kot je. Kasneje v Soli naj bi se otrok naucil vseh tistih socialnih,
zivljenjskih ves$cin, kako se vkljuciti v SirSo socialno okolje, ki prese-
ga njegovo primarno druzino. V Soli spozna tudi vrstnike, ki mu skozi
odrascanje predstavljajo vedno bolj zanimiv, a tudi zahteven poligon
ucenja in preizkuSanja svojih socialnih vescin, spretnosti.

Socialne igre, ucenje socialnih vesScin in spretnosti so za ucence s
posebnimi potrebami izjemnega pomena, saj njihov razvoj in vklju-
Cevanje v socialno sredino Ze od zacCetka navadno ne poteka povsem
obicajno. Socialno okolje nasih ucencev tudi kasneje predstavlja pred-
vsem razred oziroma skupina, kamor so vkljuceni v procesu vzgoje in
izobrazevanja, socialni stiki izven Sole zajemajo druzino, okolje, kjer
zivijo in manj pogosto razli¢ne dejavnosti, kamor bi se vkljucevali v po-
poldanskem Casu.Menim, da vsi ucenci s posebnimi potrebami v vseh
oblikah vzgoje in izobrazZevanja potrebujejo pomoc in podporo v obliki
socialnega ucenja torej u€enja socialnih vescin in kompetenc, pridobi-
vanja ali pa utrjevanja socialnih navad. Zato bi v svojem prispevku rada
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predstavila oblike, moznosti sistemati¢nega in kontinuiranega razvoja
socialnih vescin in kompetenc v Posebnem programu vzgoje in izobra-
Zevanja, ki jih Ze vrsto let razvijam z ucenci v obliki interesnih dejavno-
sti, izbirnih vsebin in kot izvajalka CAP programa.

Kljucéne besede: otroci s posebnimi potrebami, socialno ucenje,
socialne vescine in kompetence, socialne navade, refleksija, posebni
program vzgoje in izobraZevanja
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DODATNA PODRSKA SOSO ,,CARICA JELENA*, NIS

Katarina Dordevic, Olgica Kosti¢
S0SO0 ,Carica Jelena”, Nis, Srbija

Zakon o osnovama sistema obrazovanja i vaspitanja iz 2009. godine
omogucava obrazovanje i vaspitanje za svu decu/ucenike pod jedna-
kim uslovima u redovnom obrazovnom sistemu predskolskog, Skol-
skog i srednjeSkolskog uzrasta.

Defektolozi SOSO ,Carica Jelena“ su tokom $kolske 2020/2021.
godine dodatnu podrsku realizovali u Cetiri vrti¢a sa Cetvoro dece i
u dve osnovne Skole sa dva ucenika. Broj ¢asova podrske odredila je
Interresorna komisija. Usled pandemije Kovida-19 rad defektologa od-
vijao se preko ZOOM platfome i Viber poziva. Rad defektologa podrazu-
mevao je rad sa vaspitaCima, nastavnicima, stru¢nom sluZzbom ustano-
va kao i sa roditeljima dece odnosno ucenika.

Dodatna podrska Skolske 2021/2022. godine organizovana je u pet
osnovnih Skola preko projekta Zavoda za vrednovanje kvaliteta obra-
zovanja i vaspitanja ,,Podrska Skolama u funkciji razvoja kvaliteta in-
kluzivnog obrazovanja i unapredivanje kulture vrednovanja“ u toku
prvog polugodista. U okviru projekta je realizovana obuka nastavnika
i strucne sluzbe za pisanje I0P-a 1i 2, kao i mentorski rad sa uciteljima,
nastavnicima i roditeljima. Realizaciju projekta izvodi jedan defekto-
log svakodnevnim sastancima u razli¢itim Skolama uz poStovanje epi-
demioloskih mera. Dodatna podrska vrti¢ima obuhvata onu decu ¢iji
su roditelji prosli Interresornu komisiju i dostavili misljenje struc¢noj
sluzbi vrtica. Usled raspustanja i ponovnog formiranja Interresorne ko-
misije za NiSavski okrug jedan broj roditelja jo$ nije dostavio misljenja.
Dodatna podrska skolske 2020/2021. godine je bila deo norme za Sest
defektologa i to 10%. Deset defektologa Skole ove Skolske godine obav-
ljaju dodatnu podrs$ku volonterski jer imaju 100% norme u samoj $ko-
li. Skolska Uprava Nisavskog okruga je ove $kolske godine defektologe
S0S0 ,Carica Jelena“ uputila na pruzanje dodatne podrske vrti¢ima.

Dobre strane dodatne podrSke su: osnaZivanje dece/ucenika za
nastavak obrazovanja i vaspitanja u okviru redovnog sistema, jacanje
kompetencija vaspitaca, ucitelja, nastavnika za kvalitetniju podrsku
razvoju dece, kao i osnaZivanje roditelja dece/ucenika za kvalitetniji i
uspesniji nacin Zivota porodice.

Kljucne reci: dodatna podrska, Zakon o osnovama sistema
obrazovanja i vaspitanja, projekat, Zavod za vrednovanje kvaliteta
obrazovanja i vaspitanja, roditelji, Skolska Uprava Nis, kompetencije
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UTJECA] PANDEMIJE COVID-19 NA OBRAZOVNI PROCES
UCENIKA S TESKOCAMA U RAZVOJU

Mateja Bubli¢!, Vesna Matijeyié Knez?, Nevenka Mravlinc¢ié?
10S , Luka Sesvete“, Zagreb, Hrvatska

“Centar za odgoj i obrazovanje ,Goljak", Zagreb, Hrvatska

3KK Labrada 1971, Zurko, Hrvatska

Pandemija COVID-19 imala je veliki utjecaj na obrazovni proces
ucenika s teSko¢ama u razvoju i svakodnevni Zivot pojedinca. Najveéi
utjecaj pandemije na obrazovni proces odnosi se na metode, postupke,
tehnologije i strategije usvajanja znanja i vjeStina u€enika s teSko¢ama
u razvoju.

Informacijska i komunikacijska tehnologija, kao i utjecaj industri-
je racunalnih igara, digitalnih medija i modernog dizajna omogucili su
uciteljima, nastavnicima i profesorima osiguravanje modernog i pri-
stupacnog obrazovanja uenika na daljinu.

Ucitelji, nastavnici i profesori u cilju osiguravanja primjerenih sadr-
Zajaucenicima s teSko¢ama u razvoju pronalaze razli¢ite mreZne izvore
koji bi prema njihovom misljenju u¢enicima bili zanimljivi, pristupacni i
povecali interes za nastavne sadrZaje.

Ucenici osnovnoSkolske dobi s teSko¢ama u razvoju s lako¢om su-
djeluju u aktivnostima i obrazovnim temama koje su vezane uz igru,
primjenu tehnologije ili multimedije koristeci se informacijskom i ko-
munikacijskom tehnologijom i asistivnom tehnologijom. Stoga je nuzno
omoguciti im da upravo na taj nacin stjeCu nova znanja i vjestine.

Ucenici s teSko¢ama u razvoju kao i svi sudionici odgoja i obrazo-
vanja u provedbi obrazovanja na daljinu tijekom pandemije COVID-19
trebaju osvijestiti Cinjenicu da je informacijska i komunikacijska teh-
nologija i asistivna tehnologija koja ukljucuje i razlicite igre najprimje-
reniji nacin usvajanja vjeStina i znanja, a upravo primjenom tehnologije
ti sadrzaji postaji dostupni u svakom trenutku. Slijedom navedenog
informacijsku i komunikacijsku tehnologiju i asistivnu tehnologiju je
potrebno ukljuciti u ve¢oj mjeri u obrazovni proces.

Kljuéne rijeci: pandemija COVID-19, edukacija, obrazovanje,
obrazovanje na daljinu
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KORISCEN]JE BLOGA KAO SREDSTVA PODRSKE TOKOM
NASTAVE NA DALJINU - PRIMER DOBRE PRAKSE

Tamara Lazovié¢, Aleksandra Petijevic¢
Srednja zanatska Skola, Beograd, Srbija

Sa obustavom nastave u $kolskim klupama tokom proglaSenja van-
rednog stanja u nasoj zemlji izazvanog pandemijom Covid-19, upustili
smo se u pruzanje defektoske podrske putem Blog-a. Ovaj vid tretmana
na daljinu sprovodili smo tokom deset nedelja i u skladu sa Skolskim
kalendarom, vodeéi racuna o radnim i neradnim danima. Roditelje i
stru¢njake smo u pricu uveli temom ,Socijalne price, novi ritam dana
i zadaci“. Tada smo na razli¢itim drustvenim mrezZama podelili pri¢u
,Upoznaj Luku“ koja govori o de¢aku koji saznaje da vise ne ide u $kolu i
nasoj deci nudi alternativne izbore ponasanja u datom momentu. Veliki
broj redovnih i specijalnih $kola u Srbiji podelio je putem svojih stra-
nica ovu pricu sa roditeljima i u¢enicima njihovih skola. Dalje smo rad
na daljinu nastavili sa temama ,Higijena®“, ,Stimulacija ¢ula®, ,Ucenje
boja“, ,Motorika“, ,Paznja“, ,Kreativnost“, ,Prostorna orijentacija“
»~Pamcenje” i ,TeSkoce u ucenju“. Kao multidisciplinarni tim stru¢nja-
ka sa iskustvom u Skolskom radu sa decom i omladinom sa razvojnim
smetnjama svoje ideje i podrsku pruzali smo kroz tekst, video materijal
i zadatke za rad. Najvecu paZnju okupirali su video snimci sa primerima
zadataka koji se mogu raditi sa decom kod kuce i video snimci sa prime-
rima tretmana koje smo izvodili u paru. Strucni tekstovi koji su pratili
video snimke doprineli su kvalitetu sadrzaja. Sa ciljem da prikaZzemo
zasSto i na koji nac¢in materijal koji svi imamo kod kuce, ili ga kod kucée
moZemo napraviti, utiCe na razvoj i uvezbavanje odredenih sposobno-
sti, delili smo i besplatne radne listove do kraja polugodista. Tako je
blog koji je zapocCet amaterski postao sastavni deo svakog radnog dana
i na neki nacin uspesno uspeo da nadomesti fundamentalne stvari spe-
cijalne edukacije (dodir, ziva rec¢ i kontakt o¢ima).

Kljuéne reci: blog, nastava na daljinu, defektoloska podrska,
Covid-19
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GRAFOMOTORNE SPOSOBNOSTI UCENIKA SA SMETNJAMA U
RAZVOJU OSNOVNOSKOLSKOG UZRASTA

Lucija Pordevi¢'?, Srboljub Pordevic3

IStudent doktorskih studija, Univerzitet u Beogradu - Fakultet za
specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

2§0S0 ,Vule Antic¢“, Vranje, Srbija

3Univerzitet u Nisu - Pedagoski fakultet, Vranje, Srbija

U radu su prikazani rezultati istrazivanja koje je imalo za cilj da
utvrdi razvijenost grafomotornih sposobnosti kod u¢enika sa smetnja-
ma u razvoju imajuéi u vidu da one, pored ostalog, predstavljaju bitni
preduslov za ovladavanje pisanjem kao jednom od akademskih vesti-
na koja se usvaja na osnovnoskolskom uzrastu. Uzorak istrazivanja je
Cinilo 58 ucenika (od cega 23 Zenskog pola) sa smetnjama u razvoju
osnovnoskolskog uzrasta. U izvr§enom istraZivanju je koriS¢ena teh-
nika testiranja, a od instrumenata Predikcioni test za disgrafiju , Rubni
ornament” i Grafomotorni niz ,Lilijen Lirsa“. Dobijeni rezultati poka-
zuju da veliki broj ispitanika (24 ili 41,4%) nije ostvario ni jedan poen
na Predikcionom testu za disgrafiju, dok je samo 21 ispitanikili 36,2%
uspesno resio test (M= 7,98, SD = 7,062). Rezultati t-testa pokazuju da
ne postoji razlika u uspehu na Predikcionom testu izmedu decaka (M=
7,88, SD= 7,21), odnosno devojcica (M= 8,13, SD= 6,98); t (56)= 0,128,
p= 0,899 (obostrano). Takode, dobijeni rezultati pokazuju da najveéi
broj ispitanika (39 ili 67,2%) nije ostvario ni jedan poen na testu Lilijen
Lirsa, dok je samo 10 ispitanika ili 17,2% uspesno resilo test (M= 1,60,
SD= 2,46). Rezultati t-testa nezavisnih uzoraka pokazuju da ne postoji
razlika u uspehu na testu izvrSenja grafomotornog niza Lilijen Lirsa
izmedu decaka (M= 2,00, SD= 2,65), odnosno devojcica (M= 1,00, SD=
2,07);t(56)=-1,530, p=0,113 (obostrano). Dobijeni rezultati ispitivanja
grafomotornih sposobnosti ukazuju da ispitivani ucenici uzorka cine
veoma heterogenu grupu ucenika. Kod veéine uc¢enika naseg uzorka ne
postoji odgovarajuéa spremnost ili gotovost za nastavu pocetnog pisa-
nja. Ve¢ina ucenika uzorka, bez obzira na kalendarski uzrast, nalaze se
na stadijumu prvog perioda razvoja rukopisa (tzv. Prekaligrafska faza).
Imajuéiuvidu navedene konstatacije i Cinjenicu da se sa ovim u€enicima
primenjuje nastavni plan i program namenjen redovnim osnovnim $ko-
lama, postavlja se pitanje dali se planirani programski sadrzaji nastave
pocetnog pisanja, pa samim tim, i nastave srpskog jezika mogu ostvari-
tiili ne i do kog stepena? Odgovor na postavljeno pitanje, shodno rezul-
tatima naSeg istrazivanja, glasi NE. Medutim, potvrdivanje ili negiranje
ovog odgovora zahteva nova i Sira istrazivanja ovog problema na ve¢em
i reprezentativnom uzorku. Upravo navedena konstatacija ukazuje i na
odredena ograniCenja u istrazivanju koje smo izvrsili. Dakle, osnovno
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ogranicenje izvrsenog istrazivanja se ogleda u veli¢ini uzorka, ali i ne-
mogucnosti poredenja dobijenih rezultata sa drugim istrazivanjima jer
iste ili slicne nismo uspeli da nademo. Efikasan nastavni rad sa uceni-
cima sa smetnjama u razvoju, shodno dobijenim rezultatima, impera-
tivno namece potrebu poStovanja razvojnih karakteristika ove popu-
lacije ucenika i individualizaciju pocetne nastave pisanja, kao i znatne
izmene standarda i ishoda postignuca koji se zahtevaju po redovnom
nastavnom planu i programu. Medutim, ne bi bilo preslobodno re¢i da
efikasan rad sa njima podrazumeva i potrebu donoSenja i posebnih na-
stavnih planova i programa namenjenih za nastavni rad u Skolama za
ucenike sa smetnjama u razvoju.

Kljucne reci: grafomotorne sposobnosti, pisanje, ucenici sa
smetnjama u razvoju, osnovna Skola
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EFEKTI ASISTIVNE TEHNOLOGIJE U REHABILITACIJI
OSOBA SA MOTORICKIM POREMECAJIMA

Aleksandra Nikoli¢, Jovana Todorovi¢
Student, Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

U doba ekspanzivnog razvoja tehnologije svakodnevno dolazimo do
podataka o novim asistivnim reSenjima u oblasti rehabilitacije, kao i o
unapredenju ve¢ postojecih. Primena asistivne tehnologije u rehabili-
taciji i tretmanu osoba sa motorickim poremecajima pospeSuje aktiv-
nosti ovih osoba. Sprovedena su brojna istrazivanja koja ukazuju na
postojanje efekata primene novih tehnologija u sprovodenju procesa
rehabilitacije.

Rad je fokusiran na prikaz istrazivanja, analizu i komparaciju efika-
snosti primene asistivne tehnologije u rehabilitaciji osoba sa motoric-
kim poremecajima.

Detaljna analiza literature izvedena je pretragom klju¢nih reci, uzi-
majuéi u obzir samo klinicke studije objavljene u stru¢nim c¢asopisima
u poslednjih 10 godina, koje se bave efektima rehabilitacije uz prime-
nu asistivne tehnologije. Rezultati prikaza istrazivanja, zasnovani na
analizi efikasnosti, ukazuju na znacaj primene asistivne tehnologije u
rehabilitaciji populacije osoba sa motorickim poremecajima Sto potvr-
duje nasSe pretpostavke.

Pored kompenzatorne, komunikacijske i didakticke primene u sva-
kodnevnim zivotnim aktivnostima, primena asistivne tehnologije nudi
svoje benefite i u procesu rehabilitacije. Ovo upravo potvrduju analizi-
rana istrazivanja u ovom radu. Ekspanzija razvoja asistivne tehnologije
otvara mogucénosti za detaljniju analizu njihove primene kao i efekte
koje ona pruza u procesu rehabilitacije.

Kljcne reci: asistivna tehnologija, rehabilitacija, motoricki
poremecaji
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EFEKTI PROGRAMA RANE INTERVENCIJE NA
DECU SA RAZVOJNIM SMETNJAMA

Ana Bogicevic!, Snezana Nikoli¢?
IStudent, Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija
2Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Rana intervencija podrazumeva Sirok spektar aktivnosti usmere-
nih na podsticanje razvoja deteta od rodenja do uzrasta od pet ili Sest
godina. Primarni cilj rane intervencije je pove¢anje kompetencija de-
teta u svim razvojnim domenima, kao i preveniranje ili minimalizo-
vanje razvojnog zaostajanja. U idealnom slucaju, intervencija pocinje
¢im se uoci zaostajanje u razvoju ili postojanje rizika za takve tesko-
¢e. Realizacija ranih stimulativnih i terapijskih programa pocinje op-
seznom procenom snaga i potreba deteta i porodice i proteZe se kroz
obezbedivanje adekvatne podrske i usluga i aktivnog monitoringa do
reevaluacije razvoja deteta. Rana edukativna intervencija predstavlja
jedan oblik rane intervencije i podrazumeva obezbedivanje dodatnih
prilika za ucenje, van onih dostupnih deci u njihovim porodicama i
drugim prirodnim okruzenjima. Ovaj koncept odnosi se na sistematic-
no delovanje u pravcu obezbedivanja dodatnih edukativnih iskustava
deci, pre nego Sto stupe formalni sistem obrazovanja. Rane edukativ-
ne intervencije mogu biti pra¢ene dodatnim socijalnim i zdravstvenim
uslugama i obuhvatati obucavanje roditelja za rad sa njihovom decom.
Rana edukativna intervencija moZe se posmatrati kao kombinacija
preventivnih, kompenzatornih i pripremnih edukativnih aktivnosti.
Intervencije se mogu primenjivati u specijalizovanim centrima (u vidu
neposrednog rada stru¢njaka sa detetom) ili u kuénim uslovima (gde
roditelji obezbeduju edukativna iskustva svojoj deci, nakon obuke i uz
superviziju stru¢njaka), kao i u vidu kombinovanja ova dva pristupa.
Programi rane inervencije su usmereni na decu u periodu ranog detinj-
stva Kkoja zaostaju u razvoju ili su pod rizikom za razvojno zaostajanje.
Svrha ovog rada je pregled i detaljna analiza teorijskih i istrazivackih
radova o efektima rane intervencije i tretmana kod dece sa smetnjama
u psihomotornom razvoju, sa osvrtom na opste principe na kojima se
baziraju uspesni interventni programi.

Kljuéne reci: rana intervencija, razvojno orijentisani programi,
programi rane intervencije
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PRVI PEDIJATRIJSKI STANDARDIZOVANI INSTRUMENT
,UZRAST I RAZVOJ DETETA - URD UPITNIK" ZA
RANO OTKRIVANJE KASNJENJA U RAZVOJU

Vesna Stanisavljevi¢, Zvonimir Stanisavljevig,
Nenad Novakovi¢, Smiljka Novakovié¢
Dom zdravlja Kragujevac - Razvojno savetovaliste, Kragujevac, Srbija

U na$oj pedijatrijskoj praksi nije postojao standardizovani instru-
ment pomoc¢u koga bi se vrsila rana identifikacija dece sa sumnjom na
kasnjenje u psihomotornom razvoju. Dijagnostika pedijatara se osla-
njala na klini¢ku procenu i razgovor sa roditeljima. Podaci govore da
70% dece sa kaSnjenjem u razvoju nije na vreme identifikovano.

Cilj rada je prikaz instrumenta ,Uzrast i razvoj deteta - URD"“.

Instrument ,Uzrast i razvoj deteta“ predstavlja set upitnika za ranu
identifikaciju dece sa sumnjom na razvojno kasSnjenje. Upitnik popu-
njavaju roditelji dece uzrasta od 1-66 meseci. Obuhvaéeno je pet obla-
sti: komunikacija, gruba i fina motorika, reSavanje problema i socijal-
ne veStine. Upitnik se oko Cetiri decenije koristi u viSe zemalja sveta.
Standardizacija je u Srbiji zapoceta krajem 2017. god. a zavrSena kra-
jem aprila 2019. god. Standardizaciju je sprovelo UdruZenje pedijatara
Srbije, Institut za psihologiju Filozofskog fakulteta u Beogradu, uz po-
drsku Ministarstva zdravlja, Unicefa i Fondacije za otvoreno drustvo.

U istraZivanju je ucestvovalo 69 pedijatara iz 22 od ukupno 24 re-
giona u Srbiji. Dete dobija skor za svaku oblast. Skorovi ispitanika iz
Srbije uporedeni su sa skorovima ispitanika iz SAD i Gruzije.

Preliminarni podaci pokazuju da je postignuce dece iz Srbije u obla-
sti komunikacije znatno vece od postignuca dece iz SAD. Medutim, na
uzrastu od 6-10 meseci postignuca dece iz Srbije u oblasti grube moto-
rike znacajno su niza od dece iz SAD.

Upitnici su jednostavni za koriS¢enje, procenjuju se oblasti koje nisu
inac¢e obuhvacdene standardnim pregledom. Takode, upitnici uti¢u na
razvijanje saradnickog odnosa pedijatra sa roditeljima.

Kljucne reci: instrument, standardizacija, pedijatar, kasnjenje u
razvoju
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PREVENTIVNO-KOREKTIVNI RAD ZA OSOBE SA SMETNJAMA U
MOTORICKOM I KOGNITIVNOM FUNKCIONISAN]JU - PRIKAZ
REZULTATA PROJEKTA"

Ivana Sretenovié
Resursni centar za specijalnu edukaciju, Beograd, Srbija
Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Povecanjem fiziCke aktivnosti osoba sa invaliditetom i preventivno-
korektivnim radom direktno se utice na stepen samostalnosti osoba sa
invaliditetom, jaCa se otpornost organizma i povecavaju se opSte funk-
cionalne sposobnosti ovih osoba. Istovremeno, razvijaju se pozeljni
oblici ponasanja i veca socijalna kompetencija. Preventivno-korektivni
rad daje rezultate na zdravstvenom, socijalnom i edukativnom planu
i u krajnjoj instanci smanjuje budzetska izdvajanja porodica osoba sa
invaliditetom u oblasti rehabilitacije i socijalne integracije.

Ovaj projekat je bio namenjen osobama sa motorickim i kognitivnim
smetnjama i poremecajima (deca i odrasle osobe sa cerebralnom para-
lizom, osobe sa multiplom sklerozom, deca i odrasle osobe sa intelektu-
alnom ometenoscu) koje nisu integrisane u postojeca sistemska resenja
socijalne i zdravstvene zastite kao ni u programe nevladinih organiza-
cija. Na osnovu rezultata prve faze programa u kojoj su evidentirane, a
zatim pregledane/testirane osobe iz ciljne grupe, kreirani su protokoli
rada i individualni protokoli praéenja, kao i individualni tretmani za
svakog korisnika. Na osnovu procene funkcionalnog statusa korisnika,
koja je ukazala na limitiranost, pre svega, motoricke aktivnosti, uklju-
Civanje ovih osoba u programe preventivno-korektivnog rada je bilo
sasvim opravdano. Povecana fizicka aktivnost i preventivno-korektivni
tretman direktno su uticali na korekcije postojecih i prevenciju poja-
ve novih deformiteta, jacanje i otpornost organizma i povecanje opsSte
funkcionalne sposobnosti i zdrastvenih kapaciteta ovih osoba.

Realizacija planiranih aktivnosti projekta, koje sustinski predstav-
ljaju alternativne oblike zdravstvene i socijalne zastite, dovela je do
smanjenja porodi¢nih budZetskih izdvajanja u oblasti nege, pomoc¢iile-
Cenja osoba sa invaliditetom i uticala je na poboljSanje kvaliteta Zivota
osoba sa invaliditetom i njihovih porodica.

Kljucne reci: preventivno-korektivni rad, preventivno-korektivni
tretman, funkcinalni status, zdravstveni status, kvalitet Zivota u vezi sa
zdravljem

* (lanak predstavlja rezultat rada na projektu ,Preventivno-korektivni rad za
osobe sa invaliditetom - Preventivno-korektivni rad za osobe sa smetnjama u
motorickom i kognitivnom funkcionisanju” ¢iju realizaciju finansira Gradska
uprava Grada Beograda - Sekretarijat za zdravstvo.
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ZNACAJ] TRETMANA AFAZIJA U AKUTNOM PERIODU

Mile Vukovi¢, Ljiljana Simi¢
Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija
Univerzitet u Novom Sadu - Medicinski fakultet, Srbija

Afazija je steCeni jeziCki poremecaj koji nastaje nakon oStecenja
oblasti mozga odgovornih za jezik. Primarne posledice afazije jesu tes-
koc¢e u komunikaciji. Pored toga afazija dovodi do promena u psihosoci-
jalnom funkcionisanju i kvalitetu Zivota. Tretman afazija je proces koji
Cesto dugo traje, a njegovi efekti zavise od brojnih faktora. Jedan od
prognostickih faktora afazije jeste period zapoclinjanja jezicke rehabi-
litacije u odnosu na vreme nastanka oStecenja mozga i afazije. U ovom
radu diskutovano je o znacaju jezicke rehabilitacije u akutnom periodu.
Zagovornici primene rehabilitacije u akutnom periodu navode da in-
tenzivna jezicka stimulacija u prvih nekoliko nedelja nakon nastanka
afazije doprinosi brZzem i potpunijem oporavku jezickih sposobnosti.
Prednost sprovodenja jezicke terapije u akutnom i subakutnom perio-
du je i to Sto se obi¢no izvodi u bolnickim uslovima, kada je u leCenje
pacijenta ukljucen ¢itav tim stru¢njaka. Na taj nacin se stvaraju uslovi
za postizanje veceg stepena oporavka. Empirijski podaci pokazuju da
jezicka rehabiliatcija u akutnom periodu podstice pacijente da koriste
intaktne modalitete u komunikaciji. Time pacijent stice samopouzda-
nje, te nastoji da ostvari komunikaciju sa osobama iz okruzenja, uprkos
poremecaju govora i jezika. Nadalje, tretman afazija u akutnom perio-
du smanjuje stepen depresivnosti i pojavu stereotipnih obrazaca jezic-
kog ponasanja. Pri sprovodenju tretmana u aktunom periodu, posebnu
paZnju treba posvetiti izboru terapijskog materijala i na¢inu davanja
jezickih zadatka. Stoga je vaZno da logoped-afaziolog prikupi osnovne
informacije o pacijentu, ¢lanovima njegove porodice, profesiji, intere-
sovanjima i dr. Takode, pri izboru i kreiranju terapijskog materijala u
obzir treba uzeti teZinu i tip afazickog poremecaja.

Kljuéne reci: afazija, jezicka rehabilitacija, akutni period
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PRIPREMA ZA RAZUMEVAN]JE LAZNIH UVERENJA:
ZADACI ZA PROCENU I TRETMAN

Marina Jankovi¢-Nikoli¢
Student doktorskih studija, Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu
edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Cilj rada je da prikaZe zadatke za procenu i tretman sposobno-
sti koje prethode razumevanju laznih uverenja i kojima deca tipi¢nog
razvoja ovladaju izmedu trece i Cetvrte godine. Pre nego $to ovladaju
razumevanjem laznih uverenja, deca razumeju jednostavnija mental-
na stanja, kao Sto su osecanja, Zelje i namere, mogu da ih prepoznaju
i koriste za predvidanje ponaSanja. Razlikovanje mentalnog i fizickog
sveta podrazumeva razumevanje da mentalne predstave nisu univer-
zalne (razlikuju se od osobe do osobe), niti su dostupne opazanju kao
fizicke pojave. Deca laksSe odgovaraju na pitanje da li junaci znaju neSto
(npr. lokaciju predmeta, sadrzaj kutije), nego Sta misle o necemu (npr.
gde se predmet nalazi, Sta se nalazi u kutiji). Razumevanje da opaza-
nje vodi do znanja moze predstavljati strategiju koja deci obezbeduje
uspeh u zadacima razumevanja laznih uverenja. Neki autori pronasli
su naznake razumevanja laznih uverenja i kod dece mlade od Cetiri go-
dine, uocavajuéi da su deca uspesnija u objasSnjenju nego predvidanju
laznih uverenja, verovatno zato Sto zadaci predvidanja sadrze konflikt
izmedu Zelja i verovanja. Deca razumeju istinita uverenja (ili uverenja
Cija istinitost nije poznata) pre nego Sto razumeju lazna uverenja, zbog
Cega se u tretmanu koriste zadaci predvidanja ponaSanja na osnovu ek-
splicitno saopStenih uverenja. Ona su uspesnija u predvidanju ponasa-
nja zasnovanog na laznim uverenjima kada realnost nije vidljiva, kada
je sadrZaj verovanja na neki nacin istaknut (npr. prikazan slikom ili
simbolom) i kada je perspektiva protagoniste verbalno istaknuta (npr.
precizno imenovanje lokacije, u kontrastu sa neodredenom oznakom
»ovde“). Utvrdivanje istinitosti odredenih tvrdnji, takode, priprema
decu za razumevanje da uverenja (sli¢no iskazima) mogu biti ta¢na ili
pogresna. Poseban osvrt u radu stavljen je na koriS¢enje vizuelne po-
drske tokom tretmana (npr. predstavljanje mentalnih stanja u oblaci-
¢u), kao i na u¢enje u prirodnom okruZzenju, uklju¢ivanjem vezbi u sva-
kodnevne aktivnosti i vodenjem dnevnika misli i oseéanja.

Kljuéne reci: prekursori teorije uma, autizam, predskolski uzrast
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QEEG GUIDED NEUROFEEDBACK TREATMENT FOR
CHILDREN WITH ADHD AND ASD

Silvana Markovska-Simoska?, Marija Tripunoska?®
Macedonian Academy of Sciences and Arts, Skopje, North Macedonia
2Special Education and Speech Therapy Office ,,Pcelka”, Skopje, North Macedonia

Amongst the most common behaviours of children with ADHD
and ASD, is their lack of focus, concentration and compliance and the
resulting learning difficulties. Neurofeedback has been extensively
researched since 1970 and found to be very effective for ADHD children
who have similar issues, and more recently it has been shown to be
effective in improving attention and behaviours in children with ASD
as well.

Bioneurological basis of abnormalities are reflected in the “brain’s
electrical activity”, which in turn drive the behaviours observed in
children with ADHD and ASD. QEEG or Brain mapping is a non-invasive
tool to statistically compare the brainwaves of an individual to those
brainwaves of typically developing/functioning people of the same
age. Note that this process is very different to the conventional EEG
examination performed by a neurologist, who visually examines the
electrical brainwaves for “epileptiform”, a pattern of infividual waves
suggestive of epilepsy. Although all brainwave frequencies are present
in the EEQG, it is the excesses or deficits at specific locations that are
associated with abnormal behaviours. QEEG-guided neurofeedback is
based on normalizing dysregulated brain regions that relate to specific
clinical presentation. With ADHD and ASD, this means that the approach
is specific to each individual’'s QEEG subtype patterns and presentation.
The goal of neurofeedback is to correct amplitude abnormalities
and balance brain functioning and to improve the connectivity and
plasticity between brain regions. We will present our results with
ADHD and ASD, including significant speech and communication
improvements, calmer and less aggressive behavior, increased
attention, better eye contact, and improved socialization. Many of our
patients have been able to reduce or eliminate their medications after
completion of QEEG-guided neurofeedback.Overall, the use of QEEG to
assess subtype patterns of ADHD and ASD is important in both analysis
of brain bioelectrical pathologies and for treatment selection and
success. The use of neurofeedback with ADHD and ASD is becoming a
highly personalized and successful treatment option and continues to
be scientifically based and very promising way of treatment.

Key words: neurofeedback, children with ADHD, children with ASD
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TERAPIJSKI PRISTUP KOD DECE SA AUTIZMOM

Mila Bunijevac!, Bosiljka Bunijevac?, Marina Bojanovic¢?
YJZU Bolnica , Sveti Vracevi”, Bijeljina, Republika Srpska, Bosna i Hercegovina
Student, Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciji i rehabilitaciju, Srbija

Cilj ovog rada je da se pregledom literature izdvoje terapijski pristupi
kod dece sa autizmom Koji su se pokazali kao uspesni i efikasni, ali i da
se sistemtizuju saznanja iz ovog podrucja kao smernice za praktican rad.

Autisticni spektar poremecaja karakteriSe raznovrsnost simptoma,
odnosno klinicka slika kod ove dece je razlicita, zavisi od ispoljavanja
simptoma, uzrasta i intelektualnih kapaciteta, i uglavnom varira kod
jednog istog deteta tokom odrastanja. Manifestuju ga poremecaji soci-
jalne interakcije, poremcaj komunikacije i repetitivno ponasanje.

Lek za autizam za sada ne postoji, medutim brojna istrazivanja su
pokazala da odgovarajuci, edukativni pristupi, podrska porodiciiobez-
bedenje kvalitetnog lokalnog servisa znacajno poboljSavaju kvalitet Zi-
vota osoba sa autizmom i njihovih porodica. Sam tretman autisti¢nog
spektra poremecaja zavisi od mnogo faktora kao Sto su: uzrast, stepen
oSteéenja, udruZena stanja, porodic¢na i socijalna situacija, uticaj edu-
kacije ili nedostatak iste, zdravstvena pomo¢, stepen podrske od stra-
ne drustvene zajednice, dostupnost inkluzivnog Zivota u zajednici i svi
oni zajedno prave veoma veliku razliku u napretku deteta. Ono $to je
potrebno u pristupu tretmana sa osobama iz autisticnog spektra po-
remecaja su individualizacija i kontekstualizacija. Tretman obuhvata
niz postupaka kojima se nastoje ukloniti nepoZeljni oblici ponaSanja
(autoagresija, agresija, frustracijski ispadi), zatim razviti komunikaci-
ju u $to veéoj meri i poboljsati socijalne odnose sveopsteg funkcioni-
sanja. Optimalnim tretmanom pomaze se svakoj osobi s autizmom na
jedinstven nacin koji odgovara njenim potrebama, odnosno iako imaju
istu dijagnozu, svaka se osoba razlikuje jedna od druge i zahteva po-
seban program s individualnim pristupom napravljenim samo za nju.
Terapijske metode moraju biti efikasne i $to manje ogranicavajuce,
kako bi omogucile detetu maksimalan emocionalni i socijalni razvo;j.
0d velikog znacaja je intenzivna i odgovarajuca rana intervencija koja
daje odredene rezultate kod vecine dece s autizmom. Njen cilj je da dete
savlada odredene teSkoce i napreduje u sveopStem funkcionisanju. U
tretmanu dece sa autizmom izdvaja se viSe modela i pristupa u radu.
Iako postoje efikasne i dobro istrazene metode, mnoge od njih su bez
empirijske osnove, odnosno, oduzimaju dragoceno vreme, dosta su sku-
pe, a neke od njih i rizi¢ne za dete.

Kljucne reci: autizam, individualizacija, terapijski pristup
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DEMOGRAPHY AND EPIDEMIOLOGY OF ELDERLY PEOPLE AND PERSONS
WITH DISABILITIES IN SERBIA - A CHALLENGE FOR THE
EDUCATION OF HEALTH PROFESSIONALS

Jasmina Radojlovi¢, Tatjana Kilibarda, Séepan Sinanovié
High Medical Collegue of Professional Studies “Milutin Milankovic¢”, Belgrade, Serbia

Aging, age, quality oflife for peopleinthe third age and behavior of the
elderly, a topic that has in recent years attracted the attention of many
experts, scientists, researchers and others. More recent demographic
trends throughout the world and especially in our country, point to a
growing increase in the aged population in the total population. Also
the last few years great attention is given to people with special needs.
This work we wanted to contribute to this specific population in Serbia.

The aim of this paper is to analyze the health status of the elderly
and people with special needs in Republic of Serbia.

The data were obtained from the literature in the field of geriatrics,
internal medicine, social medicine, public health and health care
geriatrics persons and persons with special needs.

Our results will allow the work to get a glimpse right health status
of these two important populations in our society and enable them for
higher quality standard of living.

Requires a lot of effort, commitment to health workers as a whole,
and the whole society in a better providing better quality of life the
elderly and persons with disabilities in Serbia.

Key words: elderly peaple, people with disabilities, health care
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IMPACT OF THE COVID-19 PANDEMIC ON THE QUALITY OF
LIFE OF PEOPLE WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS

Zoran Kovacic¢t?, Christine Hilcenko3*5

1School for Primary and Secondary Education with Dormitory

,Vuk Karadzic“, Sombor, Serbia

2Secondary Medical School ,Dr Ruzica Rip“, Sombor, Serbia

3Cambridge Institute for Medical Research, Cambridge, CB2 0XY, UK
“Department of Haematology, University of Cambridge, Cambridge, CB2 0XY, UK
Wellcome Trust-Medical Research Council Stem Cell Institute,

University of Cambridge, Cambridge, UK

According to official information, the first case of infection with
the COVID-19 virus in the Republic of Serbia was recorded on March 6,
2020, and a few days after that, more precisely on March 15, a state of
emergency was introduced. In the world, the first case of infection with
the virus was recorded earlier, in early December 2019. This situation
for many people with autism spectrum disorders, in the conditions of
a pandemic, represented a situation in which they had to significantly
deviate from their daily routines.

The aim of this paper is to analyze and present available and relevant
studies that have addressed certain aspects of the quality of life of these
individuals. In analyzing the papers that dealt with this topic, we relied
on the results of domestic and foreign studies published in the previous
period, which focused on people with autism spectrum disorders.

We will show that certain aspects of quality of life, especially in the
elderly with autism spectrum disorders during the COVID-19 pandemic,
were significantly modified, and their quality of life was reduced and
altered. Impossibility of movement freedom, physical contacts, as well
as the general stressful situation that accompanies this pandemic,
significantly affected the quality of life of these people, and a certain
number of them also experienced mental health problems. People with
autism spectrum disorders represent a particularly vulnerable group
when it comes to the occurrence of mental health problems, and the
studies we have presented very often analyze their occurrence.

The analysis of such works will be a starting point in defining
restrictions exemptions or different rules for different population
groups when creating the next steps in preventing the spread of
future pandemics.

Key words: autism, stress, pandemic, virus
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AB PROGRAM - NEINTEGRISANI PRIMITIVNI REFLEKSI KOD DECE SA
PROBLEMIMA U UCENJU I RAZVOJNIM SMETNJAMA

5 Aleksandra Bukovica
0S ,Miloje Pavlovi¢”, Beograd, Srbija

Primitivni refleksi su automatski motorni obrasci koji omogucéavaju
bebi da preZzivi. Javljaju se intrauterino i u prvim mesecima Zivota po
odredenom redosledu. Oni predstavljaju temelj urednog psihomotor-
nog razvoja. Njihova integracija najintenzivnija je tokom prve godine i
zavrsava se u drugoj godini Zivota. Medutim, to se ne deSava uvek. Veliki
procenat dece i odraslih ima zadrZane primitivne reflekse. Prethodnih
godina raznim istrazivanjima potvrdeno je prisustvo neintegrisanih
primitivnih refleksa kod dece koja imaju probleme u ucenju i razvojna
odstupanja. Kao posledica zadrZanih primitivnih refleksa deca mogu
imati poremecaje paznje i koncetracije, ravnoteze, grube i fine motori-
ke, ¢itanja, pisanja... Kada govorimo o deci sa smetnjama u razvoju, kod
dece sa disleksijom najcesSce je prisutan neinegrisani ATNR refleks, dok
je kod dece sa autizmom Cesto zadrzan Moro refleks. Vezbe integracije
primitivnih refleksa pogodne su za primenu kod dece sa smetnjama u
razvoju jer se mogu izvoditi aktivnim i pasivnim pokretima, kao i kroz
igru.

Kljuéne reci: primitivni refleksi, razvojne smetnje, problemi u
ucenju
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STUDIJA SLUCAJA - PET TERAPIJA KAO SAVREMNI OBLIK TRETMANA U
HABILITACIJI DECAKA SA CEREBRALNOM PARALIZOM

Svetozar Stevin, Jelena Blagojev Stevin
UdruZenje ,Centar za PET terapiju Prijateljska Sapa“, Novi Sad, Srbija

Udruzenje ,Centar za PET terapiju Prijateljska Sapa“ je jedini centar
u Srbiji koji PET terapiju sprovodi u cilju rane intervencije, habilitacije i
edukacije dece sa smetnjama u razvoju. Februara 2020. godine, L.B. de-
Cak sa dijagnozom cerebralne paralize, star dve i po godine se ukljucuje
u individualne PET tretmane, po preporuci fizijatra. PET terapiju uk-
ljucuje tri terapeuta -(jedinog u Srbiji) terapijskog psa Laru; Svetozara,
vodica terapijskog psa i fizioterapeuta i Jelenu, defektologa; ¢ime ovaj
tretman pruza podrsku celokupnom razvoju deteta. L.B. se ukljucuje tri
puta nedeljno u PET terapiju u trajanju od 40 minuta, pri ¢emu je glavni
fokus razvijanje svesnosti, kontrola i ve¢a funkcionalnost Sake i gor-
njih ekstremiteta kao i pracenje pogledom ruke. Ve¢ pri prvom susretu,
ustanovljeno je da decak slabo koristi Sake (posebno levu), koje su pot-
puno savijene i u spazmu. Nakon drugog tretmana, uocava se bolja po-
kretljivost Sake i ve¢a svesnost u upotrebi tela. Decak se raduje svakom
kontaktu sa psom, sve aktivnosti koje ukljucuju psa radi sa ve¢im foku-
som i samim tim sa boljim rezultatima. Ovaj vid tretmana omugucava
da tipicne pasivne vezbe uc¢inimo detetu smislenijim, ukazujué¢i na vezu
izmedu akcije i reakcije. Sada, dve godine nakon ukljucivanja L.B. u ovaj
vid terapije, uz podrsku drugih oblika tretmana, ovaj decak otvara i
zatvara Sake na nalog, koristi gornje ekstremitete u svrhu aktivnosti,
prati pogledom materijal, koristi govor u svrhu komunikacije, hoda uz
podrsku i samostalno stoji u cetvoronoZnom stavu. PET terapija se po-
kazala veoma ulinkovitom u procesu rasta i razvoja ovog decaka, kao i
mnoge druge dece, koja dolaze u nas centar.

Kljucne reci: PET terapija, terapijski pas, cerebralna paraliza,
habilitacija, rehabilitacija, deca sa smetnjama u razvoju, fizioterapeut,
defektolog, rana intervencija
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PSIHOSOCIJALNA PODRSKA OSOBAMA SA INTELEKTUALNOM
OMETENOSCU I NJIHOVIM PORODICAMA - PRIKAZ
REZULTATA PROJEKTA®

Goran Nedovié¢
UdruZenje za pomo¢ mentalno nedovoljno razvijenim osobama Vracar, Beograd, Srbija
Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

»Psihosocijalna podrska osobama sa intelektualnom ometenoScu i
njihovim porodicama” je projekat koji je usmeren na pruzanje pomoc¢i i
podrske osobama sa invaliditetom i njihovim porodicama u reSavanju
prakti¢nih problema svakodnevnog Zivota, koji mogu biti razli¢ite pri-
rode uzrokovani oStecenjem, kao zdravstvenim problemom ili socijal-
nim nesnalazenjem i inhibiranoscu. Psihosocijalna podrska zasnovana
je na stvarnim potrebama osoba sa intelektualnom ometenosSc¢u i potre-
bama njihovih porodica. Osnovni elementi ovog projekta su edukacija
pruzaoca usluga, odnosno edukacija terapeuta psihosocijalne podrske,
psihosocijalna podrska (krozizradu individualnih programai pruzanja
konkretnog vida podrske), integracija i inkluzija.

Rezultati istrazivackog dela projekta pokazuju da potrebu za stal-
nim psihosocijalnim tretmanom ima 66,7% osoba sa intelektualnom
ometenoS$¢u, dok potrebu za povremenim interventnim psihosocijal-
nim tretmanom ima 56,3% c¢lanova porodica osoba sa intelektualnom
ometenoSc¢u. Kadaje rec¢ o vrsti psihosocijalne potrebe, najveéi broj oso-
ba sa intelektualnom ometenos$¢u navodi da je to savetovanje (66,7%),
dok po 33,3% navode da im je potrebna podrska u drustvenoj oblasti, u
ostvarivanju pravairesSavanju zdravstvenih problema. U grupi ¢lanova
porodica osoba sa intelektualnom ometenos$¢u, najvise je onih koji ima-
ju potrebu za savetodavnom podrSkom (68,8%), zatim za psihotera-
pijom i motivacijom (56,3%), stru¢nom supervizijom (31,3%), eduka-
cijom (25%) i podrSkom u reSavanju zdravstvenih problema (18,8%).
Kao najZeljenija tehnika tretmana istice se individualni rad (88,2% cla-
nova porodice i 66,7% osoba sa intelektualnom ometenoséu).

Krajnji cilj ovog projekta bio je poboljSanje zdravlja, kako psihi¢kog
tako i fizickog, $to je doprinelo povecanju kvaliteta Zivota i socijalne
ukljucenosti kako samih osoba sa intelektualnom ometenoscu, tako i
njihovih porodica.

Kljuéne reci: grupni i individualni rad, psihosocijalni tretman,
osobe sa invaliditetom

* (Clanak predstavlja rezultat rada na projektu ,Podrika posebno osetljivim gru-
pacijama stanovnistva, psihosocijalna i medicinska podrska osobama sa inva-
liditetom i njihovim porodicama - Psihosocijalna podrska osobama sa intelek-
tualnom ometenoS$¢u i njihovim porodicama” ¢iju realizaciju finansira Gradska
uprava Grada Beograda - Sekretarijat za zdravstvo.
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PROJEKAT ,,POMOC DECI I MLADIM OSOBAMA SA INVALIDITETOM*

Marija Colovi¢ Savi¢
PU ,0Olga Jovici¢ Rita“, Kraljevo, Srbija

Cilj rada je prikaz aktivnosti koje su realizovane tokom trajanja pro-
jekta ,Pomo¢ deci i mladim osobama sa invaliditetom®. Ovo je bio pro-
jekat Crvenog krsta Srbije, a partneri na projektu su UNICEF i Danski
crveni krst. Ovim projektom je bilo predvideno da se ostvari opsti cilj
inkluzija dece i mladih osoba sa invaliditetom u Siru druStvenu zajed-
nicu. Projekat je bio usmeren i na pruZanje psihosocijalne podrske oso-
bama sa invaliditetom i imao je jaku socio- inkluzivnu komponentu.
Ciljna grupa projekta su bili deca i mlade osobe sa invaliditetom van
Skolskog sistema. Specifi¢ni cilj je bio inkluzija dece i mladih osoba sa
invaliditetom u Siru dru$tvenu zajednicu i podsticanje razvoja vestina
potrebnih za njihovo samostalno funkcionisanje. Projektom su planira-
ne aktivnosti sa decom i mladim osobama sa invaliditetom, aktivnosti
sa roditeljima i ¢lanovima porodice, socio-inkluzivne aktivnosti, uspo-
stavljanje saradnje sa lokalnim partnerima i saradnja sa lokalnim me-
dijima i prezentacija projekta. Realizacija projekta je trajala pet godina
(2010-2015). Obuhvaéeno je 76-oro dece i mladih osoba sa invalidite-
tom i vise od 100 roditelja i ¢lanova porodica. Radionice su realizovane
dva puta nedeljno u trajanju od tri sata. Metode i tehnike rada koje su
primenjivane su: individualni rad i rad u grupi, audio-vizuelne metode,
interaktivna i demonstrativna metoda. Jednom godi$nje je popunjava-
na skala procene (instrument koji je kreirao Crveni krst Srbije) za sva-
ko dete/osobu sa invaliditetom kako bi se pratio stepen napredovanja.

Kljucne reci: projekat, inkluzija, psihosocijalna podrska
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TICE(S) ME SE

_ Ana Marini¢, Dijana Toljani¢
0S ,Podmurvice”, Rijeka, Hrvatska

Ideja visegodiSnjeg Skolskog projekta Tice(s) me se je okupljanje
uéenika i roditelja te djelatnika Skole koji Zele pomagati jer vieruju da
lokalna zajednica moze biti bolje mjesto. Projektom istrazujemo nacine
volontiranja i educiranja, povezivanja i suradnje s lokalnim udrugama i
drustvima, organiziramo i sudjelujemo u malim volonterskim aktivno-
stima u $koli i izvan nje. Poticemo ulogu aktivnog gradanina u zajednici
i gradimo aktivnu zajednicu. UtjeCemo na odgovornosti prema sebi i
drugima, razvijamo briZnost, samopouzdanost, osje¢ajnost, strpljivost,
druZeljubivost i upornost sudionika. U predvorju nase Skole nalazi se
Ormar koji smo zajednicki osmislili i uredili. Svatko moZe ostaviti ne-
$to u Ormaru, svatko se moze posluZziti njegovim sadrzajem ukoliko im
je nesto iz njega potrebno. Sve prikupljeno usmjereno je potrebitima
- korisnicima socijalne samoposluge, besku¢nicima, osobama koje su
se nasle u nepovoljnijim Zivotnim uvjetima i sl. UCenici volonteri zajed-
no s mentoricama brinu o Ormaru, planiraju aktivnosti, osmisljavaju
popratno promoviranje i izvjeStavaju o provedenim aktivnostima na
Skolskoj, Zupanijskog i nacionalnoj razini. Nasi korisnici imaju svoju
tuznu pricu: ostavljeni, zlostavljani, izgladnjeli, promrzli, prestraseni,
bez doma. Prikupljena pomo¢ puno im znaci, a vrijeme provedeno sa
njima pokazuje im da su bitni. Svima nam je ponekad potrebna pomo¢.
Jednako je vaZan osjecaj kada moZemo pruziti pomo¢. Svi ucenici naSeg
Posebnog razrednog odjela sudionici su projekta, svojom voljom pri-
mjer su drugima. Dobrobit projekta za u€enike sa smetnjama u razvoju
je viSestruka. Aktivno ukljucivanje uc¢enika s poteSko¢ama u projekt
pridonosi njihovom osobnom promisljanju je li neSto dobro ili loSe,
Stetno ili korisno, svrsishodno ili beskorisno te usmjerava i njihovo
ponasanje. UCenici sa smetnjama u razvoju takoder ponekad dolaze iz
potrebitih obitelji. Sudjelovanjem u projektu shvacamo da nismo jedi-
ni, da nismo sami, u¢imo o sebi, povezujemo se, postajemo bliZi i jedni
drugima vaZzniji - pokazujemo da nas se tice. Pomazu¢i jedni drugima
rastemo u cjelini kao pojedinci, kao zajednica i kao drustvo.

Kljucéne rijeci: tice(s) me se, pomaganje, potrebiti, ucenici s
posebnim potrebama, $kolski projekt
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PROGLEDA] S KNJIGOM!

_ Dijana Toljani¢, Ana Marini¢
0S ,,Podmurvice”, Rijeka, Hrvatska

Klju¢no promisljanje razrednog projekta je poticanje interesa i stva-
ranje navike c¢itanja kod ucenika s poremecajima ponasanja te mini-
maliziranje prepreka u ¢itanju. Danas$nji ucenici ne poznaju svijet bez
interneta, mobilnih uredaja i raCunala. Komuniciraju i informiraju se
na drustvenim mreZama. Najveci dio vremena provode pred ekrani-
ma. Zbog izloZenosti internetu imaju skromniji vokabular, koriste se
kratkim rec¢enicama, kraticama i tudicama. Uzori su im influenceri.
Fokusirani su na zabavu i opustanje, oskudnije su maste i kreativnosti,
emocionalno su nedostupni i daleki i s promijenjenim fizioloSkim po-
trebama (,,surfaju“ no¢u, spavaju danju). Stavimo li u navedeni kontekst
ucenike s organski uvjetovanim poremecajem u ponasanju uz prepreke
poput disleksije, disgrafije, diskalkulije te specifi¢nih teSkoéa u ucenju,
sve se navedeno potencira i utjeCe na njihove odnose unutar obitelji,
Skole i drustvene zajednice. UCenici isticu da ne vole Citati, da im je to
dosadno pa slobodno vrijeme radije provode pred ekranima. Na njihov
izbor knjizevnih naslova utje¢u reklame. Culi su za one knjige po ko-
jima su snimljeni popularni filmovi, koje imaju ,veze“ s video igrama,
koje se ucestalo reklamiraju u elektroni¢kim medijima, a pamte ih po
likovima s karakteristikama koje Zele oponasati: tjelesnu snagu, sretan
i uspjeSan Zivot, materijalno blagostanje, popularnost. Suprotno tome,
ponudili smo im knjige koje ukljucuju likove s kojima se mogu isku-
stveno, moralno i interesno poistovijetiti, koje sadrzajno nude Zivotne
okolnosti poput odrastanja bez roditeljske skrbi, djetinjstva u Domu,
brigu o starijem, nemo¢nom ili bolesnom ¢lanu obitelji, smrt i/ili ovi-
snost ¢lana obitelji, nasilje, zlostavljanje, siromastvo. Zajednickim c¢ita-
njem odabranih naslova €iji su nositelji radnje osobe s teSko¢ama pro-
mic¢emo informacije, znanja i svjesnosti o djeci s teSko¢ama, a ciljeve
popratnih aktivnosti usmjeravamo na promisljanja vlastitog Zivotnog
konteksta. Sadrzaj rada usmjeren je na ucinkovito prenosenje emoci-
ja iz knjizevnih dijela na ucenike, nudeci priliku da posredno istraze
osobna iskustva, razviju stavove prema osobi s teSko¢ama i poZzeljne
nacine ophodenja.

Kljucne rijeci: ucenici s teSkocama, Citanje, internet, iskustvo,
likovi u knjiZevnim djelima
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PREDSTAVITEV DELA V CASU EPIDEMIJE COVID-19 (DELO NA DALJAVO)
V ODDELKU PODALJSANEGA BIVANJA OSEB Z ZMERNO
MOTNJO V DUSEVNEM RAZVOJU

Darja Krsti¢ Podgorelec
Center za vzgojo, izobraZevanje, usposabljanje in svetovanje
Gustava Siliha, Maribor, Slovenija

Covid-19 je v nasa zZivljenja prinesel spremembe v razli¢nih pogledih
in smereh. V tem casu je epidemijo doZivel vsak po svoje. Strah, izolaci-
ja, zanikanje, osamljenost, stiska, skrb, omejitve stikov, stigmatizacija,
negotovost... in $e bi lahko nastevala nacine, s katerimi smo se kot po-
samezniki in druzba soocali in se Se soo¢amo. Kdo je v taksni situaciji
najbolj ranljiv? Starejsi, bolniki, socialno ogroZeni, osebe s posebnimi
potrebami ...? Kdo ve? Cas bo pokazal, koga je najbolj prizadelo.

V Sloveniji je tudi v izobrazZevalnem/Solskem prostoru v ¢asu epide-
mije prislo do drasti¢nih sprememb. Se posebej takrat, ko so bile $ole
zaprte. [zobraZevalne ustanove za osebe s posebnimi potrebami so bile
zaprte od 16. 3. 2020 do 25. 5. 2020 (prvi val) in nato Se 9. 11. 2021 do
3.1.2021 (drugi val) z dolo¢enimi omejitvami.

V Casu zaprtja Sol je izobrazevanje in vzgoja potekala na daljavo. V
prvem valu se je vsak ucitelj znasel po svoje z dolo¢enimi smernica-
mi s strani Ministrstva za izobrazevanje, znanost in Sport Republike
Slovenije in moZnostmi IKT tehnologije. Na nasem centru smo se ucitelji
lotili dela vsak po svojih najboljSih zmoZnostih, znanjih in spretnostih,
ob tem pa upostevali posebnosti in zmoZnosti posameznih uc¢encev.

V svojem prispevku bom predstavila delo na daljavo v oddelku po-
daljSanega bivanja uencev z zmerno motnjo v duSevnem razvoju v
obeh valih zaprtja in dileme, ki se mi pojavile. Oddelek podaljSanega
bivanja je namenjen uc¢encem, ki po pouku pocakajo starSe zaradi ra-
zliénih obveznostih. Zaradi tega je toliko teZje izbrati nacine, kako za-
posliti u¢ence v popoldanskem ¢asu na nacin, da ob tem starsi ne bodo
preobremenjeni.

V prvem valu sem se dela lotila na nacin, da sem preko racunalni-
ka u¢encem dnevno poSiljala naloge v spletne ucilnice ali na e-naslove
starSev ter tedensko po telefonu preverjala njihov odziv. Ob tem sem
vedno imela v mislih, kakSne naloge lahko ponudim, da bodo doma ime-
li ustrezen material za delo in bodo ob tem zadovoljni.

Zaradi slabSega odziva na nacin pouka na daljavo v prvem valu sem
v drugem valu pripravila konkreten material za delo doma in navodili,
ki so jih ucenci lahko opravljali sami. Pripravljen material sem z upo-
Stevanjem vseh ukrepov dostavila na dom ali so ga starsi prevzeli pred
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Solo. Rezultati dela na daljavo/doma so bili taksni, da smo jih nato ponu-
dili na Solskem bazarju, ki je del socialnega vkljucevanja v Sirse okolje.

Kljucne besede: izkusnje dela na daljavo, konkretni primeri dela
na daljavo, rezultati dela na daljavo, dileme izobraZevanja na daljavo v
Casu zaprtja sSol oseb s posebnimi potrebami
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REEDUKACIJA PSTHOMOTORIKE, TRETMAN PRILAGODPEN
ADOLESCENTIMA IZ AUTISTICNOG SPEKTRA PONASANJA

Zorana Radovanovic
Srednja zanatska Skola, Beograd, Srbija

Pokret je Zivot; nacin putem koga upoznajemo svet oko sebe. Pokret
je dozivljaj kojim emotivno bojimo odnos prema drugome i svetu u
kome postojimo, kao jedinka, jedna jedina i neponovljiva. Pokret je deo
komunikacije, izmedu nas i sveta u kome postojimo. U reedukaciji psi-
homotorike pokret ima psihoterapijsku funkciju. Pokret je dvosmeran
odnos, koji budi emocije i prijatnost postojanja u datom trenutku: kroz
dozivljaj svoga tela u odnosu na sebe i onog drugog koji je ispred nas.
Ponasanje osobe sa autizmom je neobi¢no, upadljivo, a komunikacija sa
drugim je slaba. Karakterisu je nerazumevanje, neadekvatna gestiku-
lacija, nedograden i nerazvijen govor. Osobe sa autizmom nedovoljno
koriste polje pokreta u prostoru u kome postoje. Posmatrajuci adoles-
cente sa autizmom, uocavamo njihov specifi¢ni nacin funkcionisanja:
grube pokrete liSene na izgled svake osecajnosti, odsustvo govora, ili
upotrebu rogobatnih reci i recenica, ukoliko se govor razvijao u ranom
detinjstvu. PonaSanje adolescenta je Cesto promenijljivo, s razlogom ili
bez. Usled nerazumevanja unutras$njih impulsa kao i socijalnih situaci-
ja, Ceste su agresivne epizode. Vracajuéi se unazad, budeci i podsticuci
ranije slojeve razvoja koji su ostali nedoreceni, zatrpani novim, slede-
¢im slojevima, defektolog, reedukator psihomotorike, ima za cilj da kod
adolescenta sa poremecajima iz autisti¢nog spektra, probudi prijatnost
i dozivljaj telesne celovitosti koji je ostao nedovoljno razvijen.

Redukacijom psihomotorike moZe biti obojena svaka dnevna ak-
tivnost u radu sa adolescentima u skoli i kod kuce: bilo da se bogate
pokreti, imenuju delovi tela, u¢vrscuje lateralizovanost, sa ciljem da se
na taj nacin razvija doZivljaj sebe u odnosu na drugog. Komunikacija,
poverenje i edukacija roditelja za rad kod kuce koju defektolog neguje,
pozitivno utice na ponasanja adolescenta koja su cesto socijalno nepri-
hvatljiva i potrebno ih je uskladiti i promeniti.

Kljuéne reci: autizam, reedukacija psihomotorike
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PRIKAZ SLUCAJA - FIZIOTERAPIJSKA INTERVENCIJA PREMA BOBATH
KONCEPTU ODRASLE OSOBE S NEUROLOSKIM SMETNJAMA NAKON CVI-A

Zeljko Dragicevié¢
Centar za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek”, Zagreb, Hrvatska

Posljedice moZdanog udara ovise o lokalizaciji i oSteéenju, od svih
mogucih senzomotorickih posljedica CVI-a, najvidljivije posljedice od-
nose se na kretanje i ravnotezu. MoZdani udar ¢esto uzrokuje slabost
jedne strane tijela koja utjeCe na ekstremitete na pogodenoj strani. To
moZe dovesti do problema s hodanjem, odrZzavanjem ravnoteZe i zna-
Cajno utjece na kvalitetu Zivota pojedinca dovodec¢i do restrikcija i
ogranicenja u svakodnevnom zZivotu. Svrha ovog rada je prikazati kako
procjena i ciljana fizioterapeutska intervencija prema Bobath konceptu
utjece na povecanje kvalitete Zivota pacijenta.

Single case study. Intervencija zapocinje intervjuem s pacijentom,
nastavlja se procjenom aktivnosti i participacije u svakodnevici, utvr-
divanjem ogranicenja koja se odnose na poteskoce funkcija ili aktiv-
nosti u svladavanju kompenzacijskih strategija, utvrdivanjem rele-
vantnih kontekstnih faktora, analizom pokreta, procjenom tjelesnih
funkcija i zajednickim dogovaranjem cilja fizioterapijske intervencije.
Nakon izrade radne hipoteze planira se tretman odabirom metoda i
tehnika unutar koncepta. U procjeni su koriSteni sljedeci testovi: PASS
Test, TUG Test, Berg Balance Scale i SLS Test.

Pacijent je bio 67 godiSnji muskarac koji je u ozujku 2016. godine
doZivio cerebralni infarkt zbog tromboze cerebralnih arterija s poslje-
di¢nom lijevom hemiparezom umjerenog stupnja. Odradeno je ukupno
14 fizioterapijskih tretmana u kuéi pacijenta, dva puta na tjedan.

Postignuta je eficijentnija posturalna kontrola i ostvarena mogu¢-
nost kvalitetnijeg prijenosa teZine na pogodenu stranu. Kvalitetnija
aktivacija ekstenzora prstiju na pogodenoj strani tijekom faze njihanja
rezultirala je boljim kontaktom pete i podloge. U¢inkovita plantarna
fleksija tijekom faze propulzije za posljedicu je imala duZi i ujednaceniji
korak.

Ciljanom fizioterapeutskom intervencijom prema Bobath konceptu
moZe se znacajno utjecati na funkcionalni oporavak pogodene strane i
posljedi¢no utjecati na kvalitetu Zivota pojedinca nakon pretrpljenog
CVl-a.

Kljucne rijeci: moZdani udar, Bobath koncept, neuroplasti¢nost
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ANALIZA POKRETLJIVOSTI KOD OSOBA SA MULTIPLOM
SKLEROZOM NA TERITORIJI GRADA BEOGRADA’

Ivana Sretenovic¢'?, Jovana Pavlovi¢?, Kristina Ivanovic?
IResursni centar za specijalnu edukaciju, Beograd, Srbija
2Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

U okviru kvaliteta Zivota osoba obolelih od multiple skleroze po-
kretljivost se isti¢e kao jedan od znacajnih parametara koji odreduju
nivo tog kvaliteta jer utice na sposobnost suo€avanja sa bole$¢u, uceSée
u aktivnostima svakodnevnog Zivota i na produktivnost. Takode, ovaj
uticaj znatno je viSe prisutan kod osoba sa teZim motorickim oStece-
njem u odnosu na osobe bez ovakvog oStecenja.

Cilj rada je bio da se ispita nivo motori¢kog funkcionisanja, kroz
analizu pokretljivosti osoba sa multiplom sklerozom koje Zive na teri-
toriji grada Beograda. Analizirana je baza podataka Drustva multiple
skleroze Srbije, a uzorak obuhvata oko 1500 ispitanika.

Rezultati su pokazali da je kod najveceg broja osoba sa multiplom
sklerozom prisutan samostalan ali oteZan hod (36,3%), dok samosta-
lano bez teskoca hoda 26,7%. Treéu najbrojniju kategoriju ¢ine osobe
koje hodaju uz pomo¢ pomagala (16,5%), dok su kod ostalih kategori-
ja prisutni daleko manji procenti, pa tako 11,1% hoda uz pomo¢ dru-
ge osobe, 4,3% osoba se ne krece, 4,3% se kreée uz pomoc¢ kolica koja
vozi sam i 0,8% uz pomo¢ kolica koja vozi druga osoba. U svrhu boljeg
razumevanja nacina kretanja ovih osoba, pregledana je i kategorija or-
topedska pomogala koja je pokazala da najveci procenat ¢lanova ne ko-
risti nikakva pomagala (63,7%), da 8% koristi invalidska kolica (meha-
nicka/elektri¢na), da pomagala (Stap i Stake) koristi 21,7%, dok 5,8%
spada pod podkategoriju drugo. Analiza potreba ¢lanova pokazala je da
11,1% zahteva pomo¢ u ku¢i, dok 1,9% ¢lanova ima potrebu za angaZo-
vanjem personalnog asistenta.

Znacaj dobijenih rezultata moZe se prepoznati u kreiranju odgova-
rajucih i organizovanih mera podrske, koje bi mogle da doprinesu po-
boljSanju kvaliteta Zivota u vezi sa zdravljem kod osoba sa multiplom
sklerozom.

Kljuéne reci: multipla skleroza, motoricko funkcionisanje, kvalitet
Zivota, mere podrske

* (lanak predstavlja rezultat rada na projektu ,Preventivno-korektivni rad za
osobe sa invaliditetom - Preventivno-korektivni rad za osobe sa smetnjama u
motorickom i kognitivnom funkcionisanju“ ¢iju realizaciju fnansira Gradska
uprava Grada Beograda - Sekretarijat za zdravstvo.
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AKTIVNOSTI U EDUKACIJI OSOBA SA SMETNJAMA U RAZVOJU

Petar Dmitrovié¢
Beograd, Srbija

Individualne razlike medu ucenicima i prilagodavanje tim razlika-
ma uocio je jo$ Aristotel (384-322) isticuéi ,da treba voditi racuna o ¢o-
vekovoj prirodi i sposobnostima“. Kvintilijan (Kvintilijan Mark Fabije,
42-118) istice da je neophodno ,uocliti razliku medu umovima i sazna-
ti Sta je ko sposoban da uradi“. Racionalizacija nastave zahtevi da se
izvrsi individualizacija procesa ucenja i vaspitanja. Veca diferencija-
cija pojavljuje se pocetkom 20. veka. Individualizaciju nastave zastu-
pa Fridrih Frebel (1782-1852), Marija Montesori (1870-1952) i mnogi
drugi pedagozi. Veoma su znacajna psiholoska ucenja Ajzenka, Olporta,
Ganjeva, Kvaséeva i mnogih drugih psihologa. Dr Jovan Pordevi¢ trazi
da se orjentiSemo na realne tipove ucenika, uzeti u obzir razlike medu
njima, uskladiti ih i varirati metode i postupke pedagoskog delovanja
prema tim razlikama, pomoc¢i uenicima da napreduju prema vlastitom
tempu i moguénostima. Sva provedena istrazivanja ukazuju da postoje
znacajne razlike u psihofizickom razvoju u okviru istog uzrasta (tele-
sne, mentalne, tempu napredovanja, znanju, hronoloskoj dobi, obra-
zovanju itd.). U najrazvijenijim zemljama uoceni su modeli savremne
Skole, gde ucenik zauzima svoje mesto u sistemu obrazovanja. Od rodi-
telja se trazi visSe permanentnog rada, a od ucenika razmisljanja u cilju
stvranja povoljnih uslova za napredovanje. Uvodenje inovacija zasniva
se na subjektivnom faktoru nastavnika, Sto zavisi od njegove pripre-
mljenostii osposobljenosti za rad sa u¢enicima sa smetnjama u razvoju.
Kompletna porodica je od posebnog znacaja za razvoj lica sa smetnjama
u razvoju. Raniji lepi doZivljaji veoma su znacajni za dalji Zivot i razvoj.
Detetu sa smetnjama u razvoju potrebna je ljubav, neZnost i sigurnost,
tj. da postoji neko ko ¢e mu u Zivotu pomoc¢i u teSko¢ama i neprilikama.
Ne treba mu stvarati kompleks i ose¢aj manje vrednosti. Treba ih usme-
ravati da rade ono zaSto su sposobni, tj. da ostvaruju svoju Zelju. Dete
sa smetnjama u razvoju treba posmatrati kao i svako drugo dete. Ono
zZeli da se igra, da nesto radi, da se ne¢im zanima, da u¢i, da bude u drus-
tvuidasanekimrazgovara. Ova deca ne Zele da budu manje vrednaida
se manje primecuje loSa osobina ili navika. Sve je to u rukama roditelja,
nastavnika i mas-medija.

Kljuéne reci: individualizacija nastave, inovacije, dete sa
smetnjama u razvoju
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ULOGA SKOLSKOGA PEDAGOGA U INTEGRACI]JI
UCENIKA S POTESKOCAMA U RAZVOJU

Tanja Zelenika
Sveuciliste u Mostaru - Fakultet prirodoslovho-matematickih i
odgojnih znanosti, Bosna i Hercegovina

Odgoj i obrazovanje ucenika s poteSko¢ama u razvoju nije moguce
zamisliti i ostvariti bez holistickog pristupa stru¢njaka razli¢itih profi-
la, aangazman pedagoga praksu integriranog odgoja i obrazovanja €ini
potpunijom i kvalitetnijom. Pedagozi su pozvani da u suradnji s uceni-
cima, roditeljima i uciteljima, te drugim stru¢nim suradnicima koriste
svoje profesionalne kompetencije i osmiSljavaju aktivnosti koje ¢e na
najbolji moguéi nac¢in poticati i razvijati ozracje uvaZavanja i prihvaca-
nja razlic¢itosti.

Uloga skolskog pedagoga, izmedu ostalog, jesu volja za radom, mo-
tivacija, kvalitetna suradnja, razvijene komunikacijske vjeStine, pozi-
tivni stavovi i pozitivno okruzje. Medutim, najces¢i problemi s kojima
se pedagozi suocavaju u procesu integracije ucenika s potesko¢ama u
razvoju je upravo neprihvaéenost od strane drugih, okoline i drustva,
ali i negiranje i/ili neprihvacanje od strane roditelja da njihovo dijete
ima poteskoce u razvoju.

Nazalost, jos$ uvijek Skolski sustav u Bosni i Hercegovini u potpuno-
sti ne zadovoljava potrebe ucenika s potesko¢ama u razvoju kada je u
pitanju njihov odgoj i obrazovanje. Taj proces trazi daljnju nadogradnju
u svim podruc¢jima, s naglaskom na kontinuiranom procesu u kojem
trebaju sudjelovati svi sudionici Skolskog okruzenja. Pozitivna kultura
Skole jedan je od imperativa uspjesne integracije ucenika s poteskoca-
ma u razvoju u redoviti Skolski sustav.

Kljuéne rijeci: ucenici s potesko¢ama u razvoju, pedagog, roditelji,
skola
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SURADNJA ODGOJNO-OBRAZOVNIH INSTITUCIJA I
RODITELJA DJECE S POSEBNIM POTREBAMA

Tina Veki¢
Sveuciliste u Mostaru - Fakultet prirodoslovho-matematickih i
odgojnih znanosti, Bosna i Hercegovina

Na temelju domace i strane literature razvidno je da se veéina au-
tora slaze oko same definicije djece s posebnim potrebama te kao bit-
nu stavku isti¢u da su to djeca koja se razlikuju od prosje¢ne djece u
odredenoj drustvenoj i kulturnoj zajednici. Uz djecu s poteSko¢ama u
razvoju u ovo skupinu ubrajaju se i nadarena djeca.

Imati dijete s posebnim potrebama pred roditelje stavlja mnogo iza-
zova - samim time Sto je odgoj djece s posebnim potrebama nemoguce
zamisliti i ostvariti bez holisti¢ckog pristupa struc¢njaka razlicitih pro-
fila. Kako bi roditelji djeteta s posebnim potrebama mogli kvalitetno i
kompetentno odgovoriti na ulogu roditeljstva, nuzno je ostvariti kvali-
tetnu suradnju sa svim stru¢njacima koji sudjeluju u odgojno-obrazov-
nom procesu njihove djece - na svim stupnjevima odgoja i obrazova-
nja. Krajnji cilj uspostave partnerskih odnosa je sama dobrobit djeteta,
a da bi se ostvario cilj, neophodno je da roditelji i odgajatelji postanu
zajednica koju karakteriziraju suradnicka i otvorena komunikacija
putem koje su definirane jasne uloge svih aktera u odnosu na dijete s
posebnim potrebama. Stoga treba postojati suglasnost i jasan dogovor
oko podjele zadataka i odgovornosti roditelja, ucitelja i pomo¢nika u
odgojno obrazovnom procesu. Ukoliko postoji Zelja za napredovanjem
djeteta i postignuca njegova uspjeha, jednaka pravila ponaSanja kao i
odgojnih metoda, treba slijediti u odgojno-obrazovnoj instituciji (s od-
gajateljima/icama, uciteljima/icama, nastavnikom/icama, asistentom/
icama) i obiteljskom domu (s roditeljima i drugim ¢lanovima obitelji).
Na taj nacin dijete formira emocionalnu vezu s osobama od povjerenja,
Sto je svakako nuzan preduvjet za stjecanje novih socijalnih iskustava,
osjecaja sigurnosti, osobne vaznosti i povjerenja u druge.

Stoga su partnerski odnosi roditelja djece s posebnim potrebama
i odgojno obrazovnih institucija izrazito vazni jer samo zajedni¢kim
snagama i resursima mogu se stvoriti uvjeti u kojima ¢e se dijete odga-
jati i obrazovati u poticajnom i motivirajuéem okruzenju.

Kljucne rijeci: ucenici s poteskocama u razvoju, roditelji, skola,
partnerski odnosi, suradnja
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NASTAVA NA DALJINU: PREDNOSTI I NEDOSTACI U OBRAZOVAN]JU
UCENIKA SA INVALIDITETOM I RAZVOJNIM SMETNJAMA

Jelena Nikoli¢, Milosav Adamovi¢, Fadilj Eminovi¢
Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Epidemioloska situacija izazvana virusom korona (SARS-CoV-2) na-
metnula je niz poteSkoca i izazova, sa kojima se suocava i obrazovno-
vaspitni sistem. Tokom trajanja epidemije, obrazovno-vaspitni proces
na svim nivoima, organizovan je na nekoliko nacina: neposredno, radom
sa manjim grupama ucenika, kombinovanjem neposredne i nastave na
daljinu i nastavom na daljinu, emitovanjem obrazovnih sadrzaja na na-
cionalnoj TV frekvenciji, pripremom nastavnih sadrZaja, uz upotrebu
digitalnih alata, softvera i drugih izvora saznanja. Nastava na daljinu
predstavlja vid obrazovno-vaspitnog procesa, koji uvazava pedagoske
osnove, a koji se realizuje kroz primenu obrazovnih materijala i tehno-
logije van obrazovne institucije, sa fiziCkom i vremenskom distancom
izmedu ucenika i pojedinca zaduZenog za realizaciju nastavnog procesa.
Odabir metoda i celokupan proces ovakvog vida poducavanja, sa ciljem
napretka ucenika, trebalo bi da su zasnovani na specificnostima nastave
i nastavnog sadrZaja i individualnim karakteristikama ucenika. Cilj rada
je ukazati na pozitivne i negativne aspekte nastave na daljinu za ucenike
sa invaliditetom i razvojnim smetnjama tokom trajanja epidemije.

Podaci iz literature pokazuju da ucenje na daljinu ima kako pred-
nosti, tako i nedostatke za ucenike sa invaliditetom. Benefiti u¢enja na
daljinu ogledaju se u moguénostima uvazavanja individualnih karakte-
ristika u€enika, posebnim prilagodavanjem i primenom materijala za
ucenje, stalnom pristupu materijalima za ucenje, primeni razli¢itih di-
gitalnih igara i platformi u savladavanju nastavnog sadrzaja, kontinui-
ranom pracenju postignucairealizovanih aktivnosti od strane ucenika,
kao i realizaciji edukativnog procesa u prijatnom i prirodnom okruZze-
nju. Negativni aspekti ovog vida poducavanja, odrazavaju se kroz ne-
dostatak motivacije uc¢enika i dodatne podrske koju ucenik moze dobiti
tokom boravka u Skolskom okruzenju, nedostatak resursa za praéenje
nastavnog procesa, izostanak drustvene interakcije, dodatno angazo-
vanje roditelja u celokupnom procesu.

Kako bi obrazovanje bilo svima dostupno, neophodno je uloziti veli-
ke napore, obezbediti adekvatne informacije, kako za stru¢njake razli-
¢itih profila, tako i roditelje. UCenje na daljinu, samo je jedan od nac¢ina
unapredenja celokupnog procesa obrazovanja u¢enika sa invaliditetom
i razvojnim smetnjama.

Kljuéne reci: COVID-19, dodatna podrska, e-uc¢enje, nastavni
proces
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ANALIZA SADRZAJA NASLOVA ZAVRSNIH RADOVA STUDENATA
PEDAGOSKOG FAKULTETA UNIVERZITETA U SARAJEVU

Irma Cehi¢, Haris Memigevi¢
Univerzitet u Sarajevu - Pedagoski fakultet, Bosna i Hercegovina

Upoznavanje sa trenutnim trendovima u edukacijskim naukama
moZe biti od velike koristi, kako naucnoj zajednici, tako i prakti¢arima
koji rade u obrazovanju. Jedan od nacina ispitivanja tih trendova je kroz
analizu zavr$nih radova studenata na univerzitetima.

Cilj ovogistraZivanja je uraditi kvalitativnu analizu sadrZaja naslova
zavrsnih master radova studenata Pedagoskog fakulteta Univerziteta
u Sarajevu. Dodatni cilj je uraditi analize naslova radova u odnosu na
odsjek studija.

Ukupno 393 master teze su odbranjene u periodu od 2012 do 2021.
god. i ti radovi su usli u analizu. Od ovog broja, 287 teza je odbranjeno
na Odsjeku za razrednu nastavu i 106 na Odsjeku za predskolski odgoj.

Kao Sto je bilo za oc¢ekivati, najveci broj radova se bavio djecom ra-
nih razreda osnovne Skole i predskolskom djecom. Mnogi radovi su u
svom naslovu imali ,razvoj” i odnosili su se na razvoj svih podrucja, uk-
ljuc¢ujuci govorni razvoj, socioemocionalni razvoj, te motoricki razvo;j.
Nekoliko studija se bavilo ispitivanjem stavova nastavnika i roditelja
prema razli¢itim temama. U odnosu na Skolski predmet, najvise stu-
dija se bavilo Mojom okolinom, potom Tjelesnim odgojem, i maternjim
jezikom. Odreden broj studija se bavio specijalnim obrazovanjem kao
glavnom temom, pokrivajué¢i podrucja od kompetencija nastavnika,
kreativnosti, podrske u¢enicima sa teSko¢ama u razvoju, do kvalitete
Zivota.

Studenti su istrazivali razli¢ite relevantne teme. U budu¢nosti oce-
kujemo veci broj zavrsnih radova koji ¢e se baviti digitalnim kompeten-
cijama nastavnika i evaluacijom online obrazovanja.

Kljuéne rijeci: analiza sadrZaja, master radovi, istraZivanja
studenata, Pedagoski fakultet
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SKOLSKI CINIOCI POSTIGNUCA U OBLASTI PRIRODE I DRUSTVA KOD
UCENIKA SA LAKIM INTELEKTUALNIM SMETNJAMA U OSNOVNOJ SKOLI

Sasa Stepanovi¢, Vladimir Ili¢, Jelena Zivkovié
Visoka $kola socijalnog rada, Beograd, Srbija

Bazic¢ni cilj ovog istraZivanja odnosi se na procenu korelacije per-
ceptivnih sposobnosti i paZnje sa usvajanjem gradiva, kao i doprinosa
ispitanih varijabli na $kolskom postignuéu u okviru programske obla-
sti,GodiSnja doba, promene koje su izazvane njihovim smenjivanjem u
prirodi i u drustvu®. Uzorak ¢ini 93 ispitanika sa lakim intelektualnim
smetnjama, uzrasta od osam do 12 godina i tri meseca, oba pola, bez ne-
uroloskih, senzornih i kombinovanih smetnji. Za procenu ispitanih spo-
sobnosti koriSéeni su prvi i trec¢i subtest Akadia testa razvojnih spo-
sobnosti (auditivna i vizuelna diskriminacija), C3 skala Lurija Nebraska
baterije za decu (taktilna percepcija), Strup test i kriterijumski test
znanja. Dobijeni rezultati ukazuju na statisti¢ki znac¢ajnu povezanost
izmedu procenjenih kognitivnih sposobnosti i uspeha iz programske
oblasti ,Godisnja doba, promene koje su izazvane njihovim smenjiva-
njem u prirodi i u druStvu“koja se izu¢ava u okviru nastavnog predme-
ta priroda i drustvo. Od svih procenjenih sposobnosti vizuelna diskri-
minacija zauzima najznacajnije mesto, sa standardnim koeficijentom
Beta 0.288, dok su iza nje sluSna diskriminacija sa 0,071, taktilna 0,200
i paznja sa 0,56 procenata.

Kljuéne reci: percepcija, paznja, priroda i drustvo, laka mentalna
smetnja
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ASISTIVNE TEHNOLOGIJE U EDUKACI]JI, REHABILITACIJI I SPORTU

Mateja Bubli¢!, Vesna Matijevi¢ Knez?, Nevenka Mravlin¢i¢?
10§, Luka Sesvete”, Zagreb, Hrvatska

2Centar za odgoj i obrazovanje ,Goljak"“, Zagreb, Hrvatska

3KK Labrada 1971, Zurko, Hrvatska

Integracija u zajednicu djece i odraslih osoba s teSko¢ama sveobu-
hvatan je proces svih sudionika ukljucenih u svakodnevne Zivotne ak-
tivnosti pojedinca.

Djecu s tesko¢ama u razvoju i odrasle osobe s teSko¢ama nuzno je
ukljuciti u sportske aktivnosti u vrticu, skoli, fakultetu te u grupne i
individualne sportske aktivnosti radi poticanja njihovog psiho-fizicko-
socijalnog zdravlja.

Ne smijemo dopustiti da djeca s teSko¢ama u razvoju i odrasle osobe
koja koriste asistivnu tehnologiju, informacijsko-komunikacijsku teh-
nologiju, komunikacijsku tehnologiju ili neko drugo specijalno poma-
galo budu iskljuceni iz sportskih i drustvenih aktivnosti grupe, razreda
ili zajednice kojoj pripadaju. Navedene ¢injenice namecu zadatak svim
sudionicima odgojnog, obrazovnog, rehabilitacijskog i drusStvenog
okruzja usvajanje i primjenu tehnologije radi pove¢avanja neovisnosti,
integracije i osiguravanja jednakih mogucnosti sudjelovanja pojedinca
u svim sportskim i druStvenim aktivnostima kako bi dijete s teSkoca-
ma u razvoju ili odrasla osoba postali aktivni sudionici drustva.

Socijalna integracija i inkluzija osoba s teSko¢ama mozZe biti uspjes-
no kreirana i realizirana kroz primjenu adekvatne informacijske i ko-
munikacijske tehnologije koja kroz svoja tehnoloska rjeSenja pojedinoj
osobi s teSko¢ama omogucuje da kaZe i prezentira svoje potrebe, mi-
Sljenja i stavove.

Autorice su prezentirajuci primjere dobre prakse potaknule druge
stru¢njake na promisljanje i integraciju djece s teSko¢ama u razvoju i
odraslih osoba s teSko¢ama u sportske aktivnosti uz implementaciju
asistivne tehnologije u radu roditelja, odgajatelja, ucitelja, profesora,
trenera, studenata i stru¢njaka s osobama s teSko¢ama u svakodnev-
nim Zivotnim aktivnostima.

Kljucne rijeci: asistivna tehnologija, sport, edukacija,
rehabilitacija, integracija
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DIGITALNI OBRAZOVNI ALATI KAO IZVOR SAZNANJA U NASTAVI
MATEMATIKE ZA UCENIKE SA MOTORICKIM POREMECAJIMA

Fadilj Eminovi¢, Jelena Nikoli¢
Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Nastavni proces jasno je determinisan ciljevima, zadacima, metoda-
ma i oblicima rada, kao nastavnim sredstvima koja se koriste u obradi
odredene nastavne jedinice. Tokom 21. veka, uoc¢ava se sve ve(i uticaj
i primena digitalne tehnologije, kako u svakodnevnom Zivotu, tako i u
obrazovno-vaspitnom procesu.

U nastavi matematike za ucenike sa telesnim invaliditetom, neop-
hodna je primena alata i metoda koje doprinose usvajanju novih sadr-
Zaja, odnosno povecavaju interesovanja ucenika za usvajanje bazi¢nih
matematickih znanja, razvoj vestina za reSavanje problema i moguéno-
sti primene steCenih znanja u svakodnevnom Zivotu. Digitalni obrazov-
ni alati, koriS¢eni u nastavi matematike, moraju biti u vezi sa nastavnim
sadrZzajima, ciljevima, zadacima, karakteristikama gradiva i usmereni
ka razvoju intelektualnih, numerickih, analitickih, perceptivnih i sen-
zomotoric¢kih sposobnosti. Osnovi cilj rada je ukazati na moguénosti
primene digitalnih obrazovnih alata u nastavi matematike sa ucenici-
ma sa motorickim poremecajima u odnosu na programske sadrzaje.

Razli¢iti vidovi digitalnih edukativnih alata i igara, kroz vizuelnu i
auditivnu podrsku, osiguravaju poveéanu motivaciju ucenika za inte-
rakcijom i savladavanjem zahteva koji se postavljaju, unapreduju pa-
Znju i sposobnost upamcivanja od strane ucenika. Podaci iz literature,
takode pokazuju da primena razli¢itih edukativnih alata, predstavlja
kreativan pristup, usmeren ka razvoju i usvajanju bazi¢nih matema-
tickim pojmova, razvoju strategija za reSavanje problema, vizualizaciji
matematickih situacija. Vizuelni stimulusi sadrzani u okviru matema-
tickih igara i drugih digitalnih izvora saznanja, omoguc¢avaju da uceni-
ci autenti¢ne matematicke zadatke uoce postupno, ciljano, sa minimal-
nom podrskom od strane vrsnjaka i nastavnika/defektologa. Pored na-
vedenog, isti su od znacaja u prepoznavanju, imenovanju i klasifikaciji
predmeta i geometrijskih oblika, prostornih relacija, usvajanju pojma
broja i savladavanju racunskih operacija.

Razvoj i primena inovativnih tehnoloskih dostignuca u obrazovanju
ucenika sa invaliditetom, koji prate tradicionalne nacine poducavanja,
pruzaju ucenicima niz moguénosti za ucenje i savladavanje razlicitih
programskih sadrzaja u nastavi matematike.

Kljucne reci: e-ucenje, edukativne igre, digitalna tehnologija
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SINDROM PROFESIONALNOG SAGOREVANJA KOD UCITELJA I
NASTAVNIKA KOJI RADE SA UCENICIMA SA SMETNJAMA U
RAZVOJU U INKLUZIVNIM SKOLAMA

Tanja Nedovic¢', Maja Nedovi¢?, Danijela Nikoli¢?
108 ,,Vuvk KaradZi¢“, Berane, Crna Gora
208, Anton Skala“, Beograd, Srbija

Dosadas$nja istraZivanja pokazala su da simptome sindroma profesio-
nalnog sagorevanja najceSce ispoljavaju osobe koje se bave pomagackim
profesijama. Od pocetka ovog veka ucitelji i nastavnici, pored mnogo-
brojnih profesionalnih uloga koje imaju, susrecu se sa novim zahtevima
koje uslovljava pokret inkluzije obrazovnog sistema. Nedovoljna i neade-
kvatna obuka, kao i nedostatak stru¢ne pomoci, ostavlja ih bespomoéne
pred zadacima koje moraju ispuniti u inkluzivnom razredu.

Istrazivanje prikazano u ovom radu sprovedeno je sa ciljem da se
utvrdi prisustvo sindroma profesionalnog sagorevanja kod ucitelja i
nastavnika ukljucenih u inkluzivno obrazovanje u Crnoj Gori, kao i da
se utvrdi povezanost odredenih sociodemografskih varijabli sa sindro-
mom profesionalnog sagorevanja. Uzorak obuhvata 50 prosvetnih rad-
nika 19 ucitelja i 31 nastavnika koji rade sa decom sa razli¢itim smet-
njama u razvoju u inkluzivnoj osnovnoj $koli u Crnoj Gori. Prose¢na
starost ispitanika je 42 godine. Sezdeset ¢etiri posto ispitanika ¢ine
osobe Zenskog pola. Za procenu nivoa profesionalnog sagorevanja
primenjen je Maslahov Inventar profesionalnog sagorevanja (Maslach
Burnout Inventory).

Rezultati istraZivanja pokazuju da se profesionalno sagorevanje u
domenu emocionalne iscrpljenosti registruje kod 46% ispitanika, de-
personalizacija kod 76% i najvedi procenat, smanjeno licno postignuce
kod 88% ispitanika. Simptomi profesionalnog sagorevanja prisutni su
u uzorku u celini, ali se nivo profesionalnog sagorevanja razlikuje izme-
du nastavnika i ucitelja pri ¢emu je visi nivo profesionalnog sagoreva-
nja uocen kod nastavnika. Rezultati takode pokazuju da se kod starijih
ispitanika sa viSe godina radnog staZa uo¢ava povecan nivo emocional-
ne iscrpljenosti i sniZen osecaj licnog postignuéa u znacajno veéoj meri
nego kod mladih ispitanika.

Kljuéne reci: inkluzija, profesionalno sagorevanje, deca sa
smetnjama u razvoju
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SKOLOVANJE VISOKOSLABOVIDNOG UCENIKA BEZ POMOCNIKA U
NASTAVI - PRIMJER DOBRE PRAKSE

BlaZenka Pakovi¢, Mirjana Pecek
Centar za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek”, Zagreb, Hrvatska

Trend je da se ucenici s teSko¢ama u razvoju u RH integriraju u re-
dovne Skole i da se Skoluju uz pomoénika u nastavi, na zahtjev roditelja
i/ili Skola. Velika vec¢ina slijepih i slabovidnih u€enika u pratnji je Odjela
integracije Centra za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek".

Visokoslabovidna ucenica s ostatkom vida manjim od 5% pohada
7. razred OS ,Vladimir Nazor” u Pazinu. Svaki prijelaz iz nizeg u vise
obrazovno razdoblje predstavlja stres, strah i neizvjesnost za ucenika
i njegove roditelje, ali i za Skolu. Kako bi se navedeno smanjilo, s pri-
premama ucenice za prijelaz u vise razrede zapocelo se ve¢ tijekom
perioda razredne nastave. U pripremi su sudjelovali: u¢enica, roditelji,
Skola i COO ,Vinko Bek”. Cilj pracenja bio je rehabilitirati i time osa-
mostaliti ucenicu kako bi lakse prihvatila prijelaz u visi razred (sudje-
lovanje u ,Zavrsnom tjednu®, tiflotehni¢ka obuka, trening orijentacije
i kretanja, svakodnevne vjestine...). Roditelji su prihva¢anjem ograni-
¢enja ucenice i savjeta stru¢njaka uvelike pomogli u njezinom osamo-
staljivanju. Suradivali su sa stru¢njacima skole u Pazinu i COO ,Vinko
Bek“. Djelatnici osnovne $kole prosli su edukaciju na temu ,Skolovanje
slabovidnog uc¢enika“ Prihvatili su upute tiflopedagoga i rehabilitatora
Centra o nac¢inu i metodama rada s u¢enicom i u radu primjenjivali po-
trebne prilagodbe. Tiflopedagog i rehabilitator Centra,Vinko Bek” sva-
ki drugi tjedan neposredno provode rehabilitaciju s u¢enicom, redovito
suraduju s roditeljima i Skolom.

Zajednickim radom, uvazavanjem i medusobnom suradnjom svih
sudionika u $kolovanju slabovidne ucenice zakljuceno je kako je za uce-
nicu najbolje da se Skoluje bez pomo¢nika u nastavi. Na taj se nacin naj-
bolje doprinijelo njezinoj samostalnosti, pripremi za svakodnevni Zivot
te senzibilizaciji okoline.

Kljuéne rijec¢i: pomocnik u nastavi, slabovidnost, integracija,
suradnja
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OSOBE SA RAZVOJNIM SMETNJAMA - PRECIZNA DIJAGNOZA
PREDUSLOV PRAVILNOG POSTUPANJA

Ljubisa Mihajlovi¢
Akademija tehnicko-vaspitackih strukovnih studija, Nis, Srbija
GENEINFO, Nis, Srbija

S razvojem nove generacije analize DNK postalo je moguce za oso-
be sa razvojnim smetnjama postavljanje precizne dijagnoze. Precizna
dijagnoza podrazumeva utvrdivanje uzroka razvojnih smetnji na mole-
kularnom-¢elijskom nivou, za svaku osobu pojedinacno.

Time se sti¢u uslovi najboljeg postupanja u pogledu: lec¢enja u skladu
sa utvrdenim uzrokom; postupanja profesionalnih radnika u pogledu
edukacije, rehabilitacije, socijalizacije, i jasne prognoze stanja u po-
gledu rizika ponovnog javljanja stanja (edukacije i oslobadanja straha
roditelja za buduce potomstvo). U buducénosti je neophodno, posebno
raditi na edukaciji profesionalaca, kao i roditelja/staratelja o dostupno-
stii mogucnosti novih DNK tehnologija u pogledu postavljanja precizne
dijagnoze za svaku osobu sa razvojnim smetnjama, kao i o modaliteti-
ma finansiranja genetskog testa.

Kljucne reci: razvojne smetnje, DNK test, precizna dijagnoza
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THE RELATIONSHIP BETWEEN DYSLEXIA AND DYSGRAPHIA AND
SENSORY INTEGRATION DYSFUNCTIONS

Vasilka Galevska Jovchevski

PHI Institute for Rehabilitation of Hearing, Speech and Voice, Skopje, North Macedonia

Dyslexiaand dysgraphiaare specificdisorders marked by difficulties
in the acquisition of skills for reading and writing, respectively, despite
the provision of systematic instruction and the normal intellectual
abilities.

In respect of the reasons for these two types of learning disabilities,
the mostreferred are the deficits of phonological component oflanguage
and attention. Recent years have seen the publication of a range of new
theories suggesting thatthe basis of dysgraphia, and especially dyslexia,
may be sensory dysfunction. In this regard,reference has mainly been
made to visual, auditory and multisensory processing. However, some
authors assume that it is established that sensory difficulties are
associated with neurodevelopmental disorders including ASD and
ADHD, but, despite some promising studies, the evidence has not being
well-established for the specific learning disabilities.

The aim of this paper is to establish the relationship between
dyslexia and dysgraphia and the dysfunctions in sensory information
processing and integration, by presentation of review of theories and
relevant studies dealing with the question in point.

Key words: dyslexia, dysgraphia, sensory integration dysfunctions
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STUDIJA SLUCAJA HOMOZIGOTNIH BLIZANACA SA MUTACIJOM GENA
ZA METILENTETRAHIDROFOLAT REDUKTAZU (MTHFR GENA) -
PRACENJE RAZVOJA TOKOM TRI GODINE TRETMANA

Aleksandar Zlati¢, Jovana Aleksi¢, Ana Novakovic
Logopedski centar Sinapsa, Beograd, Srbija

Studija slucaja opisuje slu¢aj petogodiSnjih homozigotnih blizanaca
sa homozigotnom mutacijom C677T u genu za metilentetrahidrofolat
reduktazu MTHFR. Blizanac 2 dijagnostikovan je kao autisti¢ni spek-
tar poremecaja dok je kod Blizanca 1 dijagnostikovan specifi¢ni jezicki
poremecaj ili disfazija. Oba dec¢aka dijagnostikovana su od strane psihi-
jatra. Analize Mthfr gena uradene su u privatnoj laboratoriji. Decaci su
ukljuceni u logopedske tretmane od dvadeset i drugog meseca Zivota,
intenzitetom od 3 ¢asa nedeljno. Duzina ¢asa 45 minuta. Napredovanje
u tretmanima praceno je instrumentom procene The verbal behavior
milesstones assement and placement program. Razvoj veStina tekao je
jednakom brzinom do Cetvrte godine Zivota, kada pocinje da se uoca-
va razlika narocito u segmentima govornog razvoja i socijalnih vesti-
na. Na prvom testiranju skor je bio identi¢an kod oba decaka 9 od 170
maksimalnih poena. Na poslednjem testiranju Blizanac 1 postigao je
105,5 poena od 170, dok je Blizanac 2 postigao 92 poena od 170.

Kljucne reci: studija slucaja, homozigotni blizanci, mutacija gena
MTHER, autisticni spektar poremecaja, specificni jezicki poremeéaj,
disfazija, govorni razvoj, tretman
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RANI RAZVO] PRIMENOM MARTE MEO METODE

Jasmina Sjekloca
Beograd, Srbija

Metod Marte Meo je istovremeno i filozofija i prakti¢na pomo¢ koju
je uspostavila Maria Aarts (Holandija). Re¢ je o fokusiranju na ono $to
je pozitivno, Sto dobro fukcioniSe, a ne na probleme, Sto je uobicajeniji
metod. Metod se sastoji u snimanju kratkih filmova tokom interakci-
ja izmedu deteta i njegove majke, ili drugih osoba (osoblje u jaslicama,
ucitelja, fiziterapeuta, medicinskih radnika...). Zatim se ti kratki filmovi
gledaju i analiziraju, neprestano se fokusiraju¢i na ono Sto je pozitiv-
no, na ono $to dobro funkcioniSe. Terapeut odreduje ,kada”, na ,Sta”
i ,zasSto” roditelj/staratelj treba da reaguje u snimljenoj situaciji kako
bi podstakao razvoj deteta. Isti¢u se svi ,dobri elementi” u postojecoj
situaciji, usmeravaju se ,kada” da reaguju na odreden nacin, ,Sta” da
urade, i ,zasto” ¢e pomoc¢i razvoju njihovog deteta. Sposobnost deteta
da se razvije vezana je za spoljasnji svet- odnosno roditelje. Najveci pro-
blem prevremeno rodene dece je izloZenost stresu na samom pocetku
zivota: prevremeni porodaj, priklju¢enost na razne aparate, izlozenost
razli¢itim medicinskim tretmanima... Stresu su izloZeni i roditelji ta-
kve dece. Stres se moze eliminisati kvalitetnim i ranim povezivanjem
detetairoditelja. Dakle, ako se radi o tome da se unutrasnji zivot deteta
treba izgraditi, mora se napraviti veza sa detetom. Ako ho¢emo da dete
prihvati vodenje, moramo poduciti roditelje pozitivnim vodenjem, jer
nikada niko nece nekoga poslusati ako s njim nije povezan.

UspeSna interakcija dete/roditelj podrazumeva: dobru atmosferu,
dobro osecanje, poverenje, i otvorenost za Sirenje interakcije. Veza - in-
terakcija je temelj daljeg razvoja. Pocetak dobre interakcije sa njihovim
detetom, omogucava pocetak razvoja.

Kljuéne reci: rani razvoj, stimulacija, podsticaj
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EDUKACIJA I REHABILITACIJA DECE SA SMETNJAMA U RAZVOJU U CRKVI

5 Vesna Ninkovi¢
0S ,Milan Munjas®, Ub, Srbija

Drustvo se, tokom istorije, na razli¢ite nacine odnosilo prema oso-
bama sa smetnjama u razvoju: od zanemarivanja i destruktivnosti do
brige i pozrtvovanosti. Naporedo sa naporom nauke i u Crkvi je prisu-
tan viSevekovni trud na njihovom obrazovanju i leCenju. U Crkvi se go-
vori o veronauci i isceljenju. Dali je to isto Sto i edukacija i rehabilitacija
u defektologiji? Da li je opravdano da se predaje veronauka ovoj deci ili
zbog svojih hendikepa i sloZenosti predmeta veronauke ona ne mogu da
usvajaju njene sadrzaje? Da li su isceljenja dece od paralize, oSte¢enog
vida, sluha istinita? Da li se ona mogu (i moraju) obrazloziti zakonito-
stima prirodnih nauka? Autor se bavi pitanjima koja su i svojevrstan
susret defektologije i teologije, prakticnog rada defektologa i crkvene
prakse.

0d vracanja veronauke u Skole u Srbiji 2001. godine, vodi se pole-
mika da li je njeno mesto u s$koli, ali i da li je mesto ucenicima sa smet-
njama u razvoju na njenim ¢asovima. Kako je sam Gospod Isus Hristos
pozvao decu da dodu k njemu (Mt. 19,14), i to svu decu, a ne samo decu
tipi¢nog razvoja, autor se zalaze za opravdanost da ova deca idu na ve-
ronauku i daje kratak osvrt na specifi¢nost rada i nastavnih sadrzaja za
njih. Razmatra se potreba odgovaraju¢e edukacije veroucitelja, izrade
I0P-a za veronauku.

Naucna istrazivanja pokazuju vaznost vere za leCenje. O samom le-
¢enju u Crkvi daleko viSe se moze naci u izvorima. Kao metode i sred-
stva se pominju njoj svojstvena molitva, Sveta tajna Pricesc¢a, Sveta taj-
na Jeleosvecenja, Krst, ikone, svete mosti, osve¢ena voda. Daje se kra-
tak osvrt na ovaj nacin delovanja uz navodenje primera isceljenja dece
sa smetnjama u razvoju.

Kljuéne reci: edukacija, rehabilitacija, Crkva, veronauka, isceljenja
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VLIJANIETO NA NARUSUVANJATA NA SOMATOSENZORNOTO
PROCESIRANJE VRZ MOTORNIOT RAZVO] NA DECATA SO
AUTISTICEN SPEKTAR NA NARUSUVANJA

Dita Torte-Cice
JZU Zavod za rehabilitacija na sluh, govor i glas, Skopje, Severna Makedonija

Taktilniot, vestibularniot i proprioceptivniot sistem go so¢inuvaat
somatosenzorniot sistem preku koj se primaat, obrabotuvaat i orga-
niziraat informaciite koi ovomoZzuvaat svesna percepcija na dopirot,
pritisokot, bolkata, vibraciite, polozbata, ramnotezata i dviZenjeto na
teloto. Od somatosenzorniot sistem vo golema mera zavisi i razvojot na
grubata i finata motorika vo detskata vozrast.

Celta na ovoj trud e da se utvrdi dali narusuvanjata vo somatosen-
zornoto procesiranje kaj decata so autisticen spektar na naruSuvanja
(ASN) dopolnitelno vlijaat vrz nivniot motoren razvoj.

Primerokot na istrazuvanjeto e sostaven od 30 deca so autisti¢en
spektar na narusuvanja na vozrast od dve do Sest godini. Od niv, 15
ispitanici imaat znacajni otstapuvanja vo taktilnoto, vestibularnoto i
proprioceptivnoto procesiranje, dodeka kaj drugata grupa od 15 ispi-
tanici nema senzorni disfunkcii od vakov vid. Napravena e sporedba
na dvete grupi ispitanici vo odnos na toa dali nivniot motoren razvoj
odgovara na ocekuvanite postignuvanja za kalendarskata vozrast ili,
pak, se beleZi docnenje vo motornata sfera.

Dobienite rezultati pokazuvaat deka kaj trojca ispitanici od onie
kaj koi se prisutni disfunkcii vo somatosenzornoto procesiranje posti-
gnuvanjata vo motornata sfera glavno odgovaraat na kalendarskata vo-
zrast, dodeka kaj dvanaeset ispitanici se zabeleZuva docnenje od dve ili
poveke godini. Vo grupata na deca so autisticen spektar na narusuva-
nja kaj koi ne se utvrdeni disfunkcii vo somatosenzornoto procesiranje,
osum ispitanici imaat prosecni postignuvanja, dodeka kaj sedummina
se zabeleZuva docnenje vo motorniot razvoj.

So Fisher exact test dobien e rezultat 0,051 koj ne e statisticki zna-
¢aen na nivo na znacjanost p<0,05.

Vrz osnova na dobienite rezultati moZe da se zaklu¢i deka narusuva-
njata na somatosenzornoto procesiranje ne vlijaat vrz motorniot razvoj
na decata so autisti¢en spektar na narusuvanja.

Kluéni zborovi: somatosenzorno procesiranje, motoren razvoj,
autisti¢en spektar na narusuvanja
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STRUKTURA PORODICA OSOBA SA CEREBRALNOM PARALIZOM"

Goran Nedovié'?, Kristina Ivanovié¢?, Jovana Pavlovi¢?
1UdruzZenje za pomo¢ mentalno nedovoljno razvijenim osobama Vracar, Beograd, Srbija
ZUniverzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Tradicionalna definicija porodicu definiSe kao osnovnu drustvenu
¢eliju, i smatra se da je svrha njenog postojanja da se tokom razlicitih
zivotnih faza obezbede uslovi za rast i razvoj njenih ¢lanova.

U ovom radu prikazana je struktura porodica osoba sa cerebralnom
paralizom koje Zive na teritoriji grada Beograda. Analizirana je baza
podataka Saveza za cerebralnu i deciju paralizu Srbije, pri ¢emu su po-
daci pojedinacnih varijabli dobijeni izborom odgovarajuéih filtera u
okviru same baze podataka. U bazi podataka, na nivou grada Beograda,
evidentirano je 888 ¢lanova (480 muskaraca i 408 Zena).

Rezultati istrazivanja pokazuju da najveéi procenat osoba sa cere-
bralnom paralizom sa teritorije Beograda Zivi sa svojim roditeljima/
starateljima (77,5%), dok daleko manji procenat Zivi sam (5,2%), u za-
jednici sa bra¢nim/vanbra¢nim partnerom Zivi 10,2%, dok u kategoriju
drugo spada 6,5%.

Znacaj poznavanja ovih procenata ogleda se u Cinjenici da, i kao
odrasli ljudi, osobe sa cerebralnom paralizom i dalje Zive sa svojim ro-
diteljima koji su stari i verovatno nisu u radnom odnosu, $to utic¢e na
materijalno funkcionisanje ¢itave porodice, ograni¢ava novcana izdva-
janja i posledi¢no odreduje i sam kvalitet Zivota. Istie se potreba za
pruzanjem adekvatnih mera podrske i resursa koji bi doprineli smanje-
nju porodi¢nih poteskoca.

Kljucne reci: cerebralna paraliza, porodica, roditelji

* (lanak predstavlja rezultat rada na projektu ,Podrska posebno osetljivim gru-
pacijama stanovnistva, psihosocijalna i medicinska podrska osobama sa inva-
liditetom i njihovim porodicama - Psihosocijalna podrska osobama sa intelek-
tualnom ometeno$¢u i njthovim porodicama” ¢iju realizaciju finansira Gradska
uprava Grada Beograda - Sekretarijat za zdravstvo.
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TERAPEUT NA TERENU

Jasenka Lazi¢, Dejana KneZevié¢
Centar za podsticajnu negu, Novi Sad, Srbija

Terapeustski pristup u kuénim uslovima ima za cilj da prvenstveno
podstice roditelje da menjaju svoje stavove o ponasanju svoje dece, kao
i sticanje novih vestina i strategija koje ¢e ojacati odnos izmedu rodite-
lja i deteta.

Deca se radaju u porodici, odrastaju u njoj i terapeutima, dolaze
»u paketu“ sa porodicom. Porodica je celina koja funkcioniSe zajedno.
Roditelji su na$i prvi partneri u radu. Dete uci iskustveno i po mode-
lu. Osnova se moZe dati u radu sa terapeutom u terapeutskom pro-
storu, ali iskustvo se dozivljava tamo gde se ocekuje i nastavak istog.
Terapeustski pristup u kuénim uslovima ima za cilj da prvenstveno
poboljSa uspesnost roditeljstva i da podstice roditelje da menjaju svoje
stavove o ponasSanju svoje dece. U tome vaznu ulogu ima terapeut koji
prvenstveno u realnim situacijama, posmatra i analizira njihov odnos i
ponasanja kako bi razvio stav i ponudio adekavatne metode. Terapeut
postaje privremeni voditelj, organizator i saradnik u izgradnji odnosa
dece i odraslih. Povremeni terapeutski rad u kuénim uslovima, omo-
gucava funkcionalno osposobljavanje deteta za obavljanje aktivnosti
svakodnevnog Zivota, kao i uvid terapeuta u detetovo funkcionisanje,
ponasanje i socijalizicaju, $to pospesuje sam terapeutski rad, razvoj de-
teta i porodice kao celine.

Da bi rast i razvoj dece bio pravilan i efikasan, moramo ih podstaci
na aktivnosti koje mogu sami da obave. U tome ih Cesto sputavaju ro-
ditelji, skloni su da rade umesto dece i time im nenamerno zatvaraju
mogucnosti i u¢e bespomocnosti. Dete, dok je u senzitivnom periodu,
treba da je izloZeno podsticajima koji ¢e omoguditi racionalan razvoj
Culaipripremiti ga za Zivot u drustvenoj sredini. Takva priprema je naj-
efiksnija u prvobitnoj detetovoj sredini, u porodici, u porodi¢noj atmos-
feri, u poznatom i sigurnom okruzenju, u njegovom domu.

Kljuéne reci: terapeut u kuci, senzomotorni razvoj
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KINEZITERAPIJSKI TRETMAN U RADU SA DECOM SA
CEREBRALNOM PARALIZOM - STUDIJA SLUCAJA"

Anastasija Sklopi¢, Anita Sreji¢
Akademija strukovnih studija Beograd, Odsek Visoka zdravstvena Skola, Srbija

Terapija osnovnih psihomotornih i lokomotornih funkcija dugotra-
jan je proces koji treba da bude usaglasSen sa emocionalnim i psihickim
stanjem deteta, mogucnostima njegove edukacije i opSte socijalizacije.
Za uspesnost terapije od presudnog je znacaja pravovremeno i redovno
sprovodenje kineziterapijskog tretmana.

Cilj ovogradajeste prikaz stanja spasti¢nog oblika cerebralne parali-
ze kod jednojaj¢anih blizanaca sa fizioterapeutskog aspekta. Prikazani
su preliminarni rezultati sprovedenog kineziterapijskog tretmana.

Istrazivanjem su obuhvacena dva decaka sa cerebralnom paralizom
- spasticna diplegija, uzrasta 18 godina, odnosno sa motorickim ostece-
njima donjih ekstremiteta. Kod starijeg blizanca je prisutno i oSte¢enje
vida koje dodatno otezava uc¢esée u aktivnostima, dok je mladi potpuno
samostalan. U toku tretmana koji su sprovodeni dva puta sedmi¢no po
60 minuta tokom dva meseca, sa starijim decakom se radilo na sticanju
poverenja tokom rada sa fizioterapeutima, nakon ¢ega su sprovodene
pasivne veZbe (sa akcentom na poveéanje obima pokreta) uz prisustvo
roditelja, dok je kod mladeg decaka akcenat bio na korigovanju posture,
jacanju miSi¢a, vezbama balansa i sticanju samopouzdanja. Promene
raspoloZenja, koje su se povremeno javljale, remetile su aktivno ucesée
starijeg deCaka, pa merenja koja su planirana (merenje obima pokreta i
snage miSi¢a) nisu realizovana. Kod mladeg decaka je izmerena aktiv-
na i pasivna pokretljivost zgloba kuka, kolena i sko¢nog zgloba i pro-
cenjena snaga miSi¢a (m. rectus abdominisa, ext. trupa, quadricepsa,
gluteus max, triceps surae).

Primecena je bolja prihvacenost rada sa fizioterapeutima od strane
starijeg dec¢aka, povremeno bez roditeljskog prisustva, dok je pasivno
izvodenje pokreta i dalje otezano zbog sve ¢es¢ih promena raspoloze-
nja. Kod mladeg decaka je postignut pove¢an obim pokreta zgloba kole-
na, bolje posturalno drZanje, primetan je napredak u korekciji deformi-
teta i sticanju samopouzdanja.

Ovom studijom slucaja pruza se uvid u znacaj kako samog fiziotera-
peutskog rada, tako i primene individualnog pristupa u radu sa osoba-
ma sa cerebralnom paralizom.

Kljucne reci: cerebralna paraliza, blizanci, kineziterapijski tretman

* (Clanak predstavlja rezultat rada na projektu ,Preventivno-korektivni rad za
osobe sa invaliditetom - Preventivno-korektivni rad za osobe sa smetnjama u
motorickom i kognitivnom funkcionisanju” ¢iju realizaciju finansira Gradska
uprava Grada Beograda - Sekretarijat za zdravstvo.
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TERAPEUTSKA PROCENAITRETMAN U RADU SA
OSOBAMA SA CEREBRALNOM PARALIZOM"

Tijana Pordevi¢
Akademija strukovnih studija Beograd, Odsek Visoka zdravstvena skola, Srbija

Cerebralna paraliza je neurolosko stanje koje je pra¢eno motori¢kim
ispadima (poremecaj tonusa, poloZaja, ravnoteZe, koordinacije), te se
posebno istice znacaj kineziterapijskih tehnika u radu sa osobama sa
cerebralnom paralizom.

Cilj ovog rada jeste prikaz motorickog funkcionisanja kod spastic-
nog oblika cerebralne paralize sa aspekta fizioterapeuta. Dati su preli-
minarni rezultati nakon primene jednog seta tretmana.

U radu je opisana osoba T.J. starosti 40 godina koja ima spastitan
oblik cerebralne paralize. Tretman je podrazumevao primenu vezbi
stabilizacije, jacanja miSi¢a, odrZavanja tonusa i vezbi istezanja dva
puta sedmicno u trajanju od 60 minuta tokom tri meseca, u cilju po-
stizanja bolje koordinacije i ravnoteZe pacijentkinje, i pove¢anja samo-
stalnosti prilikom obavljanja aktivnosti svakodnevnog Zivota.

Primetno je povecanje fizicke sposobnosti u vidu ojacanih misica,
bolje koordinacije, stabilnosti, kontrolisanih pokreta, odrzavanja obi-
ma pokreta u zglobu, sprecavanja nastanka kontraktura usled neaktiv-
nosti. Pored samopouzdanja, primetno je da na efekte tretmana utice i
zainteresovanost samog pacijenta za rad.

Na osnovu ovih rezultata, moZemo reci je osobama sa cerebralnom
paralizom potrebna konstantna fizicka aktivnost da bi se poboljsalo
stanje fizickih sposobnosti ili odrzalo postojece.

Kljuéne reci: cerebralna paraliza, fizioterapeutske veZbe,
motoricko funkcionisanje

* (lanak predstavlja rezultat rada na projektu ,Preventivno-korektivni rad za
osobe sa invaliditetom - Preventivno-korektivni rad za osobe sa smetnjama u
motorickom i kognitivnom funkcionisanju” ¢iju realizaciju finansira Gradska
uprava Grada Beograda - Sekretarijat za zdravstvo.
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STIMULACIJA MANIPULATIVNE SPRETNOSTI KOD DECE OBOLELE OD
CEREBRALNE PARALIZE ZARAD BLAGOVREMENE
SOCIJALNE PARTICIPACIJE

Daliborka Komlenié¢, Gordana Sarcevié
Gerontoloski centar Subotica, Subotica, Srbija

Kada govorimo o kvalitetu interakcije izmedu individue i njenog
okruzenja, onda govorimo o socijalnoj participaciji - kada je pojedinac
aktivno ukljucen u zZivot zajednice, smatramo ga uspes$no participova-
nom osobom. Alj, $ta kada je u tome sprecavaju razli¢ite disfunkcio-
nalnosti, kao $to je to u slucaju cerebralne paralize? Kako cerebralna
paraliza podrazumeva pre svega poremecaj razvoja pokreta i postu-
re sa Cestim dodatnim simptomima na psiholoSkom, emocionalnom,
senzornom, intelektualnom i govornom planu, namece se potreba za
ispitivanjem kvaliteta participacije dece sa cerebralnom paralizom u
svakodnevnom okruZenju, a po pitanju komunikacije.

Razumevanje i kanalisanje faktora koji uti¢u na njihovu drustvenu
ukljucenost tokom razvojnog perioda od velikog je znacaja za unapre-
denje kvaliteta njihovog Zivota. Poznato je da se nervni zavrSeci na-
laze na prstima, preciznije, jagodicama prstiju. Dakle, sve Sto radimo
rukama, preko jagodica, stimuliSe mozak i tako podsti¢emo govor kod
deteta. Alii obrnuto, fini pokreti prstiju ostvaruju se i podsti¢u pod uti-
cajem govora. Sa obzirom na to da uvezbavanje finih i preciznih pokre-
ta Sake i prstiju, uz odrzavanje dobre koordinacije oko-ruka, mogu biti
vazni i za razvoj sinapsi u mozgu, za cilj smo uzeli upravo stimulisanje
manipulativne spretnosti, pomoc¢u koje bi dete posredno stimulisalo
sopstvene govorne potencijale, i na taj nacin se uticalo na komunikaci-
juu svakodnevnom okruzenju - laksSe izrazavanje licnih potreba, Zelja,
zahteva, smetnji, preciziranje vrsta i mesta eventualnih bolova i sli¢no.

U tu svrhu koriStena su razli¢ita didakticka sredstva, semenke, Sti-
paljke, dugmici, koncic¢i i dr., a uz stru¢nu pomoc¢ psihologa, socijalnog
radnika i logopeda, koji je pratio stepen razvoja govora kod dece ¢iji go-
vorni aparat nije sprecavao ovu vrstu stimulacije. U medusobnoj sarad-
nji i zajednickim snagama sa roditeljima i gerijatrijskim volonterima,
dosli smo do olaksane komunikacije sa obolelom decom, te zakljucuje-
mo o Krucijalnoj vaznosti stimulacije manipulativne spretnosti zarad
socijalne participacije.

Kljuéne reci: socijalna participacija, cerebralna paraliza,
manipulativna spretnost, komunikacija
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EFEKTI PANDEMIJE COVID-19 NA OSOBE S INTELEKTUALNOM
OMETENOSCU: PREGLED LITERATURE’

Aleksandra Duri¢-Zdravkovi¢?, Mirjana Japundza-Milisavljevic?,

Biljana Milanovié-Dobrota’, Ana Roknié¢?

Wniverzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija
250S0 ,Jelena Varjaski’, Vrsac, Srbija

Osobe s intelektualnom ometenoscu (I10) posebno su ranjive na fi-
ziCke, mentalne i drustvene efekte pandemije. Sve je viSe empirijskih
dokaza koji govore u prilog tome da osobe s 10 dozivljavaju teze isho-
de tokom COVID-19 ere nego opsSta populacija. Studija koja je koristila
podatke elektronske medicinske dokumentacije u realnom vremenu za
pojedince sa dijagnozom COVID-19 objavila je da osobe s 10 imaju ve¢u
prevalenciju komorbiditeta (respiratorne bolesti; endokrine, nutritiv-
ne i metabolicke bolesti; i bolesti cirkulacije) i ve¢u stopu smrtnih slu-
Cajeva u dobi od rodenja do 17 godina, kao i u starijoj grupi od 18 do 74
godine. Druga studija koja je koristila podatke za drzavu Njujork obja-
vila je da je stopa slucajeva obolelih od COVID-19 bila 4,1 puta veéa kod
osoba s 10 nego u opStoj populaciji. Isto tako, stopa smrtnih slucajeva
kod osoba s 10 koji Zive u rezidencijalnim ustanovama bila je 1,9 puta
veca, nego za drzavu u celini. Britanska studija identifikovala je osobe
sa Daunovim sindromom, kao pacijente koji mogu biti pod poveéanim
rizikom od obolevanja i smrti zbog posledica COVID-19: 2,9 puta veca
verovatnoda da ¢e dobiti dijagnozu COVID-19 i 3,4 puta veca verovatno-
¢a da ¢e preminuti od posledica ove bolesti.

Tokom pandemije COVID-19 doslo je do gubitka rutinske, obrazovne
i terapeutske podrske, kao i strukture i dnevne rutine kod osoba s 10. To
je stvorilo izazove zbog isklju¢ivog boravka kod kuce, teSko¢a u razume-
vanju i primeni novih pravila i nemogu¢nosti provodenja vremena u sti-
mulativnoj sredini. Porodice koje se brinu o deci s 10 prijavile su znacaj-
no vecu anksioznost, depresiju, poraz/zarobljenost, a njihovo mentalno
zdravlje je bilo pozitivno povezano sa promenama u ponasanju.

U literaturi postoji malo dokaza o intervencijama koje se koriste
za podrsku osobama s 10 i njihovim porodicama tokom pandemije
COVID-19. S obzirom da su ogranicenja u velikoj meri uticala na pristup
uslugama za osobe s 10, obezbedivanje i koris¢enje adekvatne onlajn
podrske predstavljalo bi klju¢ni razvoj usluga.

Kljuéne reci: intelektualna ometenost, pandemija COVID-19

* Apstrakt predstavlja rezultat rada na projektima: ,Kreiranje Protokola za pro-
cenu edukativnih potencijala dece sa smetnjama u razvoju kao kriterijuma za
izradu individualnih obrazovnih programa“ (br. 179025) i ,Socijalna participa-
cija osoba sa intelektualnom ometenos¢u” (br. 179017), ¢iju realizaciju finansira
Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloSkog razvoja Republike Srbije.
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OSOBE S INTELEKTUALNIM TESKOCAMA I NJIHOVA SOCIJALNA
UKLJUCENOST U TEORIJI I PRAKSI - ISKUSTVA UDRUGE OSOBA S
INTELEKTUALNIM TESKOCAMA VRETENAC, SLATINA

Patricija Karaman?, Aleksandra Gvozdanovi¢ Debeljak? Lorena Kosti¢3
108, Eugena Kumicié¢a’, Slatina, Hrvatska

208 ,Ljudevita Gaja”, Osijek, Hrvatska

308 ,22. lipnja”, Sisak, Hrvatska

Cilj ovog rada je upoznati se s integracijom odraslih osoba s inte-
lektualnim teSko¢ama u lokalnu zajednicu. U uvodnom dijelu rada pri-
kazana je zakonska regulativa i programi ukljuc¢ivanja odraslih osoba
s intelektualnim teSko¢ama u Hrvatskoj, te domaca i strana istraZziva-
nja o ukljucenosti odraslih osoba s invaliditetom u zajednicu. U glav-
nom dijelu rada prikazan je rad neprofitnih organizacija s posebnim
naglaskom na Udrugu osoba s intelektualnim teSko¢ama Vretenac,
Slatina te njezino djelovanje na socijalizaciju i ulogu u izgradnji civil-
nog drustva na podrucju grada Slatine i Viroviticko-podravske Zupa-
nije. Uklju¢ivanje osoba s intelektualnim teSko¢ama u Zivot lokalne za-
jednice oznacava pruzanje jednakih moguénosti koje podrazumijevaju
jednak pristup obrazovanju, sudjelovanju u kulturnom zivotu, pristupu
zdravstvenim i socijalnim uslugama, zaposljavanju, koji su preduvjeti za
socijalnu uklju¢enost i sudjelovanje te neovisnost osoba s intelektualnim
teSko¢ama. Udruga osoba s intelektualnim teSko¢ama Vretenac, Slatina
svojim aktivnostima i produktivnim radom pridonosi smanjenju soci-
jalne iskljuc¢enosti osoba s intelektualnim teSko¢ama na lokalnoj razini.
Na taj nacin ¢lanovi Udruge, osobe s intelektualnim teSko¢ama postaju
pokretaci razvoja drustvenog Zivota i zajednice u cjelini.

Kljucne rijeci: osobe s intelektualnim tesko¢ama, socijalna
ukljucenost, neprofitne organizacije
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MODERNO, INKLUZIVNO OBRAZOVAN]JE UZ ASISTIVNE TEHNOLOGIJE

Zana Gjorgieva, Dobrila Eftovska, Dijana Popanov, Kristina Jankovski
OURC ,Maca b. Ovéarova’”, Veles, Severna Makedonija

Savremeni i inkluzivni sistem obrazovanja omogucava osobama sa
invaliditetom da budu ravnopravne i da doprinose napretku drustva.
Pomo¢na tehnologija omoguc¢ava i promovise inkluziju i ravnopravno
uceScée osoba sa invaliditetom u svim oblicima drustva. Njegova pri-
marna svrha je odrZavanje ili poboljSanje funkcionisanja i nezavisnosti
pojedinca. Takode omogucava osobama sa invaliditetom da Zive zdrav,
produktivan, nezavisan i dostojanstven Zivot.

Dostupan je Sirok spektar pomo¢nih tehnoloskih alata za pomo¢
ucenicima koji imaju poteSko¢a u obradivanju i paméenju govornog
jezika, organizovanju, poravnanju i kopiranju matematickih problema
na papir, teSko¢ama u organizovanju i pamcenju, ¢itanju, pisanju i jos
mnogo toga. Pomo¢na tehnologija moZe da odgovori na mnoge vrste
poteskoca u ucenju. Ucenik koji ima poteskoca u pisanju moZe da sasta-
vi izvestaj iz Skole, da ga izdiktira i pretvori u tekst pomocu posebnog
softvera. Dete koje se bori sa matematikom moZe da Kkoristi ruc¢ni kal-
kulator da vodi rezultat dok se igra, igrajuéi se sa prijateljem. A tinej-
dzer sa disleksijom moze imati koristi od asistivne tehnologije koja ¢ita
naglas njegovom poslodavcu.

Svrha ovog rada je da promoviSe prednosti kori$éenja asistivne teh-
nologije za postizanje viSih obrazovnih ciljeva u obrazovanju, za sve
korisnike koji su studenti u obrazovnom sistemu.

U istrazivanju je KoriSten anketni upitnik do 20 osnovnih $kola na
teritoriji R.S Makedonije koje imaju asistente u nastavi (iz OURC ,Maca
G. Ovcarova“) koji koriste asistivnu tehnologiju (analiticko-sinteticka
metoda i deskriptivna metoda).

Pomo¢na tehnologija se koristi u mnogim osnovnim Skolama.
Zadrzavanje i usmeravanje, razvoj motoric¢kih sposobnosti i vizuelno-
motoricka koordinacija, podsticanje komunikacije, ve¢a kreativnost i
nezavisnost samo su neke od prednosti za korisnike asistivne informa-
cione tehnologije.

Kljuéne reci: pomoéna tehnologija, osobe sa invaliditetom,
studenti sa invaliditetom, skolovani asistenti
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BROJALICE U RADU SA MLADOM DECOM SA SMETNJAMA U RAZVOJU

Olivera Markovi¢
UdruZenje za pomo¢ MNRO , Delfin”, Mladenovac, Srbija

Brojalice su prisutne u svim kulturama, svakoj zemlji, narodu, selu i
gradu. To su kratke decje pesmice koje sluze za razbrajanje dece u igri,
koje, istovremeno, mogu biti veoma pogodne za razvijanje osecaja za ri-
tam. Brojalice su kratke, jednostavnog ritma i melodike. [zvode se kroz
igru, kretanjem, udaranjem dlana o dlan, pljeskanjem o kolena, koraca-
njem, batom, pucketanjem prstima, mimikom, uz ¢ucanj, recitovanjem,
pevanjem, sviranjem na metalofonu. Brojne su prednosti koje obrada
brojalica donosi: razvoj govoraigovorne kreativnosti, razvijanje komu-
nikacijskih sposobnosti, emocionalno i socijalno sazrevanje, razvijanje
osecaja za ritam, ljubav prema muzici. Znamo da muzika ima zadatak
da podstice i unapreduje razlicite vidove razvoja deteta (opaZzajnog,
pojmovnog, psihomotornog, vokalnog). U okviru rada u UdruZenju pri-
menjujemo brojalice u reedukaciji psihomotorike. One imaju ve¢ nave-
dene funkcije, alii ciljane imitativne i pokazne gestove kod vezbi doziv-
ljaja telesne celovitosti, gestualnog i objektivnog prostora, uoc¢avanja
prisustva drugog, koordinacije pokreta, osecaja za ritam i kontrolu
impulsivnosti. Primer: Pliva patka preko Save, za VRH GLAVE; Jedna
vrana gakala, za NOS; Eci, peci, pec,za TI1JA i sl.

Kljucne reci: brojalice, reedukacija psihomotorike, deciji razvoj
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FORMATIVNO SPREMLJANJE POUKA - KAKO SEM FORMATIVNO
SPREMLJALA POUK PROMETNE VZGOJE PRI UCENCIH V OSNOVNI SOLI Z
NIZJIM IZOBRAZBENIM STANDARDOM ZA PRIPRAVO NA KOLESARKI IZPIT

Darinka Ploj
Center za vzgojo, izobraZevanje, usposabljanje in svetovanje
Gustava Siliha, Maribor, Slovenija

Pri formativnem spremljanju je otrok v srediscu in je veliko bolj ak-
tiven v celotnem procesu ucenja. Otroci z uciteljevo pomocjo nacrtujejo
svoje osebne cilje, oblikujejo kriterije uspesnosti, uporabljajo povratne
informacije in sami vrednotijo svoje dosezke. Formativno spremljanje
spodbuja zavzetost in motivacijo za ucenje ter uposteva individualne
razlike ter hkrati vkljuCuje predhodno znanje. Razvija vrednotenje,
usklajeno s cilji in standardi, z mo¢nim poudarkom na formativni po-
vratni informaciji, izboljSuje ucne dosezke... in zato vodi k boljsi kako-
vosti ucenja in poucevanja.

1. Diagnostika - Ucenci so na delovnem listu ob slikovnem gradivu
zapisali vse kar vedo o prometu.Tako smo ugotovili, da o prometu
Ze marsikaj vedo, vendar Se zmeraj ne dovolj, da bi u¢enci vzeli kolo
in se samostojno odpeljali po mestu.Spoznali smo kaj Se ne vedo in
kaj se Zelijo nauciti, da bodo v prometu samostojni.

2. Cilj-Zucencismo si postavili cilje, ki nas bodo privedli do ustreznega
znanja o prometu. Tako so u€enci podrobno vedeli kakSen je namen
ucenja.Kriterije za preverjanje znanja za posamezno $olsko uro smo
predelali pred pricetkom vsake ure (letno 30 ur - teorija in voZnja
s kolesom) in jih na koncu tudi evalvirali. Tako smo sproti videli kaj
znajo in kaj morajo Se utrditi.

3. Akcija, dokazi - Pridobivanje znanja je potekalo na razlicne nacine:
skupna razlaga za vse, Cemur je sledilo individualno delo ali delo v
parih, po skupinah; samostojno delo, kateremu je sledila razprava
s vpraSanji uCencev; demonstracija in preizkusanje naucenega v
prometu.Pri delu v parih in skupinah me u¢enci pogosto pokli¢ejo
in prosijo za pomoc¢. Preden me ucenci prosijo za pomoc, jih
spodbujam k temu, da vprasajo sosSolce.

4. Merila - Dejavnosti smo skozi celotni u¢ni proces sproti evalvirali
s pomocjo semaforja formativnega spremljanja.Ucenci so natan¢no
vedeli, kaj znajo in kaj se Se morajo utrditi. Za vsakega ucenca je
nastajal portfolio o doseZenih ciljih in napredku.

5. Evalvacija - Po zapisanih merilih smo opravili proces evalvacije
in nacrtovali izboljSanje.Tukaj se vsak sam odlo¢i ali je zadovoljen
s svojim znanjem ali si Zeli Se kaj izboljsati. Cilji postanejo
individualni in krog se zavrti.

Kljucne besede: formativno spremljanje, merila, kritertiji,
diagnostika, cilji, evalvacija, dokazi, namen ucenja
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UTICA]J DIJAGNOZE RAZVOJNIH POREMECAJA DECE NA
NIVO ANKSIOZNOSTI RODITELJA

Marija Pordevic!?, Jelena Nikoli¢?, Bojana Jovanovic3

IstraZivacko razvojni institut Centar za unapredenje Zivotnih aktivnosti, Beograd, Srbija
2Institut za eksperimentalnu fonetiku i patologiju govora ,Porde Kostic", Beograd, Srbija
3PU ,Bosko Buha“, Beograd, Srbija

Roditelji dece sa razvojnim poremecajima surecu se sa brojnim tes-
ko¢ama u svakodnevnom zivotu. Anksioznost je jedan od cestih proble-
ma roditelja ove dece.

Cij istrazivanja je bio da se ispita efekat dijagnoze deteta na nivo
anksioznosti roditelja.

U istrazivanju je ucestvovalo 80 ispitanika, oba pola, razli¢itog ste-
pena obrazovanja, podeljenih u Cetiri grupe. Prvu grupu ¢ine roditelji
dece sa specificnim jezickim poremecajem, drugu grupu roditelji dece
sa poremecajem iz spektra autizma, trecu grupu roditelji dece sa me-
Sovitim razvojnim poremecajem i ¢etvrtu grupu roditelji dece tipi¢nog
razvoja. Instrument kori§¢en u ovom istraZivanju je State Trait Anxiety
Inventory (STAI). Skala ima 40 stavova, 20 stavki pripada svakoj od
subskala (STAI-S) i (STAI-T) $to skorovanjem Likert skalom omogucuje
procenu prisustva anksioznih reakcija kao trenutnog stanja ili trajnog
problema ispitivane osobe.

Nije utvrden efekat pola i nivoa obrazovanja roditelja na STAI-T i
STAI-S skorove. Utvrden je znacajan efekat dijagnoze deteta na STAI-T
(p=0,013) i STAI-S skor (p=0,03). NajviSe skorove na STAI-T i STAI-S
imali su roditelji dece sa meSovitim razvojnim poremecéajem u odnosu
na kontrolnu grupu. Nije utvrdena razlika u STAI-T i STAI-S skorovima
izmedu roditelja dece sa meSovitim razvojnim poremecajem, poreme-
¢ajem iz spektra autizma i specificnog razvojnog poremecaja (razvojna
disfazija).

Mesoviti razvojni poremecaj zbog svoje kompleksnosti ali i potenci-
jalne neizvesnosti ishoda daljeg diferencijalno-dijagnostickog postup-
ka znacajno povecava nivo anksioznosti kod roditelja oba pola.

Kljuéne reci: anksioznost roditelja, razvojni poremecaji

77



STVARALACKI KUTAK - PRELIMINARNO SAOPSTENJE®

Ivana Sretenovic¢'?, Sre¢ko Poti¢'?, Goran Nedovi¢'?, Andrijana Karatosic!
1Resursni centar za specijalnu edukaciju, Beograd, Srbija

2Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija
3Visoka medicinska $kola strukovnih studija ,,Milutin Milankovi¢“, Beograd, Srbija

Bavljenje likovnim aktivnostima omogucava detetu, ali i odraslom
razvoj svih aspekata licnosti: kreativni, ¢ulni, motoricki, emocionalni,
socijalni i saznajni. Znacaj umetnosti za li¢cnu, socijalnu i kulturnu ek-
spresiju je vitalan, jer se na taj nacin oslobadaju emocije, imaginacija i
intelekt.

Projekat ,Stvaralacki kutak“ je bio osmisljen kao nacin da se zado-
volje potrebe dece sa smetnjama u razvoju i osoba sa invaliditetom za
aktivnoScu, interaktivno$cu, kreativnos$éu, za uceséem u kulturnim
sadrzajima, potrebom za kretanjem, stvaralastvom, socijalnom parti-
cipacijom, ali i potrebe za razvojem socijalnih vestina, fine motorike i
kognitivnih sposobnosti. Ovaj projekat je omogucio da ucesnici budu
aktivni stvaraoci u umetnosti i kulturi, primenom slikarskih, vajarskih
i tehnika primenjenog dizajna, jer se osnovni cilj projekta ogledao u ja-
¢anju kapaciteta izabrane ciljne grupe za aktivno uceS$¢e u kreiranju
kulturnih sadrZaja. Na taj naCin omogucena je integracija u kulturne
tokove, a kulturni sadrZaji su se kreirali i posmatrali kao inkluzivni.
Ovakav pristup je od izuzetne vaznosti za Siroku dru$tvenu ukljuce-
nost vulnerabilnih grupa, kao i za promociju inkluzije kao neophodnog
socijalnog procesa.

Kao krajnji rezultat projekta organizovana je izlozba na kojoj su
predstavljeni radovi i proizvodi nastali na radionicama.

Klju¢ne reci: deca sa smetnjama u razvoju, osobe sa invaliditetom,
kultura, stvaralastvo, likovne aktivnosti

* Clanak predstavlja rezultat rada na projektu ,Stvaralacki kutak” ¢iju realizaciju
finansira Gradska uprava Grada Beograda - Sekretarijat za kulturu.

78



DIGITALNA ZAVISNOST KOD DECE SA SMETNJAMA U RAZVOJU

Ivana Mitrovi¢ Pordevi¢, Dorde Zivanovi¢
0S ,Dusan Dugali¢®, Beograd, Srbija

U ovom radu razmatramo mogucénost stvaranja zavisnosti od digi-
talnih sadrzaja. lako digitalna tehnologija moZze sluziti ucenju, razvoju
brzine i koordinacije, razvoju koncentracije, kontrole te sposobnosti i
reSavanju logickih problema, mora se ukazati i na njene Stetne uticaje
tipa: agresivnost, socijalnu izolaciju, problemati¢nu upotrebu pa ¢ak i
stvaranje zavisnosti. Osim ranije spomenutih problema, kao $to su na-
silje, prekomerno igranje i zavisnost, istraZivanja poslednjih godina su
pokazala kako intenzivno kori$éenje digitalnih tehnologija moZe prou-
zrokovatii neke nove negativne posledice, poput nedostatka paznje, im-
pulsivnosti, nedostatka samokontrole i kognitivne kontrole. Cilj ovoga
rada se temelji na kvalitativnoj analizi sadrzaja nauc¢nih radova koji se
bave pozitivnim i negativnim uticajima digitalnih tehnologija na decu i
adolescente sa smetnjama u razvoju. Po definiciji Svetske zdravstvene
organizacije, zavisnost je psihicko, a ponekad i fizicko stanje, koje na-
staje medusobnim delovanjem Zivog organizma i sredstva zavisnosti.
KarakteriSe se specifi¢cnim ponasanjem i procesima koji uvek ukljucuju
prinudu za povremenim ili redovnim uzimanjem sredstva zavisnosti, u
nameri da se dozivi njegov uticaj na psihicke procese, a ponekad da se
izbegne nelagoda zbog njihovog odsustva. Digitalna zavisnost kao ka-
tegorija javlja se sve ¢eSce u poslednje vreme. Primetno je da su i deca
sa smetnjama u razvoju Cesto zavisna u upotrebi digitalnih tehnologija,
da se smiruju tek nakon upotrebe istih, da jedu dok posmatraju digital-
ni sadrzaj, da se motivisu njihovom upotrebom, da burno reaguju kada
im se ovi sadrZaji oduzmu. Glavni izazov koji se stavlja pred drustvo
je kako iskoristiti mo¢ digitalne tehnologije na konstruktivan nac¢in u
nasim ku¢ama i Skolama i kako vaspitati decu za kreativnu i odgovornu
upotrebu digitalnih tehnologija.

Kljucne reci: zavisnost, digitalne tehnologije, smetnje u razvoju,
deca
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STANDARDS FOR AN EFFECTIVE INCLUSIVE SCHOOL FOR
STUDENTS WITH PHYSICAL DISABILITIES

Zivka Panova Sadova, Marija Davcevska, Zaga Kolodezni
PSRC ,Maca D. Ov¢arova”, Veles, North Macedonia

The subject of the research is to determine the extent to which the
standards for an effective inclusive school have been implemented in
the five primary municipal schools in the Municipality of Veles. The
subject of the analysis were the following areas: school space, teaching
staff, inclusive students with physical disabilities and students with
special educational needs.

The data obtained in the survey based on: an interview with
the director; interviews with the pedagogue and the psychologist
(questions grouped in the following areas: teaching staff, commission
for enrollment in first grade students, with special educational needs
cooperation with parents ofinclusive studentsin the school, cooperation
with other institutions and the Convention on the rights of children).
Data were obtained from questionnaires conducted for 91 teacher
(with 16 questions about the attitudes in terms of inclusive of students
with physical disabilities, use of assistive technology work according
to individual educational plan). It was conducted and a questionnaire
comprised of 5 questions for 128 students (students from sixth to ninth
grade) of all 5 municipal schools in the Municipality of Veles in order
to determine student preference for people with physical disabilities
and how they would behave towards them. The data in the survey were
obtained based on the conducted survey prior to the training.

The results are as follows: 5 executives, 15 professional associates,
150 teachers, 150 students from all primary schools in the Municipality
of Veles. Raising the public awareness at the level of the Municipality of
Veles about the importance and benefits of inclusive education through
the creation and promotion of brochureson the standards of inclusive
education, as well as monitoring and evaluation of the situation in
schools with concrete conclusions.

Key words: standards, inclusive education, students with physical
disabilities
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GRAFOMOTORNE SPOSONOSTI UCENIKA PRVOG
RAZREDA OSNOVNE SKOLE

Jelena Vidojevi¢!, Aleksandra Nikoli¢!, Vesna Pausic?, Milena Pavic3,
Bojana Jovanovic*, Jelena Samailovié®

IStudent doktorskih studija, Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu
edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

2Student master studija, Univerzitet u Novom Sadu - Medicinski fakultet, Srbija
3Beograd, Srbija

“PU “Bosko Buha”, Beograd, Srbija

Razvoj grafomotorne sposobnosti poc¢inje u ranom djetinjstvu, pri
¢emu vaznu ulogu ima razvoj dodatnih sinapsi u mozgu koji podstice i
utice na cjelokupni razvoj djetetovih potencijala. Da bi dijete u skladu
sa uzrastom potpuno ovladalo grafomotorikom, potrebno je da prode
cjelokupan motoricki razvoj koji pocinje razvojem grube motorike.

Predmet istrazivanja su grafomotorne sposobnosti ucenika prvog
razreda. Osnovni cilj naSeg istraZivanja je procjena grafomotorne spo-
sobnosti u zavisnosti od pola, lateralizovanosti i sposobnosti lineacije
ucCenika prvog razreda osnovne $kole. Istrazivanje je sprovedeno to-
kom 2021. godine u sedam osnovnih $kola na podruc¢ju Hercegovine,
Republika Srpska, BIH. U istrazivanju su primjenjeni sljedeéi instru-
menti: Upitnik za prikupljanje opstih demografskih podataka kreiran
za potrebe ovog istrazivanja; Test za procjenu kvaliteta lineacije; Test
za procjenu grafomotornog niza Lilijan Lirsa; Baterija proba za procje-
nu lateralizovanosti. Za statisticku obradu podataka koriséen je nepa-
rametrijski Man-Vintijev test i Spirmanova korelaciona analiza. Uzorak
¢ini 346 ispitanika, prosjec¢ne starosti M = 6,74. 0d ukupnog broja ispi-
tanika, 158 (45,7%) ispitanika je muskog pola i 188 (54,3%) ispitanika
je Zenskog pola, dok je 316 (91,3%) ispitanika desnostrano i 30 (8,7%)
ljevostrano lateralizovano. Dobijeni rezultati pokazuju da ne postoji
statisticki znac¢ajna razlika u grafomotornim sposobnostima u odnosu
na lateralizovanost uc¢enika (U = 4516,50, p = 0,65), kao i u odnosu na
pol ucenika (U = 14027,00, p = 0,35), dok rezultati Spirmanove korela-
cione analize pokazuju statisticki znacajnu korelaciju izmedu lineacije
i grafomotornih sposobnosti (r = 0,52, p< 0,0,1). Zakljucili smo da gra-
fomotorne sposobnosti ne zavise od pola i lateralizovanosti, ali da su u
znacajnoj korelaciji sa sposobnostima lineacije kod ucenika prvog ra-
zreda osnovne Skole. Smatramo da bi longitudinalno istraZivanje dalo
znacajnije rezultate.

Kljucne rijeéi: grafomotorika, lineacija, lateralizovanost, osnovha
skola
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TANTRUME - POJAVA I SNALAZENJE KOD
DECE SA SMETNJAMA U RAZVOJU

Dijana Popanov, Kristina Jankovski, Dobrila Eftovska, Zana Gjorgieva
OURC ,Maca D. Ovcarova”, Veles, Severna Makedonija

Anksioznost, impulsivno ponaSanje praceno lomljenjem, uvredama,
kritikama, placem, ljutnjom, agresijom prema drugima, autoagresijom,
zadrzavanjem daha, bacanjem na pod, vidljivi su pokazatelji odsustva
emocionalne regulacije. Nekontrolisani i iznenadni izlivi emocija su
izvor besa i frustracije, a sve dok ovo stanje traje, osoba nema kontrolu
nad svojim emocijama.

Ovi emocionalni izlivi - tantrume, javljaju se kod dece i odraslih, ali
zbog sloZenosti poremecaja i/ili stepena invaliditeta, pojava tantrume
je Cesto prisutna kod dece sa smetnjama u razvoju.

Narocito kod ove kategorije dece, postoji realna potreba za pomod¢i,
kako kod dece, tako i kod roditelja, jer sa gubitkom kontrole nad emoci-
jama, odnosno pojavom tantrume, svi ukljuceni u proces treba da znaju
o ¢emu se tacno radi i kako reagovati u toj situaciji. Otuda namece se i
potreba da se uspostavi pravilno postavljanje i upravljanje emocijama,
sticanje veStina potrebnih za reSavanje i prevazilaZenje tantrume kod
dece sa smetnjama u razvoju.

Cilj rada je da se istakne potreba za pravilnim otkrivanjem tantru-
me, kao i da se ponude metode i tehnike praéenja faza, kao i da se pri-
kaze pravilno postupanje, nacini smanjenja i pravilnog snalazenje sa
tantrumima.

Kori$c¢ena je analiticko-sinteticka metoda i deskriptivna metoda.

Primena odgovarajuc¢ih tehnika, metoda i nacina pravilnog delova-
nja, reagovanja i snalaZenje sa tantrumima je od velikog znacaja za da-
lje stvaranje i unapredenje vestina adaptacije, uz koje deca najcesce uce
dareSavaju probleme zajedno, odnosno kod dece postavljavaju se vesti-
ne namenjeni da kontrolisu svoje emocije i da lakSe prevazidu problem.

Kljuéne reci: emocionalna regulacija, deca sa smetnjama u
razvoju, tantrume, emocije

82



PREVENCIJA ORALNIH OBOLJENJA KOD OSOBA SA
SMETNJAMA U RAZVOJU

Nevena Markovi¢?, Olivera Markovié¢?
IStudent, Univerzitet u Beogradu - Stomatoloski fakultet, Srbija
2Udruzenje za pomo¢é MNRO ,Delfin” Mladenovac, Srbija

Praksa UdruZenja je da roditeljima pruZa podrsku u svim sferama
interesovanja. Ovaj rad nastao je nakon ankete medu roditeljima koja je
pokazala da: 1) stomatoloSki problemi dece sa smetnjama u razvoju se
nalaze na visokom mestu po zdravstvenim komplikacijama, 2) roditelji
sunapomenuli, njih 95%, da su problemi sa zubima prisutni i da im odr-
Zavanje higijene zuba predstavlja veliki problem, i 3) svih 100% bi vole-
lo da postoje obuceni stomatolozi i nove metode za sanaciju zuba njiho-
ve dece. Bolje spreciti, nego leciti. Preventivne mere spadaju u domen
odgovornosti roditelja (staratelja) i sprovode se u kuénim uslovima
(instituciji). Sprovode se po ta¢nim i preciznim uputstvima od strane
stru¢nog lica u skladu sa uzrastom, rizicima i opStim stanjem deteta. U
preventivne mere za o¢uvanje oralnog zdravlja dece sa smetnjama u ra-
zvoju spadaju: 1) odrzavanje oralne higijene, 2) korekcija loSih navika
u ishrani, i 3) primena preparata fluora. Preventivne mere su iste kao i
za opStu populaciju, ali su rizici mnogo veéi kod dece sa smetnjama. Sve
mere oralne higijene su bazirane na individualnim potrebama i uslov-
ljene su procenom rizika pacijenta za nastanak oboljenja zuba, paro-
doncijuma i mekih tkiva usne duplje. Individualne potrebe se procenju-
ju na osnovu: 1) vrste i teZine hendikepa, 2) uslova u kojima dete Zivi,
3) obrazovanja i motivisanosti roditelja, 4) obucenosti i motivisanosti
kadrova koji rade sa decom, 5) materijalnim, tehni¢kim i drustvenim
prilikama. Dobra oralna higijena poboljsava cirkulaciju, sprec¢ava na-
stanak naslaga, zadaha iz usta, suvocuiispucalost sluznice. Losa oralna
higijena dovodi do karijesa zuba, bolesti usta, dovodi do prebojanosti
zuba i doprinosi loSem apetitu i pothranjenosti. Zato roditeljima treba
pokazati adekvatnu tehniku pranja zuba (metoda demonstracije).

Kljucne reci: deca sa smetnjama u razvoju, stomatoloske
preventivne mere, oralno zdravlje
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PRIKAZ KORISTENJA OPSERVACIJSKOG PROGRAMA ORIJENTACIJE I
KRETANJA ZA SLIJEPU I SLABOVIDNU DJECU RAZVOJNE DOBI OD 2 DO 6
GODINA U OKVIRU PRUZANJA PSIHOSOCIJALNE PODRSKE

Andrea Cavara, Andela Ceprnja, Anita Lukié
Centar za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek", Zagreb, Hrvatska

Centar za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek“ ustanova je socijalne
skrbi u Republici Hrvatskoj koja pruza usluge djeci, mladima i odra-
slim osobama s oStecenjem vida. Usluga psihosocijalne podrske pro-
vodi se individualno ili grupno, u domu korisnika ili kod pruzatelja
usluge. Edukacijski rehabilitatori kroz uslugu psihosocijalne podrske
provode sljedece rehabilitacijske programe: tiflotehnicku obuku, tre-
ning svakodnevnih i socijalnih vjestina, obuku na brajici, odgoj i edu-
kaciju, rehabilitaciju, trening orijentacije i kretanja te program vjezbi
vida. Strucnjaci koji rade u Centru implementiraju razli¢ite metode i
programe u svoj rad kako bi rehabilitacijski procesi bili uspjeSniji. U
ovom radu predstaviti ¢emo ,Step by step”, Nizozemski opservacijski
program orijentacije i kretanja za slijepu i slabovidnu djecu razvojne
dobi od 2 do 6 godina koji koristimo u radu. Ovaj program sluZi podu-
Cavanju razliCitih sloZenih vjeStina detaljno opisanih korak po korak
kako bi dijete lakse usvojilo cilju usmjerene pokrete koji pospjeSuju sa-
mostalnost u kretanju.

Kljucne rijeci: osteéenje vida, program orijentacije i kretanja,
psihosocijalna podrska
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INKLUZIJA U SPECIJALNIM OSNOVNIM SKOLAMA U RS MAKEDONIJI -
I1ZAZOVI ZA DEFEKTOLOGE I REHABILITATORE

Dobrila Eftovska, SneZa Stojanovska, Biljana BojadZieva
OURC ,Maca D. Ovcarova”, Veles, Severna Makedonija

Usvajanjem novog zakona o osnovnom obrazovanju u RS Makedoniji
od 2019. godine, specijalne osnovne Skole na teritoriji RSM od Skolske
2022/2023. godine bice transformisane u Osnovne $kole sa resursnim
centrom. Proces totalne inkluzije predstavlja izazov za sve relevantne
institucije ukljucene u proces, kao i za profesionalce, defektologe i reha-
bilitatore, zaposlene u skolama.

U cilju lakseg i nesmetanog sprovodenja procesa inkluzije, usvojeno
je nekoliko klju¢nih strateskih dokumenata, kao sto su ,, Koncept inklu-
zivnog obrazovanja“, ,Smernice za saradnju izmedu Resursnih centra i
redovnih Skola“ kao i ,Vodic¢ za inkluziju“ Sam proces napustanja uce-
nika specijalnih skola i njihovo uklju¢ivanje u redovnu nastavu, dopri-
nelo je velikom delu defektologa i rehabilitatora da svoje specijalnosti
nadograde i angazuju u funkciji potreba ucenika uklju¢enih u redovnu
nastavu.

Po modelu pruzanja podrske, defektolozi i rehabilitatori iz specijal-
nih Skola ¢e pruzati tretmane (senzorna terapija, Montesori pedagogija,
psihomotorna reedukacija, alternativna i augmentativna komunikaci-
ja, art terapija, muzicka terapija...) u¢enicima sa posebnim obrazovnim
potrebama, pri ¢emu ¢e na pocetku Skolske godine dobijati prosvetne
asistente koji ¢e im biti saputnici u prac¢enju i izvodenju nastave.

Predmet ovog rada predstavljaju izazovi sa kojima se suocava vaspit-
no-obrazovni kadar u radu resursnog centra.

Cilj rada je opisati novu ulogu defektologa u radu resursnih centara

Primenjena je deskriptivna metoda, prikaz slu¢ajarada u resursnom
centru sa ucenikom uklju¢enim u redovnu nastavu, analiza anketnih
upitnika - sprovedeno istrazivanje medu defektolozima u resursnim
centrima.

Mnogi defektolozi i rehabilitatori ovih godina se suocavaju sa novim
izazovima u svom radu kako bi sproveli inkluziju, odnosno tretmane sa
ucenicima uklju¢enim u redovne osnovne skole.

Kljuéne reci: resursni centri, inkluzija, inkluzivni ucenici u
redovnim osnovnim Skolama, specijalizovani tretmani
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ZIVLJENJE NA JADRNICI

Darinka Ploj
Center za vzgojo, izobraZevanje, usposabljanje in svetovanje
Gustava Siliha, Maribor, Slovenija

Ucenci naSe Sole, ki je namenjena otrokom s posebnimi potrebami
smo sodelovali v projektu, ki ga v Slovenji organizira Socialno peda-
gosko drustvo Mirno Morje Slovenija z krovnim organizatorjem Mirno
Morje iz Avstrije. V projektu je sodelovalo preko 100 jadrnic iz Stevil-
nih evropski drzav, tudi Srbije. S projektom smo u¢encem s posebnimi
potrebami omogocili doZivetja, za katera so iz razli¢nih vzrokov pri-
krajSani. Soc¢asno so ucenci bili delezni medgeneracijskega druzenja,
dojemanja ideje Sirjenja miru, u¢enja mornarskih spretnosti, soocenja
s strpnostjo do drugacnih, sodelovanja, ter sklepanja prijateljskih vezi,
ki presegajo socialne in etni¢ne meje.

Projekt predvideva razvoj osebnosti ucencev s posebnimi potre-
bami, pri ¢emer smo razvijali predvsem naslednje sposobnosti in
znanja:konstruktivno sodelovanje v skupini, spodbujanje obcutka pri-
padnosti skupini, samostojno in odgovorno prevzemanje, nacrtovaje,
organizacijo in opravljanje nalog, konstruktivno resevanje konfliktnih
poloZajev, u¢inkovito sporazumevanje v razlicnih poloZajih, razvija-
nje solidarnosti in medsebojne pomoci, u¢enje sobivanja, spodbujanje
ustvarjalnosti v socialnih interakcijah, spodbujanje druZenja uc¢encev s
posebnimi potrebami, s tistimi, ki teh potreb nimajo, usvajati prakti¢na
znanja in vescine, prevzemati odgovornost za svoja dejanja, oblikova-
nje pozitivne samopodobe, se povezovati ne glede na starostno razliko,
ohranjanje narave in varovanje okolja, skrb za zdrav Zivljenjski slog, ka-
kovostno preZivljanje prostega ¢asa.

Dejavnosti, ki smo jih izvajali:izkustveno ucenje (nabava in priprava
hrane, pospravljanje kabin, skrb za samega sebe), socialno ucenje (soci-
alne igre z namenom spoznavanja), delavnice - spoznavanje jadralske
opreme, mornarski vozli, ro¢ne spretnosti, igranje, druZenje (razlicne
druzabne in Sportne igre, ples, petje), snemanje, fotografiranje, medge-
neracijsko sodelovanje, ladijski dnevnik, intervjuji, mediatorske vesci-
ne, predstavitev projekta v ozjem in SirSem okolju.

Najvecji napredek na nasi jadrnici je bil, da so se ucenke, ki v Soli
med seboj niso bile povezane, medsebojno povezale. Ucenke, ki niso
bile navajene medsebojnega komuniciranja so sodelovale v razlicnih
oblikah dejavnosti. Na jadrnici smo razvile zaupen odnos, ki strokovni-
ma delavkama pomaga tudi v Solskem okolju, saj bolje razumeva funk-
cioniranje ucenk.

Kljucne besede: posebne potrebe, mirno morje, socialna vkljucenost
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ADAPTIRANA FIZICKA AKTIVNOST ZA DECU I MLADE SA
POREMECAJEM IZ SPEKTRA AUTIZMA ZA VREME PANDEMIJE
KOVID-19 - PRIKAZ REZULTATA PROJEKTA"

Srecko Poti¢
Asocijacija za kognitivnu neurorehabilitaciju, Beograd, Srbija
Visoka medicinska Skola strukovnih studija ,,Milutin Milankovic¢”, Beograd, Srbija

Adaptirane fizicke aktivnosti mogu, u znatnoj meri, da doprinesu
fizickom i psiholoskom blagostanju dece i mladih sa poremecajem iz
spektra autizma, ali i da podstaknu inkluziju, da uti¢u na promenu ne-
gativnih stavova i socijalnih normi, i u krajnjoj instanci da promene na-
¢in na koji se na ovu populaciju gleda u drustvu. Pocetkom pandemije
Kovid-19 i blokada koje su ogranic¢avale fizicku angazovanost, izazo-
vi za decu i mlade sa poremecajem iz spektra autizma, a samim tim i
njihove roditelje bili su jo$ veéi zbog zatvorenih rekreacijskih parko-
va, teretana, bazena i drugih mesta na kojima su upraznjavali fizicke
aktivnosti.

Ovaj projekat je imao za cilj da kroz primenu adaptirane fizicke ak-
tivnosti radi na o¢uvanju i unapredenju zdravstvenog i psiholoskog sta-
tusa dece i mladih sa poremecajem iz spektra autizma. Drugim rec¢ima,
cilj je bio da aktivnosti budu usmerene na unapredenje opste fizicke
kondicije, dogradnju postoje¢ih motori¢kih znanja i razvijanje novih
motorickih veStina, razvijanje samopouzdanja i socijalizacije. Neki od
preliminarnih rezultata projekta pokazuju da je kod dece i mladih sa
poremecajem iz spektra autizma, primenom redovne adaptirane fizic-
ke aktivnosti, doSlo do povecanja samopoStovanja, unapredenja zdra-
vih navika i vaznih Zivotnih sposobnosti poput discipline i tolerancije.
Istovremeno, utvrdeno je da deca i mladi sa poremecajem iz spektra
autizma odrzZavaju adekvatan zdravstveni status, unapreduju opStu
kondiciju, u€e nove vestine, razvijaju samopouzdanje, da se druze sa
vr$njacima i da su manje socijalno izolovani.

Kako se ne zna sa sigurno$¢u kada ¢e se u potpunosti popraviti epi-
demioloska situacija, smatramo da je stvaranje dostupnih, onlajn pro-
grama vezbanja koji su posebno dizajnirani za decu i mlade sa poreme-
¢ajem iz spektra autizma i njihove roditelje veoma korisno i vazno.

Kljucne reci: adaptirana fizicka aktivnost, autizam, programi
fizi¢ke aktivnosti, zdravstveni status

* (lanak predstavlja rezultat rada na projektu ,Multidisciplinarni pristup u kon-
troli autizma - Adaptirana fizicka aktivnost za decu i mlade sa poremecajem iz
spektra autizma za vreme pandemije Kovid-19” ¢iju realizaciju finansira Grad-
ska uprava Grada Beograda - Sekretarijat za zdravstvo.
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SOCIJALNE PRICE U FUNKCIJI ANTIKORUPCIJSKOG OBRAZOVANJA

Sonja Dimova, Dijana Popanov, Elizabeta Dimitrievska, Mirjana Damnjanovi¢
OURC ,Maca b. Ovéarova’”, Veles, Severna Makedonija

Korupcija kao re¢ povezana je saraspadom i moralnim propadanjem
odredene osobe, zloupotrebom javne moc¢i radi licne koristi. Korupcija
podriva poverenje gradana u institucije, ugroZava stabilnost i razvoj
drustvaikrsizakone iljudska prava. Borba protiv korupcije mora imati
sveobuhvatan pristup, Sto je teZak i dugoroc¢an proces.

Ucenici svakodnevno, u vecoj ili manjoj meri, svedoce ili ucestvuju
u situacijama koje se mogu smatrati korumpiranim. Skole imaju neza-
mjenjivu ulogu u obrazovanju mladih i omoguéava im da produ odgo-
varajucu obuku tokom koje ¢e se ucenici upoznati sa pojmovima korup-
cije i antikorupcije. Tokom obuke, ciljanim aktivnostima analiziraju se
situacije ilicnosti povezane sa korupcijom, ¢ime ucenici postaju aktivni
gradani, Sto ¢e doprineti razvoju modernog demokratskog drustva.

Borba protiv korupcije je nerazvijeno podrucje. Ucenici nisu do-
voljno informisani, malo se zna o zastiti od korupcije. Ovaj problem
se posebno manifestuje kod ucenika sa invaliditetom. Za njih su izrazi
apstraktni, ne razumeju drustvenu situaciju i pogreSno tumace drus-
tveno ponasanje. Ovo obrazovanje im je viSe nego potrebno, posebno u
zemljama u kojima je demokratija joS uvek nezadovoljavajuca, a osobe
sa invaliditetom direktno pogodene i ukljucene.

Cilj rada je promovisanje primene socijalnih prica u obrazovanju
osoba sa invaliditetom. Socijalna prica se moZe stvoriti za gotovo sva-
ku drustvenu situaciju. Njihova upotreba pocinje kod ucenika sa au-
tizmom, ali moZe pomo¢i i drugim ucenicima sa smetnjama u ucenju i
intelektualnom razvoju.

U radu je primenjena analiticko-sinteticka metoda i deskriptivna
metoda.

Primena i razvoj socijalnih pric¢a u antikorupcijskom obrazovanju
osoba sa invaliditetom doprinose poboljSanju i razumevanju pojmova i
situacijai omogucéava ucenicima da nauce efikasnije drustvene odgovo-
re, da mogu da prepoznaju korupciju i da znaju kako da sprece to.

Kljuéne reci: ucenici sa invaliditetom, korupcija, obrazovanje
protiv korupcije, drustvene price, prednosti
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ZAPOSLJAVANJE OSOBA S INVALIDITETOM U OKVIRU SOCIJALNOG
PODUZETNISTVA - PRIMJER IZ PRAKSE

Ivona Grbavac, Josipa PaStelek, Karla Arapovic¢
Student, Sveuciliste u Mostaru - Fakultet prirodoslovno-matematickih i odgojnih
znanosti, Bosna i Hercegovina

Ostvarivanje prava na zapoSljavanje osoba s invaliditetom potreb-
no je promatrati kao imperativ danasnjice jer ono predstavlja pitanje
moralne, egzistencijalne i socijalne vazZnosti te pruza osobi osjecaj ko-
risnosti u zajednici, doprinosi otkrivanju i usmjeravanju potencijala
osobe, otklanja diskriminaciju i €ini temelj za stvaranje inkluzivnog
drustva. Socijalno poduzetnistvo izvrsno odgovara na ta pitanja pred-
stavljaju¢i nacin poslovanja temeljen na nacelima drustvene, okoliSne
i ekonomske odrzivosti te imajuci za cilj povecati zaposlenost, sigurna
radna mjesta i ukljuciti marginalizirane skupine na trZiSte rada i anga-
Zman u drustvenoj zajednici. Usto, ono pociva na produktivnom i pra-
gmati¢nom raspolaganju novcem koji se planski reinvestira u nove so-
cijalne programe unutar zajednice. Da bi zazivjelo, socijalno poduzece
mora imati kvalitetan investicijski i poslovni plan, educiran poduzet-
nicki menadzment, izvore financiranja te poticaj i podrsku drustvenih
i drzavnih tijela.

U Bosni i Hercegovini socijalno poduzetnistvo je jos uvijek nedovoljno
istraZeno podrucje te ne postoje konkretni zakoni koji bi ga definirali, no
ohrabrujuce je kako, uspkros tome, postoje primjeri koji opstaju i uspjes-
no posluju vodedi se principima socijalnog poduzetniStva. Poduzeca se
u poslovanju oslanjaju na druge postojece zakone u sferi profesionalne
rehabilitacije, rada i zapo$ljavanja te na Fond za profesionalnu rehabili-
taciju i zapoSljavanje osoba s invaliditetom Federacije BiH.

Cilj ovoga rada je prikazati primjer uspjesSnog poslovanja socijalnog
poduzeca Radin d.o.o. na temelju intervjua provedenog s ¢elnikom po-
duzeca. Poduzece djeluje u gradu Mostaru od 2017. godine, a primarni
mu je cilj rehabilitacija i zapoSljavanje osoba s invaliditetom. Sastoji
se od restorana Lonato Lunchroom i dviju radionica ¢ija djelatnost
obuhvaca izradu ukrasnih i personaliziranih darova i suvenira. Vrsta
i opseg posla individualno su prilagodene zaposlenicima, a ovise i o
kompetencijama i interesima same osobe. Zaposlenici s invaliditetom
okarakterizirani su kao marljivi, suradljivi i predani radu. Sajmovi,
konferencije te ostvarivanje partnerskih odnosa s drugim poduzeéima
i udrugama, nacini su na koje poduzeée promovira svoje proizvode i
tako privlaci kupce.

Kljuéne rijeci: socijalno poduzetnistvo, rad, zaposljavanje, osobe s
invaliditetom
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IZAZOVI SA KOJIMA SE SUOCAVA]JU UCENICI SA SMETNJAMA U RAZVOJU
(AUTIZAM) - NASTAVNICI I RODITELJI U UCENJU NA DALJINU

Biljana BojadZieva, Dobrila Eftovska, SneZa Stojanovska
OURC ,Maca D. Ovcarova”, Veles, Severna Makedonija

Pandemija koronavirusa promenila je Zivot svakog pojedinca. To je
neminovno dovelo do promena u nastavi za sve ucenike, ukljucujuci i
ucenike sa smetnjama u razvoju.

Ucenici su ostali u svojim domovima, izostao je klasi¢ni model na-
stave. U vreme pandemije, kada Skole ne funkcioniSu, izazovi sa kojima
se suocavaju nastavnici, ucenici i njihove porodice su ogromni. Kako ne
bi tolerisali nastavu, nadlezni su najavili novi model nastave - ucenje
na daljinu, odnosno ucionicu koja treba da doprinese nastavku obra-
zovnog procesa. Neka od ograni¢enja modela obrazovanja na daljinu
su: skra¢eno vreme za objasnjavanje odredenih sadrzaja, nedostatak
interakcije sa drugim ucenicima, nedostatak specificnih didaktickih
sredstava koja su neophodna u nastavi dece sa smetnjama u razvoju,
razvojna stagnacija. Kako je biti nastavnik u vreme Covid-19 i sa ¢ime
se suocavaju nastavnici - defektolozi i rehabilitatori i koliko uspesno
nastavu pohadaju ucenici sa smetnjama u razvoju? Da li i koliko efi-
kasno deca sa smetnjama u razvoju uce od ku¢e kada dobiju zadatak?
Kakva je uloga roditelja dece sa smetnjama u razvoju u procesu nastave
iizrade domacih zadataka? Sa kojim se joS izazovima suocavaju ucenici
sa smetnjama u razvoju, defektolozi i rehabilitatori i roditelji?

Predmet ovog rada je obrazovanje ucenika sa smetnjama u razvoju
(autizam) u uslovima pandemije korona virusa.

Cilj rada je bio da se utvrdi uspesSnost obrazovanja na daljinu uceni-
ka sa visokofunkcionalnim autizmom i shvatiti da je saradnja izmedu
nastavnika, porodice i u¢enika osnovni preduslov za realizaciju onlajn
nastave.

Na osnovu podataka dobijenih istraZivanjem, moZe se zakljuciti da
uCenici sa visoko funkcionalnim autizmom mogu kontinuirano poha-
dati nastavu preko Microsoft Teams platforme, aktivno ucestvovati u
nastavi, postavljati pitanja i obavljati svakodnevne domace zadatke uz
podrsku roditelja.

Kljuéne reci: onlajn nastava, ucenici sa smetnjama u razvoju
(autizam), defektolozi i rehabilitatori, roditelji
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STUDENTSKE VESTINE U VOPENJU GRUPNIH SUSRETA U KLUBU ZA
MLADE OSOBE SA VISOKOFUNKCIONALNIM AUTIZMOM®

Mirjana Pordevié¢, Nenad Glumbi¢, Slobodan Bankovi¢
Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Klub za mlade predstavlja vid grupne podrske namenjene osobama
sa visokofunkcionalnim autizmom i realizuje se od 2020. godine na
Fakultetu za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, u okviru predmeta
Rehabilitacija osoba sa autizmom i Planiranje i programiranje u radu sa
osobama sa autizmom. Klub se tokom semestara odrzava jednom ne-
deljno u trajanju od 90 minuta i njegovi ucesnici su studenti Fakulteta
za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, studijskog programa Specijalna
edukacija i rehabilitacija osoba sa teSko¢ama u mentalnom razvoju i mla-
de osobe sa visokofunkcionalnim autizmom (pet mladi¢a i jedna devoj-
ka). U Klubu svake nedelje dva nova studenta vode grupne susrete na
razlic¢ite teme sa mladim osobama sa visokofunkcionalnim autizmom.

Cilj ovog rada je utvrdivanje studentskih facilitatorskih vestina u
vodenju grupnih susreta.

Za potrebe ovog istrazivanja dva nezavisna procenjivaca gledala
su snimke tri radionice i nakon odgledanih snimaka popunjavala su
Upitnik za pracenje aktivnosti facilitatora. U okviru ovog upitnika oce-
njivano je kako se facilitatori predstavljaju, na koji nac¢in govore tokom
radionice, u kojoj meri pokazuju empatiju, autenti¢nost i neosudivanje,
kakav je sadrzaj radionice i kako studenti koji vode rad grupe prila-
godavaju dalje korake ponasanju ucesnika. Procenjivaci su davali od-
govore na cetvorostepenoj Likertovoj skali (1 -potrebno je potpuno
poboljSanje; 2 - potrebno je delimi¢no poboljSanje; 3 — ponasaju se na
adekvatan nacin; 4 - odli¢no se ponasaju). U cilju utvrdivanja stepena
slaganja izmedu procenjivaca racunat je Koenov kapa koeficijent.

Dobijeni rezultati pokazuju da su nezavisni procenjivaci visoko oce-
njivali facilitatorske veStine studenata, isklju¢ivo ocenama tri i Cetiri
(AS=3,915) i da se njihova procena slagala u 83,3%, a da je vrednost
Koenovog kapa koeficijenta bila zadovoljavajuca (k = 0,667).

Na osnovu rezultata nezavisnih procenjivaca studenti pokazuju do-
bre vestine vodenja grupnih susreta mladih osoba sa visokofunkcional-
nim autizmom.

Kljuéne reci: autizam, grupa, studenti

* Rad je nastao kao rezultat istraZivanja na projektu ,Socijalna participacija oso-
ba saintelektualnom ometenosc¢u” (br. 179017), koji finansira Ministarstvo pro-
svete, nauke i tehnoloSkog razvoja Republike Srbije.
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RAZLIKE U NEZAVISNOSTI PRI OBAVLJAN]JU SVAKODNEVNIH
ZIVOTNIH AKTIVNOSTI IZMEDPU STARIH 0SOBA KOJE SU
DOZIVELE PAD I KOJE NISU PALE

Milosav Adamovié', Vojislav Todorovic?, Miodrag Stosljevic!
1Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija
2Evropski centar za drustveno-humanisticka istraZivanja, Beograd, Srbija

Padovi koje svake godine doZivi oko 30% osoba starijih od 65. go-
dina ostavljaju znacajne telesne, psihicke, ekonomske i socijalne posle-
dice koje negativne utiCu na sam kvalitet Zivota seniorske populacije.
Cilj istrazivanja jeste ispitivanje nezavisnosti pri obavljanju svakod-
nevnih Zivotnih aktivnosti izmedu starih osoba koje su doZzivele pad
i koje nisu pale. Za prikupljanje podataka kori$¢en je instrument pod
nazivom ,Lutonova skala instrumentalnih aktivnosti svakodnevnog Zi-
vota“ (The Lawton Instrumental Activities of Daily Living Scale; Lawton,
Brody, 1969) pomocu koje se utvrduje nezavisnost u okviru osam po-
drucija zivota: koris¢enje telefona, kopovina u prodavnici, pripremanje
hrane, ¢iS¢enje stana, pranje vesa, upotreba javnog prevoza, uzimanje
lekova i baratanje novcem. IstraZivanjem je bilo obuhva¢eno ukupno
142 osobe, od toga 75 (52,8%) muskog i 67 (47,2%) Zenskog pola, koji
su bili podeljeni na grupu koja je doZivela pad (N=82) i grupu koja pad
nije dozivela (N=60). ProseCna starost ispitanika iznosila je 73 godi-
ne i 11 meseci (SD=6 godina i 2 meseca). Podaci istrazivanja obradeni
su primenom metode deskriptivne statistike i statistike zakljucivanja
(Studentov T-test) i obradeni u racunarskom programu SPSS, verzija
20. Rezultati istrazivanja su pokazali da izmedu grupe ispitanika koja
je dozivela pad i grupe ispitanika koja nije pala ne postoje statisticki
znacajne razlike (p=0,152) u nivou nezavisnosti pri obavljanju aktivno-
sti svakodnevnog Zivota. Na ispitivanom uzorku nismo utvrdili razlike
u nezavisnosti pri obavljanju svakodnevnih Zivotnih aktivnosti izmedu
starih osoba koje su dozivele pad i koje nisu pale. Preporuke za budué¢a
istrazivanja ukljuc¢uju primenu ostalih instrumenata kojima se ispituje
nezavisnost i samostalnost u obavljanju svakodnevnih zivotnih aktiv-
nosti kod starih osoba, kao i analizu drugih varijabli.

Kljucne reci: padovi, nezavisnost, stare osobe
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PRIMJENA NEUROFEEDBACK TERAPIJE KOD RAZLICITIH DIJAGNOZA U
SVRHU POBOLJSANJA KVALITETE ZIVOTA DJECE I ODRASLIH

Nermin Toromanovi¢
ZU Dom zdravlja Cazin, Cazin, Bosna i Hercegovina

Neurofeedback (NFB) je neinvazivna metoda, vrsta biofeedbacka,
kojom se postupno utjece na poboljSanje funkcije mozga. To je racu-
nalno potpomognuta metoda treninga u kojoj se odredeni parametri
moZdane aktivnosti, koji se inaCe ne mogu percipirati, uc¢ine vidljivim
klijentu. Do neuroloSke neravnoteZe (disregulacije) dolazi kada kao po-
sljedica razlicitih uzroka mozak koristi ,krivi“ mozdani val zbog cega
se s vremenom javlja prevelika pobudenost koja rezultira poremecajem
funkcioniranja mozga. NFB omoguéava poboljSanje u funkcioniranju
mozga zbog tzv. ,plasticiteta mozga“, a podrazumijeva razgranjivanje
i bolje povezivanje neuronske mreze ¢ime se postize bolje funkcioni-
ranje mozga. Mnogi neZeljeni obrasci ponasanja, poremecaji i oboljenja
uzrokovani su upravo dereguliranom mozdanom aktivno$¢u. Pomoc¢u
neurofeedbacka klijenti uce kako kompenzirati tu deregulaciju i postiéi
vecu funkcionalnost. Cilj rada je prikazati studiju pet slucajeva, N. N.,
rod. 2007. godine, DG: Epilepsija, lak§a mentalna retardacija, poteskoce
ucenja, Citanja, pisanja i koncentracije, N. N., Zensko, rod. 2015. godine,
DG: Razvojni govorno jezi¢ni poremecaj, novorodenacke konvulzije, pe-
rinatalna asfiksija, motori¢ka nespretnost, obostrano osteéenje sluha
80/100%, N. N., musko, rod. 1998. godine, DG: Sporta$ sa glavobolja-
ma, loSe raspoloZenje, manjak koncentracije, preciznosti i fokusa, N.N.,
musko, rod. 1986. godine, DG: Polineuropatije, manjak inervacije vid-
nog Zivca obostrano, motoricki nemir ruku i nogu, poremeéaj ravnote-
Ze, naruSena fina motorika i pincet hvat, susp.Sclerosis Multiplex bez
potvrdene dijagnostike, N. N., Zensko, rod. 2011. godine, DG: Pervazivni
razvojni poremecaj, autisticni spektar, te kako Neurofeedback terapija i
na koji na¢in smanjuje simptome pobudenosti. Simptomi koji prate gore
navedene dijagnoze bit ¢e prikazani u radu, prije NFB terapije, za vri-
jeme trajanja iste i nakon realizacije dva ciklusa NFB terapije. Metode
koristene u studiji slu¢aja za prikaz simptomatologije prije, tijekom i
poslije terapije su interne inicijalne procjene pacijenta, NFB-evaluacija
i Skale procjene po EEG Institut Germany, kao i intervjui sa roditeljima,
nastavnicima i pedagogom Skole, trenerima, lije¢nicima/specijalistima
neurolozima odgovornim za lijecenje gore navedenih slucajeva.

Klju¢ne rijeci: Neurofeedback, EEG, epilepsija, mentalna
retardacija, glavobolja, polineuropatije, autizam
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SOCIJALNA PARTICIPACIJA DECE 1 ADOLESCENATA OBOLELIH OD
JUVENILNOG IDIOPATSKOG ARTRITISA

Ljiljana Simpraga®?, Angelka Pe$terac KujundZi¢*? Gordana Grbi¢?
"Akademija strukovnih studija Beograd, Odsek Visoka zdravstvena $kola, Srbija
“Student doktorskih studija, Univerzitet u Beogradu - Fakultet za specijalnu
edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Juvenilni idiopatski artritis (JIA) je artritis nepoznate etiologije koji

se javlja pre 16. godine Zivota. Predstavlja najcesc¢u artropatiju decjeg
uzrasta i karakteriSe ga perzistentna upala zglobova koju manifestuje
otok, boliogranicenje pokreta. JIA negativno utie na sve aspekte Zivo-
ta obolelog deteta, kako fizicke, tako i emocionalne i drustvene. Svetska
zdravstvena organizacija (World Health Organization, 2001) definiSe
participaciju kao ,ukljucenost u Zivotne situacije”. Kada govorimo o de-
tinjstvu i ranoj adolescenciji, vreme provedeno u Skoli i van Skole treba
da bude usmereno na ucenje, igru i slobodne aktivnosti. U¢estvovanje
u navednim aktivnostima je od izuzetnog znacaja za razvoj fizickih,
kognitivnih i socijalnih veStina, a to ¢e u buduénosti doprineti boljim
akademskim postignu¢ima i usvajanju kompetencija, kao i blagostanju

uopste.

Cilj ovog rada je da se pregledom dostupnih istrazivanja analiziraju

karakteristike socijalne participacije kod dece i adolescenata sa juve-
nilnim idiopatskim artritisom.

IzvrSen je pregled istrazivanja ne starijih od deset godina, na engle-

skom jeziku dostupnih u celosti.

Kod dece i adolescenata sa JIA zbog prisutnog bola i zamora, kao i

smanjenih funkcionalnih sposobnosti dolazi do zacaranog kruga iz-
medu neaktivnosti, invaliditeta i sedentarnog nacina Zivota. U odnosu
na zdrave vrsnjake, kod ove dece je primeéena povecana anksioznost i
depresivnost, dok su socijalne interakcije i samopoStovanje smanjeni.
Ogranicenja u socijalnoj participaciji su najviSe zastupljena u okviru
sportskih i aktivnostima vezanim za slobodno vreme.

Primenom rane ciljane terapije i bioloSke terapije, rehabilitacionih

postupaka uz podrsku porodice i organizovanu podrsku drustva moze
se uticati na poboljSanje socijalne participacije dece obolele od JIA i
stvoriti uslovi za njihov prelazak u svet odraslih.

Kljuéne reci: juvenilni idiopatski artritis, deca, socijalna

participacija
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ZATVORSKA SOCIJALNA KLIMA I REHABILITACIJA OSUDENIKA®

Ljeposava lIliji¢, Milena Mili¢evié¢
Institut za kriminoloska i sociolo$ka istraZivanja, Beograd, Srbija

Zatvorska socijalna klima predstavlja vaznu karakteristiku svakog
zatvora i jednu od centralnih kriminoloskih i penoloskih tema posled-
njih decenija. Pojam zatvorske klime obuhvata ideju da je percepcija
okoline vaZna, pa se u tom kontekstu, ona moZe definisati kao percipi-
rani kvalitet uslova Zivota u zatvoru, koji ukljuc¢uje meduljudske odno-
se, ali i materijalne i organizacione dimenzije zatvorskog Zivota (Moos,
1997). Pregledom dostupne literature uocljiva su neujednacena termi-
noloska odredenja pojma zatvorske socijalne klime. Znacaj socijalne
klime naglasen je u brojnim studijama, koje su empirijski potvrdile uti-
caj socijalne klime na krajnje ishode primenjenih tretmana rehabilita-
cije. Pozitivna zatvorska klima povezana je sa boljim ishodima u smislu
ponasanja osudenika, motivacije za tretmanom i promenama, ali i ve-
¢im nivoom blagostanja i dobrobiti osudenika. Istrazivanja ukazuju da
je pozitivna socijalna klima povezana i sa ve¢im stepenom zadovoljstva
stru¢nih radnika i osudenika, a to zadovoljstvo ukljucuje zadovoljstvo
kvalitetom interakcije izmedu osoblja i osudenika, zadovoljstvo kvali-
tetom ponudenih rehabilitacionih aktivnosti i tretmana i zadovoljstvo
zbog toga Sto je ustanova sigurno mesto za zZivot i rad.

[ pored nepostojanja jedinstvenog teorijskog okvira na kojem poci-
va koncept zatvorske socijalne klime, autorke su nastojale da oznace
zajednicke karakteristike razlicitih konceptualnih okvira. Medu naj-
vaznijim karakteristikama isticu da je zatvorska klima multidimenzio-
nalni konstrukt, zatim da ona odrazava subjektivni kvalitet zatvorskog
Zivota i da je zasnovana na percepciji, kao i da ona postoji na makro
nivou, odnosno da postoji perceptivna saglasnost u pogledu socijalne
klime na nivou zatvora ili zatvorskog odeljenja.

Klju¢ne reci: zatvorska socijalna klima, rehabilitacija osudenika,
zatvorsko okruZenje

* Ovaj rad nastao je kao rezultatistrazivackog angaZovanja prema Planu i progra-
mu rada Instituta za kriminoloska i sociolo$ka istrazivanja za 2021. godinu.
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ORGANIZIRANE AKTIVNOSTI MLADOSTNIKOV Z ZMERNO MOTNJO V
DUSEVNEM RAZVOJU S CILJEMSOCIALNEGA VKLJUCEVANJA V
CASU DELNIH UKREPOV ZOPER COVID-19

Cvetka Kovaci¢
Center za vzgojo, izobraZevanje, usposabljanje in svetovanje
Gustava Siliha, Maribor, Slovenija

Omogocanje in zagotavljanje pogojev za socialno vkljucenost ter
enakepravice je osrednja naloga vseh deleznikov, ki predstavljamo so-
cialnookolje ter vzgojno-izobrazevalno sredino osebam s posebnimi
potrebami. Vprispevku predstavljam dobro prakso Posebnega progra-
ma vzgoje inizobraZevanja v Centru Gustava Siliha Maribor v prime-
rih dejavnosti, Ki jihizvajajo mladostniki z zmerno motnjo v duSevnem
razvoju, sciliem omogocanja socialne vklju¢enosti in spodbujanja (so-
cialnega) odziva SirSega druzbenega okolja. V prispevkuobravnavam
dejavnosti, ki so ciljno naravnane k aktivni participacijivsakega po-
sameznika glede na individualne sposobnosti, ki spodbujajo uporabo-
izkustvenega ucenja, medpredmetno povezovanje, predstavljajo moz-
nosti zapriucitev za doloc¢eno delo, omogocajo ¢im vecjo samostojnost
v Zivljenju,razvijajo socialne kompetence ter predvsem dobro pocutje,
obenem pa so prilagojene epidemicni situaciji Covid-19. Razmere na-
mre¢ od izvajalcevtovrstnih dejavnosti zahtevajo spremenjen nacin
dela, pogoje, prilagoditvepri izvajanju dejavnosti. Urejen vrt, sadov-
njak, posestvo ter u¢ne kuhinje centra omogoc¢ajo mladostnikom prak-
ti¢ne dejavnost, ki spodbujajo fizitne aktivnosti, omogocajo izkustve-
no ucenje ter sodelovalno delo. Skupna skrb in delo mladostnikov ob
mentorskem vodenju uciteljev se izraza v razli¢nih oblikah izdelkov, ki
jih kasneje trzijo na mnoge nacine, pri ¢emer vstopajo v interakcijo s
Sirsim socialnim okoljem. PriloZnost za medsebojno povezovanje s Si-
r$im okoljem omogoca kooperacijsko delo z zunanjo institucijo, zanimi-
va dnevna opravila v domaci ustanovi ter prilagojene oblike medgene-
racijskega sodelovanja in povezovanja med mladostniki in starostniki
doma.

Kljuéne besede: osebe s posebnimi potrebami, socialna
vkljucenost, socialne kompetence, oblike socialne vkljuCenosti,
deleZniki socialne vkljucenosti, dejavnosti in zaposlitve
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KARAKTERISTIKE OSUDPENICA KOJIMA JE IZRECENA MERA BEZBEDNOSTI
OBAVEZNOG LECENJA ALKOHOLICARA I OBAVEZNOG LECENJA
NARKOMANA - PRELIMINARNI REZULTATI KOMPARATIVNE ANALIZE’

Milena Mili¢evi¢?, Ljeposava Iliji¢!, Danka Krsti¢?

Institut za kriminoloska i socioloSka istraZivanja, Beograd, Srbija
2Centar za smestaj i dnevni boravak dece i omladine ometene u
razvoju, 0] Sekspirova, Beograd, Srbija

lako viSestruko marginalizovana, populacija osudenica kojima je
izreCena mera bezbednosti medicinskog karaktera je retko bila u nauc-
nom fokusu u Srbiji. Cilj ove deskriptivne i komparativne studije poprec-
nog preseka je utvrdivanje i komparacija zastupljenosti pojedinih soci-
odemografskih, kriminoloskih i penoloSkih karakteristika u populaciji
spomenutih osudenica sa posebnim osvrtom na osudenice na meri oba-
veznog leCenja alkoholi¢ara, odnosno narkomana. Analizirani su podaci
o0 155 lica Zenskog pola kojima je izrecena mera bezbednosti obaveznog
leCenja alkoholi¢ara (n=16; 10%), odnosno narkomana (n=139; 90%)
izmedu 2013. i 2017. godine. Najve(i broj osudenica na meri obaveznog
lecenja alkoholicara dolazi iz regiona JuZne i Isto¢ne Srbije (38%), dok u
podgrupi osudenica na meri obaveznog leCenja narkomana najveci broj
dolazi iz regiona Beograda (45%; p=0,033). U poredenju sa osudenicama
na meri obaveznog leCenja alkoholi¢ara, osudenice na meri obaveznog le-
¢enja narkomana su bile mlade u trenutku izricanja kazne (33 naspram
42 godine Zzivota; p<0,001), ali ujednacenog bracnog statusa (u van/
brac¢noj zajednici 68% prema 50%; p=0,293), uporedive duzine izrecCene
kazne zatvora (2 godine 1 mesec naspram 2 godine 8 meseci; p=0,051) i
ranije osudivanosti (70% prema 50%; p=0,194), i bez razlike u odnosu na
broj izvrSenih krivi¢nih dela (2,47 prema 1,00; p=0,255) i izrecenost dru-
gih sankcija (11% prema 3%; p=1,000) ili kazne zatvora pored izrecene
mere (89% prema 81%; p=0,597). Nasilje u porodici (50%) i krivi¢cna
dela protiv Zivota i tela (31%) su najzastupljenija u podgrupi osudenica
na meri obaveznog lecenja alkoholi¢ara. U podgrupi osudenica na meri
obaveznog lecenja narkomana najzastupljenija su krivicna dela protiv
imovine (47%) i zdravlja ljudi (39%), sa statistickom znac¢ajnos¢u raz-
like (p<0,001). Takode, veca je zastupljenost krivicnih dela sa elementi-
ma nasilja u podgrupi osudenica na meri obaveznog lecenja alkoholicara
nego u podgrupi osudenica na meri obaveznog le¢enja narkomana (88%
naspram 23%; p<0,001). Poznavanje preovladujucih profila karakteristi-
ka ove zatvorske populacije je prvi korak u restruktuiranju preventivnih
i protektivnih protokola.

Kljucne reci: mere bezbednosti, leCenje u zatvoru, osudenice,
leCenje alkoholi¢ara, narkomanija

* Ovajrad nastao je kao rezultat istrazivackog angazovanja prema Planu i progra-
mu rada Instituta za kriminoloska i socioloska istrazivanja za 2021. godinu
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